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ABSTRAK 

 

HERDWI FEBRIANDARI: Pengaruh Penerapan Pendekatan Contextual Teaching and 

Learning (CTL) Terhadap Kemampuan Menyelesaikan Soal Cerita dengan Langkah-

langkah Polya pada Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 Ponorogo. Skripsi. Ponorogo: 

Program Studi Pendidikan Matematika, Universitas Muhammadiyah Ponorogo, 

2017. 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan Pendekatan 

Contextual Teaching and Learning (CTL) dengan langkah-langkah Polya terhadap 

kemampuan menyelesaikan soal cerita matematika pada siswa kelas VII SMP Negeri 2 

Ponorogo. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen dengan desain penelitian Quasi 

Eksperimental Design. Dari sepuluh kelas VII dipilih 2 kelas secara acak yaitu kelas VII 

H sebagai kelas kontrol dan kelas VII J sebagai kelas eksperimen yang diberi perlakuan 

berupa pembelajaran menggunakan pendekatan Contextual Teaching and Learning 

(CTL) dengan langkah-langkah Polya. Instrumen pengumpulan data dalam penelitian ini 

meliputi soal tes dengan indikator pemecahan masalah menurut Polya. Teknik analisis 

data untuk melihat apakah ada pengaruh pendekatan Contextual Teaching and Learning 

(CTL) dengan langkah-langkah Polya terhadap kemampuan menyelesaikan soal cerita 

siswa digunakan uji hipotesis dengan uji-t. 

Hasil penelitian dengan taraf signifikansi 5% menunjukkan bahwa kemampuan 

menyelesaikan soal cerita siswa kelas VII J yang diberikan pembelajaran menggunakan 

pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) dengan langkah-langkah Polya 

berbeda dengan kemampuan menyelesaikan soal cerita siswa kelas VII H. Dari hasil 

analisis, nilai rata-rata kelas eksperimen   nilai rata-rata kelas kontrol. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) dengan 

langkah-langkah Polya berpengaruh terhadap kemampuan menyelesaikan soal cerita 

siswa. 

 

Kata Kunci: CTL, Langkah-langkah Polya, soal cerita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iii 
 

ABSTRACT 

 

HERDWI FEBRIANDARI: The Effect of Applying Contextual Teaching and Learning 

(CTL) Approach on The Capabilities in Solving Math Word Problem with Polya’s Step at 

Seventh Grader Students of SMP Negeri 2 Ponorogo. Thesis. Ponorogo: Mathematics 

Department, Muhammadiyah University of Ponorogo, 2017. 

 

This research was aimed to know the effect of applying Contextual Teaching and 

Learning (CTL) approach with Polya’s step on the capabilities in solving math word 

problem at seventh grader students of SMP Negeri 2 Ponorogo. 

This research was an experimental research with Quasi Experimental Design. 

From ten classes, two clasess was selected randomly, that were VII H as control class 

and VII J as experimental class that was given a treatment by Contextual Teaching and 

Learning (CTL) approach with Polya’s step in the learning process. The instrument in 

this research included question contained indicator according Polya’s for collecting 

data. The data analysis techniques sheet used to see whether there was the effect of 

applying Contextual Teaching and Learning (CTL) approach with Polya’s step on the 

students’ capability in solving math word problem was independent sample t-test. 

The result of the test showed that by 5% significant level, the capability in solving 

math word problem of VII J students who were given the learning by using Contextual 

Teaching and Learning (CTL) approach with Polya’s step was different with the 

capability in solving math word problem of VII H students. Based on analysis result, the 

average score of experimental class was more than the average score of control class, so 

it can be concluded that Contextual Teaching and Learning (CTL) approach with Polya’s 

step affected the students’ capability in solving math word problem.  

 

Keywords: CTL, Polya’s step, math word problem. 
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MOTTO 

 

 

MAN JADDA WAJADA 

“Barang siapa bersungguh-sungguh, pasti akan berhasil” 

 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.Sesungguhnya 

bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari 

suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). 

Dan hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap.” 

Q.R Surah Asy-Syarh (5-8) 

 

 

Sebuah cita-cita akan menjadi kesuksesan jika kita awali dengan 

bekerja untuk mencapainya, bukan hanya menjadi impian 
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