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ABSTRAK

HERDWI FEBRIANDARI: Pengaruh Penerapan Pendekatan Contextual Teaching and
Learning (CTL) Terhadap Kemampuan Menyelesaikan Soal Cerita dengan Langkah-
langkah Polya pada Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 Ponorogo. Skripsi. Ponorogo:
Program Studi Pendidikan Matematika, Universitas Muhammadiyah Ponorogo,
2017.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan Pendekatan
Contextual Teaching and Learning (CTL) dengan langkah-langkah Polya terhadap
kemampuan menyelesaikan soal cerita matematika pada siswa kelas VII SMP Negeri 2
Ponorogo.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen dengan desain penelitian Quasi
Eksperimental Design. Dari sepuluh kelas VII dipilih 2 kelas secara acak yaitu kelas V1I
H sebagai kelas kontrol dan kelas V11 J sebagai kelas eksperimen yang diberi perlakuan
berupa pembelajaran menggunakan pendekatan Contextual Teaching and Learning
(CTL) dengan langkah-langkah Polya. Instrumen pengumpulan data dalam penelitian ini
meliputi soal tes dengan indikator pemecahan masalah menurut Polya. Teknik analisis
data untuk melihat apakah ada pengaruh pendekatan Contextual Teaching and Learning
(CTL) dengan langkah-langkah Polya terhadap kemampuan menyelesaikan soal cerita
siswa digunakan uji hipotesis dengan uji-t.

Hasil penelitian dengan taraf signifikansi 5% menunjukkan bahwa kemampuan
menyelesaikan soal cerita siswa kelas VII J yang diberikan pembelajaran menggunakan
pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) dengan langkah-langkah Polya
berbeda dengan kemampuan menyelesaikan soal cerita siswa kelas VII H. Dari hasil
analisis, nilai rata-rata kelas eksperimen > nilai rata-rata kelas kontrol. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) dengan
langkah-langkah Polya berpengaruh terhadap kemampuan menyelesaikan soal cerita
siswa.

Kata Kunci: CTL, Langkah-langkah Polya, soal cerita



ABSTRACT

HERDWI FEBRIANDARI: The Effect of Applying Contextual Teaching and Learning
(CTL) Approach on The Capabilities in Solving Math Word Problem with Polya’s Step at
Seventh Grader Students of SMP Negeri 2 Ponorogo. Thesis. Ponorogo: Mathematics
Department, Muhammadiyah University of Ponorogo, 2017.

This research was aimed to know the effect of applying Contextual Teaching and
Learning (CTL) approach with Polya’s step on the capabilities in solving math word
problem at seventh grader students of SMP Negeri 2 Ponorogo.

This research was an experimental research with Quasi Experimental Design.
From ten classes, two clasess was selected randomly, that were VII H as control class
and VII J as experimental class that was given a treatment by Contextual Teaching and
Learning (CTL) approach with Polya’s step in the learning process. The instrument in
this research included question contained indicator according Polya’s for collecting
data. The data analysis techniques sheet used to see whether there was the effect of
applying Contextual Teaching and Learning (CTL) approach with Polya’s step on the
students’ capability in solving math word problem was independent sample t-test.

The result of the test showed that by 5% significant level, the capability in solving
math word problem of VII J students who were given the learning by using Contextual
Teaching and Learning (CTL) approach with Polya’s step was different with the
capability in solving math word problem of VII H students. Based on analysis result, the
average score of experimental class was more than the average score of control class, so
it can be concluded that Contextual Teaching and Learning (CTL) approach with Polya’s
step affected the students’ capability in solving math word problem.

Keywords: CTL, Polya’s step, math word problem.
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MOTTO

MAN JADDA WAJADA
“Barang siapa bersungguh-sungguh, pasti akan bethasil”
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suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain).

Dan hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap.”

Q.R Surah Asy-Syarh (5-8)

Sebuah cita-cita akan menjadi kesuksesan jika kita awali dengan

bekerja untuk mencapainya, bukan hanya menjadi impian

vii



PERSEMBAHAN

Karya sederhana ini dipersembahkan untuk :

v Keluargaku tercinta yang telah mendoakan, menyemangati, memotivasi,
menyayangiku, serta menjadi penyemangatku
Ibu Sukrisnawati, Bapak Syafei, Mbak Fifi, Mas Dafi, mbak Gresy,
Yangkung, Yangtri, Budhe, Pakpuh, Tante, Om, dan saudara-saudaraku

v Sahabat-sahabat tersayang yang telah mendoakan, membantu,
menyemangati, dan menemani dalam suka dan duka
Nety Andriani, Miftahul Fiddunya Ma’rufi, Elsa Herlina Agustin, Agustin
Aprliani, Nurita Indriawati, mbak Imro Atus Sholikah, Elok Nirmala Sari,

Etik Dwi Kurniati, M. Kholid N, Fatqul Rizgi

v Seseorang MHAA vyang tersayang yang telah menyemangati dan
membantu

v Teman-teman Matematika C angkatan 2012 serta semua teman-teman
Matematika angkatan 2012

viii



KATA PENGANTAR

Puji syukur atas karunia yang Allah SWT berikan, atas limpahkan rahmat dan
kasih sayang-Nya, atas petunjuk dan bimbingan yang telah diberikan, sehingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh Pendekatan Contextual Teaching
and Learning (CTL) Terhadap Kemampuan Menyelesaikan Soal Cerita dengan Langkah-
langkah Polya pada Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 Ponorogo”.

Dalam kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih sedalam-
dalamnya kepada semua pihak yang telah memberikan bantuan berupa bimbingan,
arahan, motivasi, dan doa selama proses penulisan skripsi ini. Ucapan terima kasih dan
penghargaan penulis sampaikan kepada Senja Putri Merona, S.Si, M.Pd. selaku dosen
pembimbing skripsi yang telah memberikan bimbingan, arahan, dan motivasinya,
sehingga penulisan skripsi ini dapat terselesaikan. Selain itu ucapan terima kasih dan
penghargaan penulis sampaikan kepada:

1. Rektor Universitas Muhammadiyah Ponorogo dan Dekan Fakultas Keguruan dan
IImu Pendidikan beserta staf, yang telah banyak membantu sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan.

2. Kaprodi Pendidikan Matematika serta para dosen Program Studi Pendidikan
Matematika yang telah memberikan bekal ilmu.

3. Titik Supriyati, S.Pd. selaku guru pembimbing dan validator yang telah memberikan
penilaian, saran, dan masukan selama penelitian.

4. UKi Suhendar, M.Pd. selaku validator yang telah memberikan penilaian, saran, dan
masukan demi perbaikan instrument.

5. Kepala Sekolah, para staf, dan peserta didik SMP Negeri 2 Ponorogo atas izin,
kesempatan, bantuan serta kerjasamanya yang baik sehingga penelitian ini dapat
berjalan dengan lancar.

6. Ibu dan Bapak tercinta atas segala cinta, ketulusan, kasih saying, motivasi, dan doa
yang telah diberikan hingga penulis dapat menyelesaikan studi.

7. Teman-teman mahasiswa Program Studi Pendidikan Matematika FKIP Universitas
Muhammadiyah Ponorogo angkatan tahun 2012, atas motivasi, kebersamaan,
kekompakan selama masa kuliah semoga persaudaraan Kita tetap terjaga.

8. Semua pihak yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu, yang telah memberikan
bantuan pelaksanaan penelitian dan penyusunan dalam skripsi ini.

Teriring doa dan harapan semoga Allah SWT senantiasa membalas amal kebaikan
dari berbagai pihak. Harapan penulis semoga skripsi ini dapat membawa manfaat bagi
para pembaca. Aamiin.

Ponorogo, 2 Januari 2017

Herdwi Febriandari



DAFTAR ISl

SAMPUL DALADM ...ttt et e e st e e e s eaba e e e s earae e e s eanree s i
ABSTRAK .. et e e e i
ABSTRACT ..ttt ettt e e st e st e e e tb e e st e e e sabe e ebe e e te e e sabeeenreeenaes iii
PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ...ttt iv
LEMBAR PERSETUJIUAN ...ttt ettt et nane e \Y
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt sttt et vi
MOTTO e et e et e e e e st e e e e sab e e e e s saba e e e saabaeeeesabeeeessabaeeeenres Vil
PERSEMBAHAN ... .ottt ettt st te e ebae e sbe e e saeeesabeesbeeesnbeeenaeeens Viii
KATA PENGANTAR .ottt ettt tee e e e it e s etbae e e s sabae e e e eabee e e e saraeeeenees iX
DAFTAR ISL...cccovvieerirensge.. .o EOUIRRRRRRONIINI .. .. ... .oceeerersieenesennenes X
DAFTAR BAGAN . 8. o . O O O i ... xii
DAFTAR GAMBAR ey s L. 0 8 W 0 . S . . Xiii
DAFTAR TABEL SRS ;..U .. 5. S W . ........... Xiv
DAFTAR LAMPIRAN. ...ttt ittt ittt itesesteeeeseeesbesessseessessabessissessessesasssssasssesssessnsesens XV

BAB | PENDAHULUAN

1 LRSI o TC B ....... . PR L. PR .. . 1
B2 NGRS 13Sa0 0 7 S . L L L . S 2
183 'Batasen Nacalah. ¥ e, . = L s B 2
1% Rumusan'Nvasalah ... S - ... L0 k... ..o S S o 3
18 TGS PeouiiSan.... £ ... AR . L 3
1.6 Maniigat,Renilisan,. .. W - ... W00 S Lo, S 3
BAB Il KAJIAN PUSTAKA
2.1 SRR ... R . L L T, ... P o . 4
2.1.1 Pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL).........ccccoovivriiiiienenncnnns 4
1. Pengertian Pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL)................ 4
2. Komponen Pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL)............... 4
3. Kelebihan dan Kekurangan Pendekatan Contextual Teaching and
FearfiGMETMIEY ... .. SRS ... SSRNEE o Ty P 6
4. Penerapan Pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL)................ 7
2.1.2 Langkah-1angkah POIYa ..........ccccoiiiiiiiiii i e 7
2.1.3 Pembelajaran Pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) dengan
Langkah-1angkah POLYa ..o 8
2.1.4 Kemampuan Menyelesaikan Soal Cerita..............ccooveerererererierieiesesesesenienens 9
2.2 Hasil Penelitian yang REIEVAN. ...........ccoiiiiiiiiie e 10
2.3 Kerangka Berfikir...........cooooiiiiioiiie et e 10
2.4 HIPOTESIS. ...ttt ettt bbbttt n e 11
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN
3.1 JENIS PENEIITIAN .....eeeeeieece et 12
3.2 Tempat dan Waktu Penelitian .........cccccovveiiiiiiic e 13
3.3 Populasi dan Sampel Penelitian ...........cooieiiiiiiie 13
3.3.1 ldentifikasi dan batasan Populas.........c.cccevviieiiiicie s 13



3.3.2 Prosedur dan Teknik Pengambilan Sampel ... 13

3.3.3 BESAI SAMPEL....oiieiiiiicc e e 13
3.4 Variabel PeNEIITIAN ........coocviei it 13
3.4.1 Variabel BEDAS........cooviiiie s 13
3.4.2 Variabel TEIKAL.......covviiiieecie ettt et be e beesbaeebee 13
3.5 Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data ..........c.coovieriieneieicinesce e 14
3.5.1 Teknik Pengumpulan Data ..........cccoviiieiiiiiiie e 14
3.5.2 INStrumen PENEHITIAN ......ccviiveciie ettt be b b 14
3.6 Validitas dan Reliabilitas INSLrUMEN ..........coevviiiiiie e 15
T O | TV £ 11 To 1] v SRS 15
3.6.2 UjJiE REHADIITAS ...ttt e 15
3.6.3 Uji Tingkat KESUKAIaN.......ccccoeiiiiiiiieeieiie e stesteeee e sae st sae e te s te e e ees 16
3.6.4 UjJi DAYA BEUA .. .....ecieiiieiie sttt sttt st pe e ens 16
3.7 TeKNiK ANALISIS DALA.....eciiveiiiiiiiiieeiiee ettt vee s e st e sabesssbseeereeasnbeeesabeeeereeesans 17
3.7.1 ANaliSiS Data AWal ........ccviiriiiiieiii ittt e e e s aesaesae e s beeebeeereen 17
3.7.2 ANALISIS DA AKNIT ....ceiiiiiiirii it ebee et serae e sbeeesebesanbee e e 19
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1 Deskripsi Hasil Penelitian .........ccccovivieiiiiiii i 22
41, LRSS U CCORE....... S PURE L. PR B S, 22
WY (DEIG TEs WG] et o R B e o, 22
L 1S (DriE e AN e AT R e 25
AR FIESHN  TRUREICSIS .. SO = ... o ittt oo v SRR .. St 27
48 PEmBEhasanss..... 8. ..o A8 W . e R 28
4.4 Keterbatasan PeNelitian .........ccovviiiiiiiiiii it ebee s raeeens 29
BAB VSIMPULAN DAN SARAN

5.1 SiMPEiBas™ . ....... W L T S o . 30
5.2 'Saraijie Si.......... 0y S 1 LS | SRR ... - 30
DAFTAR PUESIFARKASSESE . .. DS . ..... ey & 31
LAMPIRZANSSSSSS & SSSSSSSEE o™ . WReemeen | oSSR S 33

Xi



ngka Be




DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. (a) penyelesaian siswa A, (b) penyelesaian Siswa B ...........ccccccvevvviviiniennnn. 1

Xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Indikator Kemampuan Pemecahan Masalah Menurut Langkah-langkah

] Y SR 8
Tabel 2. Desain Penelitian ............ccoiiiiiiiiiiiicc 12
Tabel 3. Kriteria Tingkat KeSUKAran............cooeieiiiiiiiiiie s 16
Tabel 4. Kriteria Daya PemMbDEOa...........ccuiiiiiiiiiiiieeiisie s 17
Tabel 5. Tabel Distribusi Frekuensi Data Awal Kelompok Eksperimen....................... 23
Tabel 6. Hasil Uji Normalitas Data Awal Kelas EKSperimen..........cccccccvevvveiiivecnennenne. 23
Tabel 7. Tabel Distribusi Frekuensi Data Awal Kelompok Kontrol ............c.cccceeveiee. 23
Tabel 8. Hasil Uji Normalitas Data Awal Kelas Kontrol..........ccccooeveiieiieenciieiie i 24
Tabel 9. Hasil Uji Homogenitas Data AWaL ...........ccoiiiiiiiiieneneeise st nnens 24
Tabel 10. Hasil Uji Keseimbangan Data AWal .............coovereineieneeinencee e eeens 25
Tabel 11. Tabel Distribusi Frekuensi Data Akhir Kelompok Eksperimen .................... 25
Tabel 12. Hasil Uji Normalitas Data Akhir Kelas EKSperimen ............ccccoooviincnennn 25
Tabel 13. Tabel Distribusi Frekuensi Data Akhir Kelompok Kontrol.............cc.cc..c..... 26
Tabel 14. Hasil Uji Normalitas Data Akhir Kelas Kontrol............cc..cccociiiiniinine. 26
Tabel 15. Hasil Uji Homogenitas Data AKNIT ... 27
Tabel 16. Hasil UJi HIPOLESIS...........ccvoirieiiiiiiieie ettt 27

Xiv



Lampiran 1.

Lampiran 2.

Lampiran 3.

Lampiran 5.

Lampiran 6.

Lampiran 7.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat-Surat Penelitian

a. Surat 1Jin PEnelitian ........cccoovviiiiiiiiiese e 33
b. Bukti Penelitian dari SEKOIaN............ccocvviiiiiiiiice e 34
Perangkat Pembelajaran
A, SHIADUS ... 35
b. RPP kelas eksperimen pertemuan 1 .........ccccoovvvvevenveieseeiene e 38
C. RPP kelas eksperimen pertemuan 2 ..........cccoevereinienineneneniesienneens 46
0. LKS PErtemMUAN 1 ......coiviiiiiiiie ittt 53
€. LKS PErtemUEAN 2 ..ottt 58
Instrumen Penelitian
a. Kisi- ST, .. .. O B O . W 62
b. Pedoman PensSKOran .............cceciiiiieiienienie s sie st snsnee e 68
P SQAIREEETN . .o.. "N .. SR 69
d. Pembahasan dan Penskoran Soal .............ccoccieieneiiiniiiinin i 70
Lampiran 4. Validitas dan Reliabilitas
a. Surat keterangan validasi ahli 1 ..........ccccoeeiiiiiiiiiiiccceee e 75
b. Surat keterangan validasi ahli 2 ...........cccoiiiiiiiniii e 78
c. Data nama dan skor kelompok uji coba .......ccccoceeveniiiiiiiiisiccie 81
dF [ReliablitaSiie. . .., ot . L L e N 82
CRID At KSSEIRAREN~.. .. ... it .. .. ..~ R .. SO 87
T gPaVasbedals.........on A 0 W T e 90
Data Awal
a. Data nama kelompok eKSperimen ...........cccocvveeveieii s 93
b. Data nama kelompok KONtrol ............ccocveiiiiiinineci e 94
c. Data awal kelompok eksperimen dan Kontrol ..............cccvciiienenenns 95
d. Uji Normalitas data kelompok eksperimen.............ccoovevereneienieninnens 96
e. Uji Normalitas data kelompok kontrol.............ccccooeiiiiiiiiiiincins 98
Ui HoBDUSRNES. .. " —— ... o, B W 100
g UjiKeseimbangaiiim 8 M. ... 0NN o DS ... 101
Data Hasil Penelitian
a. Hasil penelitian kelompok eksperimen dan kontrol ..................c.c...... 103
b. Uji Normalitas kelas eKSPerimen ........cccveveieiveeiesieenieseaiese e 104
c. Uji Normalitas kelas Kontrol ..............c.ooooeiiieisiiiisise e 106
d. Uji HOMOQENITAS ....o.vvviiee e 108
€. UJi HIPOTESIS. ...ttt 109
Dokumentasi dan Tabel
a. Dokumentasi (FOto Penelitian) ..........c.ccocevireniieiiiiise e 111
b. Tabel Kurva Normal dari O — Z.......c.cccoveiiiiiie e 113
c. Tabel NlHai-Nilai DiStribusi ........ccccoiiiiiiiiieceeee e 114
d. Tabel Nilai-Nilai r Product MOmMeNt............cccoovviiniiniiiincne e 115
e. Tabel Nilai-Nilai Chi Kuadrad............cccooeiiiiiniiiiiiieneee e 116
f. Tabel Nilai-Nilai DIStribusi F .........cccooiiiiiiiiniiiiecsce e 117

XV



