
 

 

DETEKTOR JANTUNG MENGGUNAKAN SENSOR HEART PULSE 

TERINTREGASI DENGAN SISTEM ANDROID 

 

 

Diajukan untuk memenuhi persyaratan penyelesaian Skripsi  

Pada Program Studi Elektro Fakultas Teknik 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

 

 

 

 

 

Disusun oleh : 

DRATIS TIANA TUNGGAL DEWI 

13520280 

 

 

PROGRAM STUDI TEKNIK ELEKTRO 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2017 



 

ii 
 

  



 

iii 
 

  



 

iv 
 

  



 

v 
 

 

   



 

vi 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

vii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Harga kebaikan manusia adalah diukur menurut apa yang telah 

dilaksanakan/diperbuatnya" (Ali Bin Abi Thalib) 

  



 

viii 
 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillahirobilalamin. Segala puji bagi ALLAH SWT, Tuhan semesta 

alam yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk dapat 

menyelesaikan skripsi ini. Tujuan dari penulisan skripsi ini adalah untuk 

memenuhi persyaratan memperoleh gelar Sarjana Teknik pada program studi 

Teknik Elektro di Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Dalam penyusunan 

skripsi ini tidak akan berhasil tanpa bantuan berbagai pihak, oleh sebab itu penulis 

mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Bapak Dr. Heri Wijayanto, ST, MM, M.Kom., sebagai dosen pembimbing 

pertama yang sudah mengarahkan dan membimbing dalam pengerjaan alat 

dan laporan skripsi ini.  

2. Bapak Didik Riyanto, ST, M.Kom. sebagai dosen pembimbing kedua yang 

sudah bersedia meluangkan waktu kepada penulis dalam memberikan kritik 

dan saran dalam penyempurnaan skripsi ini.  

3. Seluruh Dosen Pengajar Unmuh Ponorogo yang telah memberikan Ilmu-

ilmu yang berguna bagi Penulis. 

4. Teman-temanku yang insyaAllah akan selalu saya kenang sebagai sahabat 

seperjuangan. 

Penulis menyadari dalam penyusunan skripsi ini belum mampu untuk 

memuat semua teori yang berkaitan dengan sistem kontrol pada kecepatan mobil 

karena terbatasnya referensi, sumber dan waktu yang digunakan oleh penulis, oleh 

sebab itu untuk pembaca akan lebih baik jika menambah referensi tambahan. 

Semoga laporan ini dapat bermanfaat. 

 



 

ix 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Dengan penuh rasa syukur kepada Allah SWT atas segala karunia-Nya 

kupersembahkan karya ini untuk : 

1. Ibu dan Ayah tercinta, yang tidak pernah lelah memberi semangat, motivasi, 

dan mendoakanku setiap waktu. 

2. Bapak Dr. Heri Wijayanto, ST, MM, M.Kom. dan Didik Riyanto, ST, 

M.Kom selaku pembimbing, terima kasih atas bimbingan, motivasi, 

dukungan, dan bantuan selama ini. 

3. Tim Robotika UNMUH PONOROGO semoga dapat mengukir prestasi 

yang jauh lebih baik.  

4. Teman-teman seperjuangan yang selalu mensupport.  

5. Untuk Semua pihak yang belum saya sebutkan, yang telah membantu saya 

baik dalam kegiatan perkuliahan maupun dalam pengerjaan Tugas Akhir ini 

– TERIMA KASIH........ 

Ucapan terima kasih tentu belum cukup, semoga Allah SWT membalas 

segala kebaikan beliau di atas dengan balasan yang terbaik. Aamiin… 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

x 
 

ABSTRAK 

 

“DETEKTOR JANTUNG MENGGUNAKAN SENSOR HEART PULSE 

TERINTREGASI DENGAN SISTEM ANDROID” 

Oleh : 

Dratis Tiana Tunggal Dewi 

(13520280) 

 

Penyakit Jantung menjadi penyebab kematian paling besar di Indonesia. 

Gaya hidup yang serba instan dan pola hidup tidak sehat menjadi salah satu 

penyebabnya. Survey Kementrian Kesehatan RI Pusat Data Dan Informasi tahun 

2014 mengenai situasi kesehatan jantung menjelaskan bahwa disetiap tahunnya 

ada kurang lebih 9 juta kematian yang disebabkan oleh penyakit jantung. Oleh 

karena itu, perlu dilakukan pencegahan dan meningkatkan kesadaran masyarakat 

untuk mengenali gejala dan resiko penyakit jantung. Memeriksa denyut dengan 

dua cara, yaitu teknik langsung (direct) bisa dengan memeriksa denyut nadi dan 
secara tidak langsung  (indirect) dengan mensensor pembuluh darah pada aliran 

darah. Berdasarkan latar belakang diatas, terciptalah suatu ide untuk membuat alat 

pengukur detak jantung yang lebih murah dan lebih efesien. Alat yang akan 

dirancang yaitu sebuah detektor denyut jantung yang akan diimplementasikan 

pada ujung jari, mendeteksi aliran darah dengan memanfaatkan transmisi infrared 

dan phototransistor yang terdapat pada sensor heart pulse, dipadukan dengan 

sistem mikrokontroller Arduino Uno, dan teknologi Android untuk mempermudah 

penyampaian hasil pemeriksaan. Setelah melakukan proses perencanaan, 

percobaan, pembuatan modul, dan pengujian serta pendataan dapat disimpulkan 

bahwa “Detektor Jantung Menggunakan Sensor Heart Pulse Terintregasi Dengan 

Sistem Android” belum layak untuk diimplementasikan kedalam masyarakat 

dikarenakan mempunyai toleransi kesalahan relatif besar. 

 

Kata kunci : Detektor Denyut Jantung, Sensor Heart Pulse, Sistem Android. 
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