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MOTTO 

 

Berusaha, berdoa dan tidak pernah putus asa, kunci utama 

“menuju keberhasilan” 

 

Berusahalah jangan sampai terlengah walau sedikit saja, 

Karena atas kelengahan kita tak akan bisa dikembalikan 

“seperti semula” 

 

Segala sesuatu pasti akan indah pada saatnya dengan ijin allah, 

Jangan bandingkan hidupmu dengan hidup orang lain, 

Karena orang lain belum tentu lebih bahagia dari kita 

 

“Hidup adalah Perjuangan” 
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ABSTRAK 

Gambaran Pengetahuan Remaja Putri  Tentang Keputihan Fisiologis  

Di Sekolah Menengah Pertama Negeri 1 Jambon Kecamatan Jambon Kabupaten 

Ponorogo 

 

Oleh : Vivi Novia 
 

Keputihan atau yang sering di sebut juga flour albus merupakan sekresi 

vagina normal pada wanita, Setiap wanita sekali waktu pernah mengalami 

keputihan dalam hidupnya bahkan banyak yang sering mengalaminya.Jumlah 

wanita di dunia pada tahun 2013 sebanyak 6,7 milyar jiwa dan yang pernah 

mengalami keputihan sekitar 75%,penyebab keputihan fisiologis bermacam- 

macam, antara lain karena gangguan keseimbangan hormon, stres, kelelahan. 

Keputihan  fisiologis ini bisa dilihat dari Jumlah, warna, dan bau dari cairan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Pengetahuan Remaja Putri 

Tentang Keputihan Fisiologis Di Sekolah Menengah Pertama Negeri 1 Jambon 

Kecamatan Jambon Kabupaten Ponorogo. 

Jenis penelitian ini adalah jenis penelitian deskriptif, lokasi penelitian 

dilakukan di  SMPN 1 Jambon pada tanggal 20 juli 2013. Sampel penelitian ini 

adalah seluruh siswi  kelas 7 dan 8 di SMPN 1 Jambon dengan jumlah 78 

responden. Penelitian ini menggunakan tehnik total sampling. Instrumen 

penelitian ini menngunakan kuisioner. 

Dari hasil penelitian terhadap 78 responden : 24  responden (30,7%) siswi 

di SMPN 1 Jambon memiliki pengetahuan baik, 45 responden (57,8%) siswi 

memiliki pengetahuan cukup, dan 9 responden (11,5%) siswi memiliki 

pengetahuan kurang. 

Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk peneliti selanjutnay, 

diharapkan menindak lanjuti tentang hubungan pengetahuan remaja putri tentnag 

keputihan fisiologis dengan sikap dalam penanganannya. 

 

Kata kunci : Pengetahuan, Remaja Putri, Keputihan Fisiologis 
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ABSTRACT 

Description Young Women Knowledge About The Physiological Vaginal 

Discharge in SMPN 1 Jambon ponorogo 

By : Vivi Novia 

 

Leucorrhoeaor often also called flour albus is normal vagina lsecretio nin 

women, every woman I once experienced in his life even more vaginal discharge 

is often experienced. The number of women in the world by the year 2013 as many 

as6.7 billion people who have experienced vaginal discharge and approximately 

75%, causing a variety of physiological whitish, partly because of hormonal 

imbalance, stress, fatigue. Physiological vaginal discharge can be seen from the 

number, color, and odor of the fluid. This study aims to determine the Young 

Women Description Knowledge About Whitish Physiological On At Junior High 

School1 District Jambon Jambon Ponorogo. 

This research is adescriptive research, conductedat the research sites 

SMP N 1 Jambonon 20 July 2013. The sample was all 7th and 8th grade students 

at SMP 1 Jambonto 78 respondents. This study uses total sampling techniques. 

The research instrument used questionnaire. 

From the results of a study of 78 respondents: 24 respondents (30.7%) 

female students at SMPN1 Jambon has good knowledge, 45 respondents (57.8%) 

students have enough knowledge, and 9 respondents (11.5%) female students have 

less knowledge 

Results of this study are recommended for researchers future, is expected 

to follow upon the relation shipk nowledge vaginal discharge physiological about 

young women with attitude in handling 

 

Keywords: Knowledge, Young Women, Leucorrhoea Physiological 
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