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SINOPSIS 

 

Kehamilan dan persalinan adalah suatu proses yang normal, alami dan sehat. 

Gangguan kesehatan dalam masa kehamilan dan persalinan mengakibatkan 

ancaman, baik bagi jiwa ibu maupun bayi yang dilahirkan (Dewi, 2011:13). Pada 

masa kehamilan melakukan kunjungan antenatal ke petugas kesehatan minimal 4 

kali yaitu 1 kali pada TM I , 1 kali pada TM II dan 2 kali pada TM III , 

pertolongan persalinan di tenaga kesehatan, melakukan kunjungan neonatus, ibu 

pasca salin memilih alat kontrasepsi yang sesuai pilihan. Dampak yang dapat 

terjadi apabila kehamilan, persalinan, nifas, BBL dan KB tidak dilakukan asuhan 

kebidanan dengan baik maka akan menimbulkan berbagai komplikasi. 

Tujuan dari asuhan kebidanan secara continuity of care adalah memberikan 

asuhan kebidanan secara menyeluruh dan berkesinambungan (continuity of care) 

untuk mengantisipasi terjadinya komplikasi pada ibu hamil TM III (34-40 

minggu), bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan KB  dengan menggunakan 

pendekatan manajemen kebidanan dengan metode SOAP.  

Pemberian asuhan kebidanan pada Ny. N G2P10001 usia 27 tahun. Dimulai 

dari tanggal 6 April 2017 sampai dengan 24 Mei 2017. Dilakukan satu kali 

kunjungan ANC dilaksanakan pada tanggal 6 April 2017 dengan usia kehamilan  

ibu 39 minggu 3 hari, ditemukan pada ibu mengalami ketidaknyamanan yaitu 

kesemutan pada tangan sebelah kiri. Sudah dilakukan asuhan sesuai dengan 

masalah. Saat melahirkan ibu dirujuk ke RSU Aisyah Ponorogo dengan masalah 

kala 1 fase laten memanjang, Ibu melahirkan pada usia kehamilan 40 minggu 

berlangsung normal , pada tanggal 13 april 2017 pukul 13.45 WIB. Bayi lahir 

spontan dengan beratbadan 3300 gram dan panjang badan 49 cm, di RS bayi 

sudah diberikan salep mata, vit.K, dan imunisasi Hb0. Masa nifas dilakukan 3 kali 

kunjungan, laktasi, involusi dan lochea normal. Pada hari ke 6 post partum ibu 

mengeluh pada luka jahitan perineum. Sudah dilakukan asuhan kebidanan pada 

ibu sesuai dengan keluhan. Bayi mendapat imunisasi BCG pada usia 30 hari, 

pertumbuhan dan perkembangan bayi normal serta masih memperoleh ASI saja 

tanpa tambahan susu formula. Ibu memilih KB Kondom untuk menjarangkan 

kehamilannya. 

Setelah melakukan pengkajian, menganalisa, merencanakan dan melakukan 

penatalaksanaan asuhan kebidanan terhadap Ny. N dapat disimpulkan secara 

keseluruhan Ny.N saat hamil merupakan kelompok resiko yang rendah, persalinan 

normal, nifas normal, neonatus normal serta ibu memilih untuk menjadi peserta 

KB kondom. Harapannya, bidan dapat menerapkan asuhan kebidanan secara 

continuity of care sehingga deteksi dini adanya kegawatdaruratan bisa segera 

teridentifikasi dan tertangani dengan baik. Asuhan secara continuity of care sudah 

dilakukan dilaksanakan pada Ny.N sekarang ibu sehat dan dapat mandiri dalam 

mengurus diri sendiri dan bayinya. Bayi Ny.N sehat, pertumbuhan dan 

perkembangan normal. 

 

 


