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Lampiran 1 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada 

Yth. Calon Responden Penelitian 

Di_ 

Tempat 

 

Dengan hormat, 

Saya adalah mahasiswa Progam Diploma III Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Penelitian ini dilaksanakan sebagai 

salah satu kegiatan dalam penyelesaian tugas akhir Program D-III Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Pengetahuan Guru Sekolah 

Dasar tentang Bullying pada Anak. 

Sehubungan dengan hal di atas, saya mengharapkan kesadaran anda untuk 

memberikan jawaban dan tanggapan terhadap beberapa pertanyaan yang ada dalam 

angket sesuai dengan pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi oleh pihak lain sesuai 

dengan petunjuk. Saya menjamin kerahasiaan pendapat anda, identitas dan informasi 

yang anda berikan hanya akan digunakan untuk mengembangkan ilmu keperawatan dan 

tidak akan digunakan untuk maksud-maksud lain. 

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas, anda bebas ikut atau tidak 

tanpa ada sanksi apapun. Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terimakasih.  

 

Ponorogo, 1 Februari  2017 

Peneliti 

 

 

 

ANA DZAKARISMA ROBBI SHOLA 

NIM. 14612584 
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Lampiran 2 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertandatangan di bawah ini: 

Nama  : 

Alamat  : 

 

Menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data atau sebagai 

responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa “Prodi D-III Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo” bernama Ana Dzakarisma Robbi 

Shola yang berjudul “Pengetahuan Guru Sekolah Dasar tentang Bullying pada Anak di 

Sekolah Dasar  Muhmmadiyah Ponorogo”. 

Saya mengetahui bahwa informasi yang saya berikan ini besar manfaatnya bagi 

peningkatan ilmu keperawatan dan akan dijamin kerahasiaannya. 

 

Ponorogo, 1 Februari 2017 

Responden 

 

 

 ( )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



57 

 

 

LaLampiran 3 

 

 

KISI-KISI KUESIONER 

 

Judul : Pengetahuan Guru Sekolah Dasar tentang Bullying pada Anak di 

SD Muhammadiyah Ponorogo 

 

 

Variabel Indikator Jumlah 

soal 

No.Soal Jawaban Tingkat 

Pengetah

uan 

Pengetahuan Guru 

Sekolah Dasar 

tentang Bullying 

pada Anak  

1. Pengertian 

bullying 

2. Penyebab 

bullying 

3. Jenis-jenis 

bullying 

4. Dampak 

bullying 

5. Faktor-faktor 

yang 

mempengaruhi 

bullying 

6. Karakteristik 

pelaku bullying 

7. Motivasi 

bullying 

8. Karakteristik 

korban bullying 

9. Pencegahan 

terjadinya 

bullying 

1 

 

2 

 

3 

 

2 

 

3 

 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

1 

 

2,3 

 

4,5,6 

 

7,8 

 

9,10,11 

 

 

 

12,13 

 

14,15 

 

16,17 

 

18,19,20 

A 

 

C,B 

 

A,B,A 

 

A,B 

 

C,A,A 

 

 

 

C,C 

 

A,B 

 

B,A 

 

B,C,C 

C1 

 

C1,C1 

 

C1,C1, 

C2 

C2,C1 

 

C2,C2, 

C2 

 

 

C1,C2 

 

C2,C2 

 

C1,C2 

 

C1,C1, 

C2 

 Jumlah Soal 20    
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Lampiran 4 

 

LEMBAR KUESIONER 
 

 

Judul : Pengetahuan Guru Sekolah Dasar tentang Bullying pada Anak di SD 

Muhammadiyah Ponorogo. 

Petunjuk : Mohon dijawab semua pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda 

(√) pada jawaban yang menurut anda benar. 

   

        No Kode : 

 

A. DATA DEMOGRAFI 

1. Nama (inisial) : .................................................................................. 

2. Umur  : .................................................................................. 

3. Jenis Kelamin : .................................................................................. 

4. Pendidikan : .................................................................................. 

5. Lama Mengajar : .................................................................................. 

6. Pernahkah Bapak/Ibu guru mendapat informasi tentang bullying? 

 

   Ya    Tidak 

Jika Ya, darimana sumber informasi tersebut? 

- Televisi   

- Media Cetak   

- Teman Sejawat   

- Tenaga Kesehatan  
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B. SOAL KUESIONER PENGETAHUAN 

Petunjuk Pengisian 

- Pilihlah salah satu jawaban dari pertanyaan berikut dengan memberi 

tanda silang ( 𝑿 ) pada jawaban yang paling benar. 

- Contoh :  Contoh bullying verbal adalah... 

a. Membentak dan mencela 

b. Menampar dan menjambak 

c. Mengucilkan dan memelototi 

 

1. Bullying adalah... 

a. Perilaku negatif yang dilakukan berulang kali dan sengaja untuk 

menyerang korban yang lemah 

b. Perilaku negatif yang dilakukan satu kali 

c. Perilaku positif yang dapat membuat anak dekat dengan teman 

2. Penyebab terjadinya bullying adalah... 

a. Keluarga yang perhatian 

b. Sekolah yang ketat 

c. Pihak sekolah yang sering mengabaikan 

3. Sekolah menjadi salah satu penyebab terjadinya bullying karena... 

a. Sekolah menjadi tempat anak bermain dengan temannya 

b. Jam di sekolah lebih lama dibandingkan di rumah 

c. Sekolah menjadi tempat yang paling nyaman 

4. Ada berapa jenis-jenis bullying... 

a. 3 

b. 2 

c. 4 

5. Sebutkan jenis-jenis bullying... 

a. Bullying fisik, verbal, dan tindakan 

b. Bullying fisik, verbal, dan psikologis 

c. Bullying visual dan audiovisual 

6. Contoh bullying fisik adalah... 

a. Memukul dan menjewer 

b. Memaki dan mengejek 

c. Mengucilkan dan mengintimidasi 

7. Dampak bullying adalah... 

a. Perasaan tertekan dan kesakitan fisik 

b. Menguatkan mental anak 

c. Melatih anak untuk berani 

8. Bullying akan berdampak pada... 

a. Korban 

b. Korban dan pelaku 

c. Pelaku 

9. Faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku bullying adalah... 

a. Faktor lingkungan dan keluarga 

b. Faktor teman sebaya dan pergaulan 

c. Faktor keluarga dan pergaulan 
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10. Keluarga bisa menjadi salah satu faktor yang mempengaruhi bullying 

karena... 

a. Perlakuan orang tua pada anak yang cenderung ketat 

b. Pola asuh yang agamis 

c. Perlakuan orang tua yang cenderung ketat 

11. Teman yang sering berperilaku kasar merupakan salah satu dari faktor... 

a. Pergaulan 

b. Budaya 

c. Keluarga 

12. Karakteristik yang paling mendominasi pelaku bullying adalah... 

a. Anak dengan perilaku disiplin 

b. Kakak kelas/ senior yang seumuran 

c. Anak dengan fisik besar 

13. Anak yang melakukan bullying akan cenderung... 

a. Anak yang penurut 

b. Mempunyai teman banyak 

c. Kepercayaan diri tinggi 

14. Motivasi/ alasan melakukan bullying adalah... 

a. Merasa berkuasa dan hebat setelah melakukan bullying 

b. Merasa lebih lega 

c. Untuk membuat teman lebih dekat 

15. Merasa berkuasa dan hebat akan menjadi alasan melakukan bullying 

karena... 

a. Anak akan lebih banyak teman 

b. Anak akan lebih dihormati 

c. Anak akan mendapat perhatian lebih dari teman-temannya 

16. Karakteristik korban bullying adalah... 

a. Tubuh besar dan kepercayaan diri kurang 

b. Tubuh kecil dan pendiam 

c. Kepercayaan diri kurang dan pintar 

17. Anak yang mempunyai kepercayaan diri kurang ada kemungkinan menjadi 

korban karena... 

a. Mudah diejek 

b. Lebih kuat mental 

c. Sulit diajak berteman 

18. Dibawah ini cara untuk mencegah bullying di sekolah  adalah... 

a. Mengeluarkan peraturan hukuman fisik untuk pelaku bullying 

b. Mengajarkan anak untuk memiliki rasa empati dan menghargai orang 

lain 

c. Mendukung anak terus melakukan bullying 

19. Apa yang anda ketahui tentang pencegahan bullying? 

a. Variasi dalam pembelajaran 

b. Cara untuk menghilangkan bullying 

c. Cara untuk meminimalkan kejadian bullying 

20. Apa kegunaan program anti bullying di sekolah? 

a. Menanamkan pengertian bahwa rasa aman adalah hak dan milik semua 

orang 

b. Membuat anak takut melakukan interaksi dengan temannya 

c. Menyadarkan semua orang di sekolah, bahwa tindakan bullying dalam 

bentuk apapun tidak ditolerir 
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Lampiran 5 

TABULASI DATA DEMOGRAFI 
 

No 

Resp 
Umur 

Jenis 

Kelamin 
Pendidikan 

Lama 

Mengajar 

Mendapat 

Informasi 

Sumber 

Informasi 
Pengetahuan 

1 37 Perempuan S1 10 Tahun Ya Televisi Baik 

2 41 Laki-laki S1 4 Tahun Ya Televisi Kurang 

3 29 Laki-laki S1 2 Tahun Ya Televisi Kurang 

4 39 Perempuan S1 13 Tahun Ya Televisi Baik 

5 35 Perempuan S1 7 Tahun Ya Televisi Baik 

6 26 Perempuan S1 2 Tahun Ya Teman Sejawat Baik 

7 51 Perempuan S1 18 Tahun Ya Media Cetak Baik 

8 26 Perempuan S1 2 Tahun Ya Televisi Baik 

9 26 Laki-laki S1 2 Tahun Ya Televisi Kurang 

10 31 Laki-laki S1  6 Tahun Ya Televisi Kurang 

11 24 Perempuan S1 2 Tahun Ya Media Cetak Baik 

12 31 Laki-laki S1 2 Tahun Ya Media Cetak Baik 

13 26 Perempuan S1 4 Tahun Ya Televisi Baik 

14 33 Laki-laki S1 8 Tahun Tidak -   Baik 

15 26 Perempuan S1 4 Tahun Ya Media Cetak Baik 

16 31 Laki-laki S1 11 Tahun Ya Televisi Baik 

17 48 Perempuan S1 19 Tahun Ya Televisi Baik 

18 37 Laki-laki S1 7 Tahun Ya Media Cetak Baik 

19 35 Laki-laki S2 10 Tahun Ya Media Cetak Baik 

20 29 Laki-laki S1 5 Tahun Ya Teman Sejawat Baik 

21 28 Laki-laki S1 4 Tahun Ya Media Cetak Baik 

22 38 Laki-laki S1 5 Tahun Ya Media Cetak Baik 

23 26 Laki-laki S1 3.5 Tahun Ya Media Cetak Baik 

24 30 Laki-laki S2 9 Tahun Ya Teman Sejawat Baik 

25 24 Perempuan S1 2.5 Tahun Ya Media Cetak Baik 

26 28 Laki-laki S1 4 Tahun Ya Teman Sejawat Baik 

27 33 Perempuan S1 10 Tahun Ya Media Cetak Baik 

28 43 Laki-laki S1 15 Tahun Ya Televisi Baik 

29 46 Perempuan S1 23 Tahun Ya Media Cetak Baik 

30 32 Perempuan S1 8 Tahun Ya Televisi Kurang 

31 23 Perempuan S1 6 Bulan Ya Teman Sejawat Baik 

32 23 Perempuan S1 1 Tahun Ya Media Cetak Baik 

33 25 Perempuan S1 3 Tahun Ya Televisi Baik 

34 30 Perempuan S1 3 Tahun Ya Televisi Baik 

35 34 Laki-laki S1 6 Tahun Ya Teman Sejawat Baik 

36 23 Laki-laki S1 1 Bulan Ya Televisi Baik 

37 35 Laki-laki S1 12 Tahun Ya Teman Sejawat Kurang 

38 33 Perempuan S1 8 Tahun Ya Media Cetak Baik 
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39 28 Perempuan S1 5 Tahun Ya Televisi Baik 

40 25 Perempuan S1 7 Bulan Ya Media Cetak Baik 

41 29 Perempuan S1 5 Tahun Ya Televisi Baik 
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Lampiran 6 

TABULASI DATA KHUSUS 

Pengetahuan Guru Sekolah Dasar tentang Bullying pada Anak Di SD Muhammadiyah Ponorogo 

 

No 

Responden 

No Soal 
Sp SM 

N 

% 
Kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 13 20 65 Baik 

2 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 9 20 45 Kurang 

3 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 9 20 45 Kurang 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 15 20 75 Baik 

5 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 13 20 65 Baik 

6 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 16 20 80 Baik 

7 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 14 20 70 Baik 

8 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 15 20 75 Baik 

9 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 8 20 40 Kurang 

10 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 8 20 40 Kurang 

11 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 12 20 60 Baik 

12 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 13 20 65 Baik 

13 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 13 20 65 Baik 

14 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 13 20 65 Baik 

15 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 15 20 75 Baik 

16 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 13 20 65 Baik 

17 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 13 20 65 Baik 

18 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 13 20 65 Baik 

19 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

20 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 15 20 75 Baik 
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21 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 15 20 75 Baik 

22 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 12 20 60 Baik 

23 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 13 20 65 Baik 

24 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 16 20 80 Baik 

25 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 12 20 60 Baik 

26 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 14 20 70 Baik 

27 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 16 20 80 Baik 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 17 20 85 Baik 

30 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 9 20 45 Kurang 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 17 20 85 Baik 

32 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 14 20 70 Baik 

33 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 14 20 70 Baik 

34 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 11 20 55 Baik 

35 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 12 20 60 Baik 

36 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 11 20 55 Baik 

37 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 10 20 50 Kurang 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 18 20 90 Baik 

39 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 12 20 60 Baik 

40 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 13 20 65 Baik 

41 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 16 20 80 Baik 

Jumlah 41 35 9 30 29 36 38 27 13 39 32 16 26 37 14 23 34 41 17 9     

 
Keterangan   : Pengetahuan Baik  : skor >50% 

Pengetahuan Kurang   : skor 50%
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Lampiran 7 

TABULASI SILANG PENGETAHUAN DENGAN DATA UMUM 
 

Tabulasi Silang Pengetahuan Guru SD tentang Bullying pada Anak 

Dengan Tingkat Usia 

NO USIA 
PENGETAHUAN 

JUMLAH % 
BAIK % KURANG % 

1 17-25 7 17,07 0 0 7 17,07 

2 26-35 20 48,78 5 12,20 25 60,98 

3 36-45 5 12,20 1 2,44 6 14,63 

4 46-55 3 7,32 0 0 3 7,32 

JUMLAH 35 85,37 6 14,63 41 100 

 

 

 

 

Tabulasi Silang Pengetahuan Guru SD tentang Bullying pada Anak 

Dengan Jenis Kelamin 

NO 
JENIS 

KELAMIN 

PENGETAHUAN 
JUMLAH % 

BAIK % KURANG % 

1 LAKI-LAKI 14 34,15 5 12,20 19 46,34 

2 PEREMPUAN 21 51,22 1 2,44 22 53,66 

JUMLAH 35 85,37 6 14,63 41 100 

 

 

 

Tabulasi Silang Pengetahuan Guru SD tentang Bullying pada Anak 

Dengan Tingkat Pendidikan 

NO PENDIDIKAN 
PENGETAHUAN 

JUMLAH % 
BAIK % KURANG % 

1 S1 33 80,49 6 14,63 39 95,12 

2 S2 2 4,88 0 0 2 4,88 

JUMLAH 35 85,37 6 14,63 41 100 

 

Tabulasi Silang Pengetahuan Guru SD tentang Bullying pada Anak 

Dengan Lama Mengajar 

NO 
LAMA 

MENGAJAR 

PENGETAHUAN 
JUMLAH % 

BAIK % KURANG % 

1 < 2 TAHUN 4 9,76 0 0 4 9,76 
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2   ≥ 2 TAHUN 31 75,61 6 14,63 37 90,24 

JUMLAH 35 85,37 6 14,63 41 100 

 

 

 

Tabulasi Silang Pengetahuan Guru SD tentang Bullying pada Anak 

Dengan Mendapatkan Informasi 

NO INFORMASI 
PENGETAHUAN 

JUMLAH % 
BAIK % KURANG % 

1 YA 34 82,93 6 14,63 40 97,56 

2 TIDAK 1 2,44 0 0 1 2,44 

JUMLAH 35 85,37 6 14,63 41 100 

 

 

 

Tabulasi Silang Pengetahuan Guru SD tentang Bullying pada Anak 

Dengan Sumber Informasi 

NO 
SUMBER 

INFORMASI 

PENGETAHUAN 
JUMLAH % 

BAIK % KURANG % 

1 TELEVISI 13 31,71 5 12,20 18 43,90 

2 
MEDIA 

CETAK 
15 36,59 0 0 15 36,59 

3 
TEMAN 

SEJAWAT 
6 14,63 1 2,44 7 17,07 

4 
TENAGA 

KESEHATAN 
0 0 0 0 0 0 

5 
TIDAK 

MENDAPAT 
1 2,44 0 0 1 2,44 

JUMLAH 35 85,37 6 14,63 41 100 
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Lampiran 8 

Lembar Ijin Penelitian 
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Lampiran 9 

Lembar Ijin Konsultasi 
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