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ABSTRAK 

MOTIVASI KELUARGA DALAM MEMBERIKAN DUKUNGAN PADA 

ANGGOTA  KELUARGA PENDERITA TB MENJALANI PROGRAM 

PENGOBATAN DOTS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BABADAN 

PONOROGO 

Oleh : Azhari Abdullah Aziz 

 

Motivasi keluarga sangat diperlukan untuk anggota keluarga yang  

menjalani proses   pengobatan. Keluarga merupakan orang terdekat dari penderita, 

baik secara sosial maupun hubungan emosional. Motivasi yang tinggi dari 

anggota keluarga lainnya diharapkan mampu meningkatkan motivasi penderita 

agar teratur dalam menjalani setiap tahap pengobatan. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui motivasi keluarga dalam memberikan dukungan pada anggota 

keluarga penderita TB dalam menjalani program pengobatan DOTS di wilayah 

kerja Puskesmas Babadan. 

Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif. Teknik sampling yang 

digunakan Total sampling, dengan sampel berjumlah 35 responden, dan teknik 

pengumpulan data motivasi keluarga menggunakan kuesioner. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa 20 responden (57%) memiliki motivasi 

tinggi, dan 15  responden (43%) memiliki motivasi rendah. Faktor yang 

mempengaruhi motivasi tinggi adalah penderita sudah sembuh dan selesai dari 

program pengobatan yang dijalani, sedangkan motivasi rendah dikarenakan 

anggota keluarga yang lain disibukkan dengan pekerjaannya. 

Mengacu pada hasil penelitian disarankan untuk peneliti selanjutnya untuk 

menindak lanjuti penelitian ini dengan motivasi keluarga yang merawat penderita 

TB di rumah dalam menjalani program pengobatan DOTS. 

 

Kata Kunci : Motivasi, keluarga, program DOTS  
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ABSTRACT 

FAMILY’S MOTIVATION IN PROVIDING SUPPORT ON FAMILY MEMBERS 

OF TB PATIENTS WALKING DOTS TREATMENT PROGRAM IN WORK AREA 

OF BABADAN COMMUNITY HEALTH CENTER 

By: Azhari Abdullah Aziz 

 

 Family’s motivation is necessary for the member of the family to passing 

the tratment process. The family is the closest person of the patient, wether 

socially or emotionally relationship. High motivation from other family members 

is expected to increase the motivation of patients to be consisten in passing every 

stage of treatment. The purpose of this research is to know the family motivation 

in giving support to other family’s member that infected by TB DOTS treatment 

program in work area of Babadan Community Health Center. 

 The research design used descriptive research. Sampling technique that 

used was Total sampling, with the total of the was  sample 35 respondents, and 

the data collection tehcnique for family sample  family’s motivation using a 

questionnaire. 

 The result showed that 20 respondents (57.14%) had high level of 

motivation, and 15 respondents (42.85%) had low level of motivation. Factors 

that affect the high motivation is the patient has healed and finished from the 

treatment program that had been passed, while the low level of was affected by 

motivation other family that is their work. 

Referring to the results of research suggested to the next researcher to 

follow up this research with the familly’s motivation who care for TB patients at 

home in undergoing DOTS treatment program. 

 

Keywords: Motivation, family, DOTS program 
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