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Lampiran 1 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada : 

Yth. Calon Responden Penelitian 

di 

Tempat 

Dengan hormat, 

 Saya sebagai mahasiswa Program Studi Diploma III Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, bahwa saya 

mengadakan penelitian ini untuk menyelesaikan tugas akhir Program Studi 

Diploma III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo. 

 Tujuan penelitian ini untuk mengetahui “Pengetahuan Ibu Tentang Toilet 

Training Pada Anak Usia Toddler (1-3 Tahun) di Posyandu Nglemi Desa Turi 

Kecamatan Panekan Kabupaten Magetan”. 

Sehubungan dengan hal diatas saya mengharapkan kesediaan anda untuk 

memberikan jawaban dan tanggapan yang ada dalam angket ini sesuai dengan 

pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi oleh pihak lain sesuai petunjuk 

pengisian. Saya menjamin kerahasiaan pendapat, identitas dan informasi yang 

anda berikan hanya dipergunakan untuk mengembangkann Ilmu Keperawatan 

dan tidak digunakan untuk maksud lain. Partisipasi anda dalam penelitian ini 

bersifat bebas. Anda bebas ikut atau tidak tanpa sanksi apapun. Atas perhatian 

dan kesediaannya saya ucapkan terimakasih. 

 

  

Hormat saya,  

 

DITA NURMAWATI 

      NIM 14612640 
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Lampiran 2 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Setelah mendapat penjelasan tentang kegiatan dari penelitian ini yang 

bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Nomor responden :   (diisi peneliti) 

 Dengan ini menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden 

dalam penelitian “Pengetahuan Ibu Tentang Toilet Training Pada Anak Usia 

Toddler (1-3 Tahun) di Posyandu Nglemi Desa Turi Kecamatan Panekan 

Kabupaten Magetan”. Demikian persetujuan kami buat dengan penuh kesadaran 

tanpa paksaan dari siapapun. 

 

 

Magetan,    2016 

 Responden  

 

 

(............................................)  
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Lampiran 3 

KISI-KISI KUESIONER 

 

NO. PARAMETER NO. SOAL Tingkat 

Pengetahuan 

KUNCI SOAL SKOR 

1. Pengertian toilet training 1 

2 

C5 

C5 

Benar 

Benar 

B=1, S=0 

2. Faktor yang 

mempengaruhi toilet 

training 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

C4 

C4 

C4 

C4 

C4 

C4 

Benar 

Benar 

Benar 

Benar 

Salah 

Benar 

B=1, S=0 

3. Dampak dari toilet 

training 

9 

10 

11 

12 

C6 

C6 

C6 

C6 

Benar 

Benar 

Benar 

Salah 

B=1, S=0 

4. Cara memulai toilet 

training 

13 

14 

15 

16 

C3 

C3 

C3 

C3 

Benar 

Benar 

Salah 

Salah 

B=1, S=0 
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Lampiran 4 

KUESIONER 

PENGETAHUAN IBU TENTANG TOILET TRAINING PADA ANAK 

USIA TODDLER (1-3 TAHUN) 

Di Posyandu Nglemi Desa Turi Kecamatan Panekan Kabupaten Magetan 

 

A. PETUNJUK PENGISIAN 

Isilah dan beri tanda centang (√) pada kolom yang telah tersedia sesuai 

pilihan anda. 

B. DATA DEMOGRAFI 

Nomor responden :    (diisi oleh peneliti) 

Usia   : tahun 

Suku   : 

Pendidikan terakhir : 

  SD 

  SMP/MTs 

  SMA/SMK 

  Perguruan Tinggi 

Penghasilan / bulan : 

  ≤ Rp. 1.283.000 

  > Rp. 1.283.000 

Pekerjaan  : 

 Pedagang 

 Buruh/Tani 

 PNS 

 TNI/Polri 

 Wiraswasta 
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 Ibu Rumah Tangga 

C. DATA KHUSUS 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

1. Toilet training pada anak adalah usaha 

untuk melatih anak agar mampu 

mengontrol dalam melakukan buang air 

besar dan buang air kecil secara teratur. 

  

2. Usia yang tepat untuk berlatih toilet 

training adalah mulai 18-24 bulan. 

  

3. Toilet training dipengaruhi oleh faktor 

fisik anak. 

  

4. Toilet training dipengaruhi oleh faktor 

psikologis anak. 

  

5. Toilet training dipengaruhi oleh faktor 

kesiapan orang tua. 

  

6. Wajah anak nampak merah, dan tegang 

menunjukkan sebagai tanda akan segera 

buang air. 

  

7. Pengetahuan tentang toilet training tidak 

penting untuk dimiliki oleh seorang ibu. 

  

8. Faktor psikologis anak dalam toilet 

training adalah anak mampu duduk atau 

jongkok selama 5-10 menit tanpa cerewet 

dan minta turun. 

  

9. Kebiasaan yang salah dalam mengontrol 

BAB dan BAK akan menimbulkan hal-

hal yang buruk pada anak dimasa 

mendatang. 

  

10. Dampak dari kegagalan toilet training 

adalah anak menjadi bersikap keras 

kepala bahkan kikir. 
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11. Kebiasaan memarahi anak ketika anak 

BAB/BAK tidak pada tempatnya 

merupakan penyebab kegagalan toilet 

training. 

  

12. Kegagalan toilet training tidak 

menimbulkan hal-hal yang buruk pada 

anak dimasa mendatang. 

  

13. Memulai toilet training dengan 

membiasakan anak ke WC secara rutin. 

  

14. Menambahkan sebuah pot (portable) 

diletakkan disebelah kamar kecil 

“dewasa” untuk pembelajaran toilet 

training. 

  

15 Memberikan  kunci pada kamar mandi 

atau pintu toilet dalam pembelajaran 

toilet training. 

  

16 Memberikan anak hadiah bila anak 

mampu atau mau menyampaikan 

keinginan untuk BAB dan BAK. 
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Lampiran 5 

TABULASI SILANG PENGETAHUAN DENGAN DATA UMUM 

 

1. Pengetahuan Berdasarkan Usia 

USIA 
PENGETAHUAN JUMLAH 

BAIK % CUKUP % KURANG % FREK % 

17-25 4 40 5 50 1 10 10 100 

26-35 5 33 7 47 3 20 15 100 

36-45 2 40 3 60   0 5 100 

JUMLAH   30   

 

2. Pendidikan Terakhir 

PENDIDIKAN 
PENGETAHUAN JUMLAH 

BAIK % CUKUP % KURANG %   % 

SD 2 22 5 56 2 22 9 100 

SMP/MTs 5 42 7 58   0 12 100 

SMA/SMK 3 43 2 29 2 29 7 100 

Perguruan 

Tinggi 

1 50 1 50   0 2 100 

JUMLAH   30   

 

3. Penghasilan 

PENGHASILAN 
PENGETAHUAN JUMLAH 

BAIK % CUKUP % KURANG %   % 

≤ Rp. 1.283.000 10 36 14 50 4 14 28 100 

> Rp. 1.283.000 1 50 1 50     2 100 

JUMLAH   30   

 

4. Pekerjaan 

PEKERJAAN 
PENGETAHUAN JUMLAH 

BAIK % CUKUP % KURANG %   % 

Buruh/Tani 1 13 4 50 3 38 8 100 

Wiraswasta 2 67 1 33     3 100 



64 
 

 

Ibu Rumah 

Tangga 

8 42 10 53 1 5 19 100 

JUMLAH   30   

 

 



65 
 

 

Tabulasi Pengetahuan Ibu Tentang Toilet Training Pada Anak Usia Toddler (1-3 Tahun) 

No 

Responden 

Usia Ibu 

(Tahun) 

Suku Pendidikan 

Terakhir 

Penghasilan Pekerjaan Keterangan 

1 30 Jawa SD ≤ Rp. 1.283.000 Buruh/Tani Kurang 

2 36 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.001 Ibu Rumah Tangga Cukup 

3 36 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.002 Ibu Rumah Tangga Baik 

4 24 Jawa SMA/SMK ≤ Rp. 1.283.003 Ibu Rumah Tangga Baik 

5 23 Jawa SMP/MTs > Rp. 1.283.004 Ibu Rumah Tangga Cukup 

6 40 Jawa SD ≤ Rp. 1.283.005 Buruh/Tani Cukup 

7 30 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.006 Buruh/Tani Cukup 

8 31 Jawa SD ≤ Rp. 1.283.007 Buruh/Tani Baik 

9 29 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.008 Buruh/Tani Kurang 

10 22 Jawa SMA/SMK ≤ Rp. 1.283.009 Ibu Rumah Tangga Cukup 

11 31 Jawa SD ≤ Rp. 1.283.010 Buruh/Tani Kurang 

12 34 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.000 Buruh/Tani Cukup 
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13 28 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.001 Ibu Rumah Tangga Baik 

14 25 Jawa SMA/SMK ≤ Rp. 1.283.002 Ibu Rumah Tangga Baik 

15 25 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.003 Ibu Rumah Tangga Cukup 

16 23 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.004 Ibu Rumah Tangga Baik 

17 23 Jawa SMA/SMK ≤ Rp. 1.283.005 Ibu Rumah Tangga Cukup 

18 31 Jawa Perguruan 

Tinggi 

≤ Rp. 1.283.000 Wirawata Baik 

19 37 Jawa SD ≤ Rp. 1.283.001 Ibu Rumah Tangga Baik 

20 30 Jawa SMA/SMK ≤ Rp. 1.283.002 Wirawata Baik 

21 36 Jawa Perguruan 

Tinggi 

≤ Rp. 1.283.003 Wirawata Cukup 

22 25 Jawa SD ≤ Rp. 1.283.004 Ibu Rumah Tangga Cukup 

23 34 Jawa SD ≤ Rp. 1.283.005 Ibu Rumah Tangga Cukup 

24 29 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.006 Buruh/Tani Cukup 

25 36 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.007 Ibu Rumah Tangga Kurang 

26 23 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.000 Ibu Rumah Tangga Baik 
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27 27 Jawa SMA/SMK ≤ Rp. 1.283.001 Ibu Rumah Tangga Cukup 

28 35 Jawa SD ≤ Rp. 1.283.000 Ibu Rumah Tangga Cukup 

29 29 Jawa SMP/MTs ≤ Rp. 1.283.000 Ibu Rumah Tangga Baik 

30 30 Jawa SD ≤ Rp. 1.283.000 Ibu Rumah Tangga Cukup 
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Tabulasi Pengetahuan Ibu Tentang Toilet Training Pada Anak Usia Toddler (1-3 Tahun) 

No 

Responden 

Nilai Jawaban Tiap Soal Sp Sm N     

(%) 

Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 6 16 37,5 Kurang 

2 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 9 16 56,3 Cukup 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 13 16 81,3 Baik 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 16 93,8 Baik 

5 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 10 16 62,5 Cukup 

6 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 10 16 62,5 Cukup 

7 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 11 16 68,8 Cukup 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 16 93,8 Baik 

9 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 7 16 43,8 Kurang 

10 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 12 16 75 Cukup 

11 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 7 16 43,8 Kurang 
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12 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 12 16 75 Cukup 

13 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 13 16 81,3 Baik 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 13 16 81,3 Baik 

15 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 11 16 68,8 Cukup 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 13 16 81,3 Baik 

17 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 12 16 75 Cukup 

18 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 16 87,5 Baik 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 14 16 87,5 Baik 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 14 16 87,5 Baik 

21 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 10 16 62,5 Cukup 

22 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 10 16 62,5 Cukup 

23 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 10 16 62,5 Cukup 

24 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 9 16 56,3 Cukup 

25 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 16 37,5 Kurang 
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26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 14 16 87,5 Baik 

27 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 11 16 68,8 Cukup 

28 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 11 16 68,8 Cukup 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 14 16 87,5 Baik 

30 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 11 16 68,8 Cukup 

Jumlah 30 25 20 23 18 23 22 27 26 9 24 18 27 13 11 21        

 

N = 
𝑠𝑝

𝑠𝑚
 × 100% 

N : Nilai yang didapatkan 

Sp : Skor yang didapatkan dari responden 

Sm : Skor maksimal 

Baik : 11 responden (37%) 

Cukup : 15 responden (50%) 

Kurang: 4 responden (13%)  
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Lampiran 6 

JADWAL KEGIATAN 

NO JADWAL AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER MEI JUNI JULI 

2016 2016 2016 2016 2017 2017 2017 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Penentuan 

judul 

                          

2. Pengambilan 

data awal 

                          

3. Penyusunan 

proposal 

                          

4. Ujian 

proposal 

                          

5. Pengumpulan 

data 

                          

6. Penyusunan 

laporan 

                          

7. Ujian KTI                           
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8. Revisi                           
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