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Lampiran 1
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada :
Yth. Calon Responden Penelitian
di
Tempat

Dengan hormat,

Saya sebagai mahasiswa Program Studi Diploma Il Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, bahwa saya
mengadakan penelitian ini untuk menyelesaikan tugas akhir Program Studi
Diploma 11l Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui “Pengetahuan Ibu Tentang Toilet
Training Pada Anak Usia Toddler (1-3 Tahun) di Posyandu Nglemi Desa Turi
Kecamatan Panekan Kabupaten Magetan”.

Sehubungan dengan hal diatas saya mengharapkan kesediaan anda untuk
memberikan jawaban dan tanggapan yang ada dalam angket ini sesuai dengan
pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi oleh pihak lain sesuai petunjuk
pengisian. Saya menjamin kerahasiaan pendapat, identitas dan informasi yang
anda berikan hanya dipergunakan untuk mengembangkann limu Keperawatan
dan tidak digunakan untuk maksud lain. Partisipasi anda dalam penelitian ini
bersifat bebas. Anda bebas ikut atau tidak tanpa sanksi apapun. Atas perhatian

dan kesediaannya saya ucapkan terimakasih.

Hormat saya,

DITA NURMAWATI
NIM 14612640
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Lampiran 2

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah mendapat penjelasan tentang kegiatan dari penelitian ini yang

bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Nomor responden : (diisi peneliti)

Dengan ini menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden
dalam penelitian “Pengetahuan Ibu Tentang Toilet Training Pada Anak Usia
Toddler (1-3 Tahun) di Posyandu Nglemi Desa Turi Kecamatan Panekan
Kabupaten Magetan”. Demikian persetujuan kami buat dengan penuh kesadaran

tanpa paksaan dari siapapun.

Magetan, 2016

Responden
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Lampiran 3
KISI-KISI KUESIONER
NO. PARAMETER NO. SOAL Tingkat KUNCI SOAL SKOR
Pengetahuan
1. Pengertian toilet training 1 C5 Benar B=1, S=0
2 C5 Benar
2. Faktor yang 3 C4 Benar B=1, S=0
mempengaruhi toilet 4 C4 Benar
training 5 C4 Benar
6 C4 Benar
7 C4 Salah
8 C4 Benar
3. Dampak  dari toilet 9 C6 Benar B=1, S=0
training 10 C6 Benar
11 C6 Benar
12 C6 Salah
4. Cara memulai toilet 13 C3 Benar B=1, S=0
training 14 C3 Benar
15 C3 Salah
16 C3 Salah




Lampiran 4
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KUESIONER
PENGETAHUAN IBU TENTANG TOILET TRAINING PADA ANAK
USIA TODDLER (1-3 TAHUN)
Di Posyandu Nglemi Desa Turi Kecamatan Panekan Kabupaten Magetan

A. PETUNJUK PENGISIAN

Isilah dan beri tanda centang (V) pada kolom yang telah tersedia sesuai

pilihan anda.

B. DATA DEMOGRAFI

Nomor responden

Usia : tahun
Suku
Pendidikan terakhir

[ ] SD

(] smPmMTs

] smA/sMK

[] Perguruan Tinggi
Penghasilan / bulan

[ ] <Rp.1.283.000

[ 1 >Rp.1.283.000

Pekerjaan
[] Pedagang
[1  Buruh/Tani
[] PNS
[ ] TNWPolri
[ ] Wiraswasta

(diisi oleh peneliti)



[ ] IbuRumah Tangga
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untuk melatih anak agar mampu
mengontrol dalam melakukan buang air

besar dan buang air kecil secara teratur.

. DATA KHUSUS
NO PERTANYAAN BENAR | SALAH
1. Toilet training pada anak adalah usaha

Usia yang tepat untuk berlatih toilet

training adalah mulai 18-24 bulan.

Toilet training dipengaruhi oleh faktor
fisik anak.

Toilet training dipengaruhi oleh faktor

psikologis anak.

Toilet training dipengaruhi oleh faktor

kesiapan orang tua.

Wajah anak nampak merah, dan tegang
menunjukkan sebagai tanda akan segera

buang air.

Pengetahuan tentang toilet training tidak

penting untuk dimiliki oleh seorang ibu.

Faktor psikologis anak dalam toilet
training adalah anak mampu duduk atau
jongkok selama 5-10 menit tanpa cerewet

dan minta turun.

Kebiasaan yang salah dalam mengontrol
BAB dan BAK akan menimbulkan hal-
hal yang buruk pada anak dimasa

mendatang.

10.

Dampak dari kegagalan toilet training
adalah anak menjadi bersikap keras
kepala bahkan Kikir.
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11.

Kebiasaan memarahi anak ketika anak
BAB/BAK tidak pada tempatnya
merupakan penyebab kegagalan toilet

training.

12.

Kegagalan  toilet  training  tidak
menimbulkan hal-hal yang buruk pada

anak dimasa mendatang.

13.

Memulai  toilet ~ training  dengan
membiasakan anak ke WC secara rutin.

14.

Menambahkan sebuah pot (portable)
diletakkan  disebelah  kamar  kecil
“dewasa” untuk pembelajaran toilet

training.

15

Memberikan kunci pada kamar mandi
atau pintu toilet dalam pembelajaran

toilet training.

16

Memberikan anak hadiah bila anak
mampu atau mau  menyampaikan
keinginan untuk BAB dan BAK.




Lampiran 5

TABULASI SILANG PENGETAHUAN DENGAN DATA UMUM

1. Pengetahuan Berdasarkan Usia
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PENGETAHUAN JUMLAH
USIA BAIK | % | CUKUP | % | KURANG | % | FREK %
17-25 4 40 5 50 1 10 10 100
26-35 5 33 7 47 3 20 15 100
36-45 2 40 3 60 0 5 100
JUMLAH 30
2. Pendidikan Terakhir
PENGETAHUAN JUMLAH
PENDERESAY BAIK | % | CUKUP | % | KURANG | % %
SD 2 22 5 56 2 221 9 100
SMP/MTs 5 42 7 58 0| 12 100
SMA/SMK 3 43 2 29 2 29| 7 100
Perguruan 1 50 1 50 0 2 100
Tinggi
JUMLAH 30
3. Penghasilan
PENGETAHUAN JUMLAH
PENGHASILAQ BAIK | % | CUKUP | % | KURANG | % %
< Rp. 1.283.000 10 36 14 50 4 14| 28 100
> Rp. 1.283.000 1 |50 1 50 2 100
JUMLAH 30
4. Pekerjaan
PENGETAHUAN JUMLAH
PEKERJAAN BAIK | % | CUKUP | % | KURANG | % %
Buruh/Tani 1 13 4 50 3 38| 8 100
Wiraswasta 2 67 1 33 3 100




Ibu Rumah 42 10 53 19 100
Tangga
JUMLAH 30




Tabulasi Pengetahuan Ibu Tentang Toilet Training Pada Anak Usia Toddler (1-3 Tahun)

No Usia Ibu Suku Pendidikan Penghasilan Pekerjaan Keterangan
Responden (Tahun) Terakhir

1 30 Jawa SD <Rp. 1.283.000 Buruh/Tani Kurang
2 36 Jawa SMP/MTs <Rp. 1.283.001 Ibu Rumah Tangga Cukup
3 36 Jawa SMP/MTs <Rp. 1.283.002 | lbu Rumah Tangga Baik
4 24 Jawa SMA/SMK <Rp. 1.283.003 Ibu Rumah Tangga Baik
5 23 Jawa SMP/MTs > Rp. 1.283.004 | Ibu Rumah Tangga Cukup
6 40 Jawa SD <Rp. 1.283.005 Buruh/Tani Cukup
7 30 Jawa SMP/MTs < Rp. 1.283.006 Buruh/Tani Cukup
8 31 Jawa SD < Rp. 1.283.007 Buruh/Tani Baik
9 29 Jawa SMP/MTs <Rp. 1.283.008 Buruh/Tani Kurang
10 22 Jawa SMA/SMK <Rp. 1.283.009 Ibu Rumah Tangga Cukup
11 31 Jawa SD <Rp. 1.283.010 Buruh/Tani Kurang
12 34 Jawa SMP/MTs <Rp. 1.283.000 Buruh/Tani Cukup
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13 28 Jawa SMP/MTs < Rp. 1.283.001 Ibu Rumah Tangga Baik
14 25 Jawa SMA/SMK < Rp. 1.283.002 Ibu Rumah Tangga Baik
15 25 Jawa SMP/MTs <Rp. 1.283.003 Ibu Rumah Tangga Cukup
16 23 Jawa SMP/MTs <Rp. 1.283.004 | Ibu Rumah Tangga Baik
17 23 Jawa SMA/SMK < Rp. 1.283.005 Ibu Rumah Tangga Cukup
18 31 Jawa Perguruan <Rp. 1.283.000 Wirawata Baik
Tinggi
19 37 Jawa SD <Rp. 1.283.001 Ibu Rumah Tangga Baik
20 30 Jawa SMA/SMK < Rp. 1.283.002 Wirawata Baik
21 36 Jawa Perguruan < Rp. 1.283.003 Wirawata Cukup
Tinggi
22 25 Jawa SD < Rp. 1.283.004 Ibu Rumah Tangga Cukup
23 34 Jawa SD < Rp. 1.283.005 Ibu Rumah Tangga Cukup
24 29 Jawa SMP/MTs < Rp. 1.283.006 Buruh/Tani Cukup
25 36 Jawa SMP/MTs <Rp. 1.283.007 Ibu Rumah Tangga Kurang
26 23 Jawa SMP/MTs <Rp. 1.283.000 Ibu Rumah Tangga Baik
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27 27 Jawa SMA/SMK < Rp. 1.283.001 Ibu Rumah Tangga Cukup
28 35 Jawa SD < Rp. 1.283.000 Ibu Rumah Tangga Cukup
29 29 Jawa SMP/MTs <Rp. 1.283.000 Ibu Rumah Tangga Baik

30 30 Jawa SD <Rp. 1.283.000 Ibu Rumah Tangga Cukup




Tabulasi Pengetahuan Ibu Tentang Toilet Training Pada Anak Usia Toddler (1-3 Tahun)

No Nilai Jawaban Tiap Soal Sp | Sm| N | Keterangan
Responden 2134567389 |10|11 /12|13 |14 |15 16 (%)

1 1,0,0}0}j0(0}2}j0|0}21|0|21 0|1 (0] 6 |16]|375 Kurang
2 ocjof12j0(|2((2}1,12(0|0|2 12|00} 1]| 9 |16]563| Cukup
3 1,142}1}|1421}1(0}1}1(0}0|1|1]|13|16 |813 Baik
4 1,142 }1}|1(2}1}1{0}1 |11 |1|1|1|15]| 16 |938 Baik
5 oj12(1{042}0}{02}212]02]212|1 /0|1 10|11l |625 Cukup
6 oj1(10,0}2}14}12}1}0(212}1]|1/|0]0/]10] 1 |625 Cukup
7 11,12 }1}0(2}1|1(0}1]0|2|0|0{|1 |11 16 |6838 Cukup
8 11,2 }1}1(2}1}|1(1}1|1(1}1|1/0]15]|16|938 Baik
9 1,0,0}0}|212(0}0}10}1]0(2|1|0|O0] 7 |16 |438 Kurang
10 11,212,022 }2}1/0(212]1(2]0|0/|1)]12|16| 75 Cukup
11 ojo;o0{o42}0}1412}0|0|0]2}|1]0]1)| 7|16 438 Kurang
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12

12

16

75

Cukup

13

13

16

81,3

Baik

14

13

16

81,3

Baik

15

11

16

68,8

Cukup

16

13

16

81,3

Baik

17

12

16

75

Cukup

18

14

16

87,5

Baik

19

14

16

87,5

Baik

20

14

16

87,5

Baik

21

10

16

62,5

Cukup

22

10

16

62,5

Cukup

23

10

16

62,5

Cukup

24

16

56,3

Cukup

25

16

37,5

Kurang
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26 1711 };1 (1111 1 171,110,014 |16 (875 Baik

27 171,11 (1(1(0}1,0 10101 1) 11| 16 (6838 Cukup

28 1711111010 1/0(1(0}}1 1|11 16 (6838 Cukup

29 1711111111 110|110 1|14 16 875 Baik

30 1,111 |170|0/1]|1 1,011 |01]|11) 16 688 Cukup
Jumlah |30 | 25|20 |23 | 18 | 23 | 22 | 27 | 26 24 |18 | 27 |13 |11 | 21

N =32 x 100%

sm

N : Nilai yang didapatkan
Sp : Skor yang didapatkan dari responden

Sm : Skor maksimal

Baik

Cukup : 15 responden (50%)

: 11 responden (37%)

Kurang: 4 responden (13%)
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Lampiran 6
JADWAL KEGIATAN
NO JADWAL AGUSTUS | SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER MEI JUNI JULI
2016 2016 2016 2016 2017 2017 2017
3 | 4 |1]2 |3 |4 |12 |3 |41 |2 |3 |4 2 |3 2 |3 2 |3
1. Penentuan
judul
2. | Pengambilan
data awal
3. | Penyusunan
proposal
4. | Ujian
proposal
5. | Pengumpulan
data
6. | Penyusunan
laporan
7. | Ujian KTI .
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telp (0352) 481124, Fax. (0352) 461796, e-mail : akademik@umpo.ac.id
Website : www.umpo.ac.id

Nomor : 7/ /111.6/PN/2016 . 23 November 2016
Lamp. : -
Hal :Permohonan [jin Penelitian

Kepada
Yth. Kepala Bakesbang Polinmas Kab. Magetan

di-
Magetan

Assalamu‘alaikum w. w.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir
Program (UAP) Pendidikan DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2016 /2017, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Karya Tulis llmiah (penelitian/riset sederhana) lingkup
Keperawatan.

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya
memberikan informasi kepada mahasiswa / mahasiswi kami dalam mengadakan
survey/kunjungan guna mencari data pada penyusunan Karya Tulis limiah Adapun
nama mahasiswa / mahacicwi sebagai berikut : '

Nama . Dita Nurmawati

NIM . 14612640 - N
Lokasi Penelitian . Posyandu Desa Paniekan Magetan
Waktu Penelitian . 6bulan

Judul Penelitian/Riset : Pengetahuan orang tua tentang toilet training pada anak
usia toddler ( 1-3 tahun) .

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaitkum w. w.
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PEMERINTAH KABUPATEN MAGETAN
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan Basuki Rachmat Barat Nomor 1 Magetan Kode Pos 63314
Telepon (0351 ) 8198137 Fax. ( 0351 ) 8198137
E-mail: bakesbangpol.magetan@mail.com

SURAT KETERANGAN IZIN PENELITIAN
Nomor: 072 24 (403.204 /2016

Membaca  : Suratdar Universitas Muhammadiyah Ponorogo, 'qu 23 November 2016 nomor :

1713/11.6/PN/2016  perihal Permohonan ljin Penelitian.

‘Mengingat  : 1. Instruksi Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 1972.

2. Surat Gubemur Jawa Timur tanggal 17 Juli 1972 Nomor : Gub./187/1972.
3. Radiogram Gubemur Jatim, tgl 30 Desember 1999 No.300/1885/303/1999
perihal proses periiinan Survey KKN, PKL dan sejenisnya.

Dengan ini menyatakan TIDAK KEBERATAN dilaksanakan Izin Penelitian yang
diajukan oleh :

Nama ¢ DITANURMAWATI

NIM : 14612640

Fakultas . limu Kesehatan

Program Studi : Dl Keperawatan

Judul : “ Pengetahuan Ibu tentang Toilet Training Pada Anak Usia Toddler
(1-3Tahun)*

Nama Penanggung Jawab : Sulistyo Andarmoyo, S.Kep.Ns.,M.Kes

Jabatan :  Dekan

Alamat :JI. Budi Utomoe No. 10 Ponorogo

Lokasi . Posyandu Desa Turi Kec. Panekan Kab. Magetan.

Waktu pelaksanaan :  Bulan Pebruan s/d April 2017

Dengan ketentuan — ketentuan sebagai berikut :

1.

2.
3.

Dalam jangka waktu 1 x 24 jam setelah tiba ditempat yang dituju"' diwajibkan
melaporkan kedatangannya kepada Camat dan Kepolisian setempat.

Mentaati ketentuan - ketentuan yang berlaku di Daerah Hukum Pemerintah setempat.

Menjaga tata tertib, keamanan, kesopanan dan kesusilaan serta menghindari
permyataan pernyataan, baik dengan lesan maupun tulisan / lukisan yang dapat
melukai / menyinggung perasaan atau menghina agama, bengsa, negara dari suatu:
golongan penduduk. '

Tidak diperkenankan menjalankan kegiatan lain diluar ketentuan yang telah ditetapkan
sebagaimana tersebut diatas.

Setelah berakhimya survey / research dan lain — lain, diwajibkan teriebih dahuiu
melaporkan kepada Pejabat Pemerintah setempat mengenai selesainya pelaksanaan
survey / research dan lain — lain sebelum meninggalkan tempat survey / research dan
lain - lain.

Selesai pelaksanaan kegiatan survey / research / penelitian dan lain — lain diwajibkan
memberikan laporan hasil pelaksanaan kegiatan dan atau menyerahkan 1 ( satu )
eksemplar hasil penelitian kepada Bakesbangpol Kabupaten Magetan.
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7. Surat keterangan ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata
pemegang surat ini tidak memenuhi kekentuan sebagaimana tersebut diatas.

Magetan, 3( Januari 2017

Pembma Utama Muda
NIP. 19570425 197703 1 005

Tembusan Yth :

1. Sdr. KepalaDinas K&sehatan Kabupaten
Magetan

2. Sdr. Kepala Puskesmas Panekan
Kabupaten Magetan

3. Sdr. KepdlaDesaPanekan Kec. Panekan
Kab. Magetan
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PEMERINTAH KABUPATEN MAGETAN
DINAS KESEHATAN ’
UPTD PUSKESMAS PANEKAN f

JIl. Raya Panekan No.08 Telp (0351) 892445
PANEKAN 63352 email : panekan.pusk@gmail.com

SURAT KETB_ANGAA TELAH MENGADAKAN PENELITIAN
NOMER : 445/ 63.1 /403.103.4/2017

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : dr. Nurhayati Triasih

NIP. 5 19800920 200901 2 007

Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Panekan
Instansi : Puskesmas Panekan

Dengan ini menerangkan bahwa nama tersebut di bawah ini telah mengadakan
Penelitian di Puskesmas Panekan, pada Bulan Februari 2017 dengan Judul “Pengetahuan
Orang Tua tentang Toilet Training pada Anak Usia Todd!er (1-3) di Puskesmas Panekan”

Nama : DITA NURMAWATI
NIM : 14612640
Fakulatas : limu Kesehatan
Program Studi = D- Il Keperawatan
Tahun akademik 2016/ 2017.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebaik-baiknya dengan penuh

rasa tanggung jawab, terima kasih.

Panekan Tgl 28 ebruan 2017




BUKU KEGIATAN BIMBINGAN
KARYA TULIS ILMIAH (KTI)

Pembimbing 1/2 - CHOU < HP&KLLL)

Nama Mahasiswa O\TRA ‘\\\_\ngwpr-cl
NIM : 14612640

PRODI DI KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

2016/2017
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BUKU KEGIATAN BIMBINGAN
KARYA TULIS ILMIAH (KTI)

Pembimbing 1/2 QLT YIUWNAW AR o
Nama Mahasiswa : OTH WRF\AWA.T(
NIM 14602640

PRODI DIII KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

2016/2017
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