
50 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 
 

ADA. 2012. Diagnosis and Classification of Diabetes Mellitus. Diabetes 
Care,35(1). care.diabetes journals.org 

 
Arikunto, S. 2005. ManajemanPenelitian. Jakarta: RinekaCipta 
 
                  . 2006. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta : 

Rineka Cipta. 
 
                      2009. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Edisi Revisi 6. 

Jakarta : Rineka Cipta. 
 
                     2012. Prosedur Penilaian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta : 

Rineka Cipta. 
 
Balitbang KemenkesRI. 2013. Riset Kesehatan Dasar; RISKESDAS. Jakarta: 

Balitbang Kemenkes RI. 
 
Depkes RI. 1999. Rencana Pembangunan Kesehatan Menuju Indonesia Sehat. 

2010. Jakarta. 
 
                 . 2008. Profil Kesehatan Indonesia.Jakarta. 
 
Fransisca, Kristiana. 2012. Awas Pankreas Rusak Penyebab Diabetes. Jakarta: 

Cerdas Sehat 
 
Hidayah.2007.Awareness  ondiabetes  mellitus and physical activity level among 

Malaysin public.IJPOT Vol.: 4, Issue:1:24-28. 
 
Hidayat, A. Azis Alimul.2007. Riset Keperawatan dan Teknik Keperawatan 

Ilmiah.Jakarta: Salemba Medika. 
 
                                        . 2010. Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik  
 Analisis Data. Jakarta: Salemba Medika. 
 
Ibnu. 2015. /perlunya monitoring gula darah penderita diabetes/. 

http://ghiboo.com/2015/09/02. diakses 8 Oktober 2016. 
 
Joyce.2007.Pedoman Pemeriksaan Laboratorium dan  diagnostik. Dialih 

bahasakan oleh: Sari Kurnianingsih. EGC.Jakarta. 
 
Koran Sindo. 2015. monitoring-gula-darah-cegah-komplikasi-diabetes-

1442197799. http://lifestyle.sindonews.com/read/104426.3/152. Diakses 
tanggal 15 November 2016.   

 
Kurniali, P. C. 2013. Hidup Bersama Diabetes. Jakarta: KompasGramedia. 
 

http://ghiboo.com/2015/09/02.%20diakses%208%20Oktober%202016
http://lifestyle.sindonews.com/read/104426.3/152


51 
 

Mahmudah. 2010. Perbedaan Hasil Kadar Glukosa Darah Puasa Pada 
SampelLangsung Diperiksa Dan Sampel Ditangguhkan 2 Jam Pada 
Penderita Diabetes Mellitus DenganMetode GOD-PAP. Karya Tulis 
Ilmiah 

 
Marlina. 2013. Hubungan Asupan Gizi, Aktivitas Fisik Terhadap Diabetes 

Mellitus Tipe 2 pada Pegawai Negeri Sipil Provinsi Kalimantan Barat. 
Skripsi, Universitas EsaUnggul. 

 
Mubarak, Wahit Iqbal, dkk.2007.Ilmu Keperawatan Komunitas Konsep dan 

aplikasi.Jakarta:Salemba Medika. 
 
Nabyl, R.A. 2012. PanduanHidup Sehat Mencegah dan Mengobati Diabetes 

Mellitus. Yogyakarta: Solusi Distribusi Aulia Publishing. 
 
Notoatmodjo, S. 2002. Metodologi Penelitian KesehatanEdisi Revisi. Jakarta  
 Rineka Cipta. 
 
                        . 2003. Pendidikan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: PT Rineka 

Cipta. 
 
                         . 2005. Promosi kesehatan Teori dan Aplikasi. Jakarta:   
 Rineka Cipta. 
 
                           .2007. Pendidikan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta : Rineka 

Cipta 
 
                          . 2010.Promosi Kesehatan. Jakarta: PT Rineka Cipta 
 
                            2014. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: PT Rineka. 

Cipta. 
 
Nurmazah. 2013. Kepatuhan Penderita Diabetes dan Menjalani Terapi Olahraga 

dan Dietpada penderita DM tipe 2. Studi kasus 
 
Nursalam. Siti Pariani. 2001. Pendekatan Praktis Metodologi Riset Keperawatan. 

Jakarta: CV Informedika. 
 
                                 . 2003. Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 

Keperawatan Edisi I. Jakarta: Salemba Medika. 
 
                                   .2009. Manajemen Keperawatan :Aplikasi dan Praktik 

Keperawatan Profesional, Edisi Kedua. Salemba Medika, Jakarta. 
 
PERKENI.2011.Konsensus pengelolaan diabetes melitus tipe 2 diindonesia 2011. 

Semarang: PBPERKENI. 
 



52 
 

Puspitasari, Farida. 2014.Gambaran TingkatPengetahuan Dan Sikap Tentang 
Monitoring Kadar GulaDarah MandiriPadaPenderitaDM DiRSPKU 
Muhammadiyah Yogyakarta. Naskah Publikasi 

 
Ronald A. 2004. Tinjauan  klinis  hasil pemeriksaan laboratorium edisi11. 

Alihbahasa: Brahm U.Penditdan DewiWulandari. EGC : Jakarta. 
 
Rusdi & Nurlaela Isnawati. 2009. Awas! Anda Bisa Mati Cepat Akibat Hipertensi 

& Diabetes. Yogyakarta : Power Books (IHDINA). 
 
Smeltzer et al, 2008. Buku Ajar Keperwata Medikal Bedah. Jakarta : 

BukuKedokteranEGC 
 
Soegondo &Sukardji. 2008. Hidup Secara Mandiri Dengan 

DiabetesMellitus.Jakarta:Fakultas KedokteranUniversitasIndonesia. 
 
Soegondo,S,dkk,2009. Penatalaksanaan Diabetes Mellitus Terapadu.Jakarta: 

BalaiPenerbitFKUI. 
 
Sugiyono. 2004. Metode Penelitian Bisnis. Bandung: CV. Alfabeta. 
 
                 2006, Statistika Untuk Penelitian, Cetakan Ketujuh, Bandung: CV. 

Alfabeta. 
 
                 2008. Metode Penelitian Kunatitatif Kualitatif dan R&D. Bandung. 

Alfabeta. 
 
                ,2009, Metode Penelitian Kunatitatif Kualitatif dan R&D. Bandung. 

Alfabeta. 
 
                  2010. Metode Penelitian Kunatitatif Kualitatif dan R&D. Bandung. 

Alfabeta. 
 
                   2011. Metode penelitian pendidikan. Bandung: Alfabeta. 
 
Susanto. Indonesia masuk 10 besar Negara dengan pengidap diabetes 

http://gaya.tempo.co/read/news. diakses tanggal 19 Agustus 2015. 
 
Sylvia Anderson, Price. 1996. Keperawatan Medikal Bedah, Volume 2. Jakarta: 

EGC. 
 
Waspadji, S., dkk. 2002. Pedoman Diet Diabetes Mellitus. Jakarta: Balai Penerbit 

Fakultas 
 
Widianti. 2007. Komunikasi Massa Suatu Pengantar. Bandung : Simbosa 

Rekatama Media. 
 
William F. Ganong. 1995. Fisiologi Kedokteran Edisi 14. Jakarta : EGC. 
 
WHO References, 2006. Dikutip dari www.who.int. [Diakses pada tanggal 23 

November 2013] 

http://gaya.tempo.co/read/news

