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Lampiran 1  

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Calon Responden Penelitian 

Ditempat 

Dengan hormat, 

Saya sebagai mahasiswa program studi D III Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo, menyatakan bahwa saya mengadakan penelitian ini 

sebagai salah satu kegiatan penelitian Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya 

Keperawatan Studi Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi “Pengetahuan Pasien 

Diabetes MelitusTentang Monitoring Gula Darah Di Poli Penyakit Dalam RSUD 

Dr Hardjono. S. Ponorogo”. 

Sehubungan dengan hal tersebut diatas saya mengharapkan kesediaan 

responden  untuk memberikan jawaban dan tanggapan yang ada dalam angket ini 

sesuai dengan pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi orang lain sesuai petunjuk. 

Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas anda dan informasi yang anda 

berikan hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu kebidanan dan tidak 

digunakan untuk maksud-maksud lain. 

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas artinya anda bebas 

ikut/tidak tanpa sangsi apapun. Atas perhatian dan kesediaanya saya ucapkan 

terima kasih.Hormat Saya 

Hormat Saya 

 

(WIDHY RIZKY ANNISA FADILAH) 
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Lampiran 2 

  

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  :  

Umur  : 

Alamat : 

 

Menyatakan bersedia berpartisipasi dalam pengambilan data atau sebagai 

responden pada Proposal yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi D III 

KeperawatanFakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

yang bernama Widhy Rizky Annisa Fadilah, NIM 14612626 yang dalam Proposal 

yang berjudul Pengetahuan Pasien Diabetes MelitusTentang Monitoring Gula 

Darah Di Poli Penyakit Dalam RSUD Dr Hardjono. S. Ponorogo. 

Saya yakin bahwa informasi yang saya berikan ini bermanfaat bagi 

peneliti, responden, Institusi Program Studi D III KeperawatanFakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, di dunia kesehatan serta bagi 

masyarakat, dan jawaban serta identitas yang saya berikan akan dijamin 

kerahasiaanya.  

Ponorogo,  Januari 2017 
     

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

Peneliti 

 

 

 

 

 

 

Widhy Rizky Annisa Fadilah 

NIM : 14612626 
 

Responden  
 

 

 

 

 

 

 

(……………………………………) 
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Lampiran 3 

KISI-KISI KUESIONER 

 

 

Variabel Parameter No. Soal Jawaban 

Pengetahuan 

Pasien 

Diabetes 

Melitus 

Tentang 

Monitoring 

Gula Darah 

1. Pengertian 

monitoring 

gula darah 

 

 

 

2. Macam-

macam 

pemeriksaan 

glukosa 

darah 

 

 

 

3. Standar 

pemeriksaan 

kadar gula 

 

1 

5 

 

 

 

 

2 

7 

8 

10 

12 

13 

 

 

3 

4 

6 

9 

11 

14 

A 

B 

 

 

 

 

B 

B 

C 

A 

A 

A 

 

 

C 

A 

C 

B 

B 

C 

Jumlah Soal  14 14 
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Lampiran 4 

Judul Penelitian : Pengetahuan Pasien Diabetes Melitus Tentang 

Monitoring Gula Darah Di Poli Penyakit Dalam 

RSUD Dr Hardjono. S. Ponorogo. 

 

A. Petunjuk pengisian: 

Isi kolom yang ada sesuai dengan keadaan diri anda yang sebenarnya. 

Berilah tanda chek list (√) pada  yang akan anda pilih. Kami sangat 

menghargai kejujuran dan keterbukan anda. 

B. Identitas 

Nama Inisial         : 

 

Usia  :               Tahun 

Pendidikan  : 

        SD    SLTA 

    SLTP Perguruan Tinggi  

Jenis Kelamin     

Laki-laki          Perempuan 

Komplikasi  

             YA                  TIDAK 

Lama Menderita Diabetes Melitus     

              ≤12 Bulan             > 12 Bulan 

Pekerjaan     

PNS             Swasta        Petani         Pedagang 

Lain-lain              IRT          Buruh          Wiraswasta 

 

Pengasilan Perbulan Menurut UMR Ponorogo 

              ≤Rp. 1.283.000     > Rp. 1.283.000 

Mendapatkan informasi tentang monitoring gula darah. 

                                                 Pernah                    Tidak Pernah                            

Jika Pernah dari mana  :          Tenaga Kesehatan           Media Cetak  

 

                                                Media Elektronik               Teman/Saudara 
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C. Kuesioner Pengetahuan 

 

1. Apa pengertian monitoring gula darah adalah? 

a. Mengamati kadar gula darah 

b. Mengamati kadar asam urat 

c. Mengecek kadar tekanan darah 

2. Kapan Pemeriksaan gula darah sewaktu dilakukan pada? 

a. Sepanjang hari tanpa menunggu sebelum makanan. 

b. Sepanjang hari tanpa menunggu makanan terakhir yang dimakan.  

c. Selesai makan-makanan yang manis  

3. Kapan Waktu standar pemeriksaan kadar gula? 

a. Minimal 12 bulan setelah kunjungan pertama. 

b. Minimal 6 bulan setelah kunjungan pertama 

c. Minimal 3 bulan setelah kunjungan pertama 

4. Bagaimana Standart pemeriksaan gula darah secara mandiri yaitu?  

a. 2–3 hari sekali. 

b. 1 hari sekali. 

c. 1 minggu sekali. 

5. Apa Tujuan monitoring gula darah? 

a. Sebagai bahan acuan atau pedoman penderita darah tinggi dalam 

mengkonsumsi makanan 

b. Sebagai bahan acuan atau pedoman penderita Diabetes Mellitus 

dalam mengkonsumsi makanan 

c. Sebagai bahan acuan atau pedoman penderita asam urat dalam 

mengkonsumsi makanan. 
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6. Berapa Standart hasil tes gula darah puasa / sebelum makan? 

a. Diatas 200 mg/dL 

b. 100-150 mg/dL  

c. Dibawah 100 mg/dL 

7. Kapan Pemeriksaan gula darah dilakukan 2 jam yaitu? 

a. sebelum makan 

b. setelah makan 

c. disela-sela makan. 

8. Kapan Pemeriksaan gula darah sewaktu dilakukan? 

a. pada harus setelah makan  

b. pada harus sebelum makan  

c. setiap  waktu  sepanjang hari  . 

9. Bagaimana Standart pemeriksaan gula darah? 

a. harus di lakukan dokter yang ahli dalam penyakit 

b. Bisa dilakukan sendiri dengan membeli alat dan membaca 

petunjuk pemakian  

c. harus dilakukan tenaga kesehatan seperti bidan, perawat 

10. Kapan Pemeriksaan gula darah sewaktu dilakukan saat? 

a. tidak perlu menunggu badan lemas atau drop 

b. saat badan lemas 

c. saat bekerja keras  
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11. Bagaimana Standart pemeriksaan gula darah? 

a. harus di rumah sakit dengan petugas laboratorium 

b. Bisa di dilakukan rumah sakit, laboratorium, klinik, Puskesmas, 

rumah 

c. harus dilakukan laboratorium karena ahli dalam pemeriksaan 

darah 

12. Kapan Pemeriksaan  glukosa  darah  puasa  dilakukan pada? 

a. setelah pasien berpuasa selama semalam atau lebih 12 jam 

b. setelah pasien berpuasa selama 2 jam 

c. setelah pasien berpuasa selama 8-10 jam 

13. Kapan Pemeriksaan gula darah 2 jam adalah yaitu pemeriksaan gula 

darah 2 jam saat? 

a. Setelah makan 

b. Sesudah makan 

c. Di sela-sela makan 

14. Bagaiaman Hasil tes gula darah normal setelah makan? 

a. jika dibawah 140 mg/dL? 

b. 150-200 mg/dL? 

c. diatas 200 mg/dL?  

 



Lampiran 5 

DATA DEMOGRAFI 

No 

Res 

Jenis 

kelamin 

Umur 

(tahun) 

Pendidikan Pekerjaan Penghasilan 

perbulan  

Lama menderita 

Diabetes Melitus 

Komplikasi Informasi tentang 

monitoring 

Pengetahuan 

pasien 

Diabetes 

Melitus 
Mendapatkan Jenis 

1 Laki-laki 52 SLTP Buruh ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

2 Perempuan 47 SLTP IRT ≤Rp. 1.283.000 > 12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Baik 

3 Perempuan 36 SLTP IRT ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

4 Laki-laki 53 SLTA Buruh ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

5 Laki-laki 54 SLTP Buruh ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

6 Perempuan 40 SLTA IRT ≤Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Baik 

7 Laki-laki 58 SLTP Petani > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

8 Laki-laki 56 SLTP Petani > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

9 Laki-laki 42 SLTA Swasta > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Media 

Elektronik 

Baik 

10 Perempuan 37 SLTA Wiraswasta > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Baik 

11 Perempuan 49 SLTA IRT ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

12 Laki-laki 37 SLTP Wiraswasta > Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 



No 

Res 

Jenis 

kelamin 

Umur 

(tahun) 

Pendidikan Pekerjaan Penghasilan 

perbulan  

Lama menderita 

Diabetes Melitus 

Komplikasi Informasi tentang 

monitoring 

Pengetahuan 

pasien 

Diabetes 

Melitus 
Mendapatkan Jenis 

13 Laki-laki 35 PT PN > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Media 

cetak 

Baik 

14 Perempuan 39 SLTA IRT ≤Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

15 Laki-laki 58 SLTP Petani > Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

16 Laki-laki 44 SLTP Petani > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Baik 

17 Laki-laki 47 SLTP Buruh ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

18 Perempuan 47 SLTA Wiraswasta > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Baik 

19 Perempuan 48 SLTA Wiraswasta > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Baik 

20 Perempuan 44 SLTA IRT > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Baik 

21 Laki-laki 52 SD Buruh ≤Rp. 1.283.000 > 12 bulan Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Buruk 

22 Perempuan 36 SD Wiraswasta > Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Buruk 

23 Laki-laki 34 SLTP Buruh > Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Baik 

24 Perempuan 37 SLTA Swasta > Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Teman Buruk 
25 Laki-laki 61 SLTP Petani > Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 
Buruk 

26 Perempuan 42 SLTA IRT ≤Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Baik 

27 Laki-laki 39 SLTP IRT > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Baik 



No 

Res 

Jenis 

kelamin 

Umur 

(tahun) 

Pendidikan Pekerjaan Penghasilan 

perbulan  

Lama menderita 

Diabetes Melitus 

Komplikasi Informasi tentang 

monitoring 

Pengetahuan 

pasien 

Diabetes 

Melitus 
Mendapatkan Jenis 

28 Perempuan 60 SLTA IRT ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

29 Perempuan 52 SLTA Buruh ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Buruk 

30 Laki-laki 46 SLTP Buruh ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Buruk 

31 Laki-laki 38 SLTA Wiraswasta > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Baik 

32 Perempuan 41 SLTA IRT > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Baik 

33 Perempuan 42 SLTA IRT ≤Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Baik 

34 Perempuan 37 SLTA IRT > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Baik 

35 Perempuan 35 SLTA IRT > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Baik 

36 Laki-laki 51 SD Buruh ≤Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Buruk 

37 Laki-laki 53 SLTP Buruh ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Buruk 

38 Laki-laki 55 SLTP Petani > Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Buruk 

39 Perempuan 43 PT Swasta > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Media 
cetak 

Baik 

40 Laki-laki 48 SLTP Buruh ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Buruk 

41 Perempuan 44 SLTA IRT ≤Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Baik 

42 Laki-laki 49 SLTP Buruh > Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Buruk 

43 Laki-laki 50 SLTP Buruh ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 
Kesehatan 

Buruk 



No 

Res 

Jenis 

kelamin 

Umur 

(tahun) 

Pendidikan Pekerjaan Penghasilan 

perbulan  

Lama menderita 

Diabetes Melitus 

Komplikasi Informasi tentang 

monitoring 

Pengetahuan 

pasien 

Diabetes 

Melitus 
Mendapatkan Jenis 

44 Laki-laki 58 SD Petani > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

45 Perempuan 57 SLTA IRT > Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

46 Laki-laki 50 PT PN > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Media 

cetak 

Baik 

47 Perempuan 54 SLTA Buruh > Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

48 Perempuan 56 SLTP IRT ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

49 Perempuan 45 SLTA IRT > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Baik 

50 Laki-laki 43 SLTP Wiraswasta > Rp. 1.283.000 > 12 bulan Tidak Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Baik 

51 Perempuan 55 SLTP IRT ≤Rp. 1.283.000 ≤12 bulan Ada Pernah Tenaga 

Kesehatan 

Buruk 

 



Lampiran 6 

DATA KHUSUS TABULASI PERHITUNGAN PENGETAHUAN PASIEN DIABETES MELITUS TENTANG 

MONITORING GULA DARAH 

No Res No Soal Skor yang 

didapat 

Skor 

Maksimal 

Prosentase Pengetahuan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 4 14 28,6 Buruk 

2 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 8 14 57,1 Baik 

3 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 5 14 35,7 Buruk 

4 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 6 14 42,9 Buruk 

5 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 5 14 35,7 Buruk 

6 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 9 14 64,3 Baik 

7 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 3 14 21,4 Buruk 

8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 5 14 35,7 Buruk 

9 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 9 14 64,3 Baik 

10 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 14 57,1 Baik 

11 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 4 14 28,6 Buruk 

12 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 4 14 28,6 Buruk 

13 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 11 14 78,6 Baik 

14 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 4 14 28,6 Buruk 

15 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 4 14 28,6 Buruk 

16 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 14 92,9 Baik 

17 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 4 14 28,6 Buruk 

18 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 10 14 71,4 Baik 

19 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 8 14 57,1 Baik 

20 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 9 14 64,3 Baik 

21 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 4 14 28,6 Buruk 

22 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 6 14 42,9 Buruk 

23 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10 14 71,4 Baik 



No Res No Soal Skor yang 

didapat 

Skor 

Maksimal 

Prosentase Pengetahuan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

24 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 4 14 28,6 Buruk 

25 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 5 14 35,7 Buruk 

26 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 10 14 71,4 Baik 

27 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 8 14 57,1 Baik 

28 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 6 14 42,9 Buruk 

29 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 5 14 35,7 Buruk 

30 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 7 14 50,0 Buruk 

31 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 9 14 64,3 Baik 

32 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 8 14 57,1 Baik 

33 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 10 14 71,4 Baik 

34 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 8 14 57,1 Baik 

35 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 10 14 71,4 Baik 

36 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 4 14 28,6 Buruk 

37 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 5 14 35,7 Buruk 

38 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 6 14 42,9 Buruk 

39 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 8 14 57,1 Baik 

40 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 6 14 42,9 Buruk 

41 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 11 14 78,6 Baik 

42 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 14 21,4 Buruk 

43 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 5 14 35,7 Buruk 

44 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 7 14 50,0 Buruk 

45 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 14 21,4 Buruk 

46 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 8 14 57,1 Baik 

47 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 5 14 35,7 Buruk 

48 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 6 14 42,9 Buruk 

49 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 11 14 78,6 Baik 



No Res No Soal Skor yang 

didapat 

Skor 

Maksimal 

Prosentase Pengetahuan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

50 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 10 14 71,4 Baik 

51 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 14 28,6 Buruk 

Jumlah 39 21 24 26 12 22 8 26 19 38 30 23 29 25     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 7 

TABULASI SILANG 

Tabulasi silang jenis kelamin dengan Pengetahuan pasien Diabetes Melitus 

Jenis kelamin Pengetahuan pasien Diabetes Melitus Jumlah (%) 

Baik Buruk 

F (%) f (%) 

Laki-laki 8 15,7 18 35,3 26 51,0 

Perempuan 14 27,4 11 21,6 25 49,0 

Jumlah 22 43,1 29 56,9 51 100,0 

 

Tabulasi silang umur dengan Pengetahuan pasien Diabetes Melitus 

Umur (tahun) Pengetahuan pasien Diabetes Melitus Jumlah (%) 

Baik Buruk 

F (%) F (%) 

27-35 3 5,9   3 5,9 

36-45 15 29,4 5 9,8 20 39,2 

46-55 4 7,8 16 31,4 20 39,2 

56-65   8 15,7 8 15,7 

Jumlah 22 43,1 29 56,9 51 100,0 

 

Tabulasi silang pendidikan dengan Pengetahuan pasien Diabetes Melitus 

Pendidikan Pengetahuan pasien Diabetes Melitus Jumlah (%) 

Baik Buruk 

F (%) F (%) 

SD   5 9,8 5 9,8 

SLTP 4 7,8 15 29,4 19 37,2 

SLTA 15 29,4 9 17,6 24 47,0 

PT 3 5,9 -  3 5,9 

Jumlah 22 43,1 29 56,9 51 100,0 

 

Tabulasi silang penghasilan perbulan dengan Pengetahuan pasien Diabetes Melitus 

penghasilan 

perbulan 

Pengetahuan pasien Diabetes Melitus Jumlah (%) 

Baik Buruk 

F (%) f (%) 

≤Rp. 1.283.000 5 9,8 17 33,3 22 43,1 

> Rp. 1.283.000 17 33,3 12 23,6 29 56,9 

Jumlah 22 43,1 29 56,9 51 100,0 

 



 

 

Tabulasi silang pekerjaan dengan Pengetahuan pasien Diabetes Melitus 

 

Pekerjaan Pengetahuan pasien Diabetes Melitus Jumlah (%) 

Baik Buruk 

F (%) F (%) 

Petani 1 2,0 6 11,8 7 13,7 

Wiraswasta 5 9,8 2 3,9 7 13,7 

IRT 11 21,6 7 13,7 19 37,3 

Buruh -  13 25,5 13 25,5 

Swasta 2 3,9 1 2,0 3 5,9 

PN 2 3,9 -  2 3,9 

Jumlah 22 43,1 29 56,9 51 100,0 

 

Tabulasi silang Lama menderita Diabetes Melitus dengan Pengetahuan pasien 

Diabetes Melitus 

 

Lama 

menderita DM 

Pengetahuan pasien Diabetes Melitus Jumlah (%) 

Baik Buruk 

F (%) f (%) 

≤12 Bulan 3 5,9 23 45,1 26 51,0 

> 12 Bulan 19 37,3 6 11,8 25 49,0 

Jumlah 22 43,1 29 56,9 51 100,0 

 

Tabulasi silang mendapatkan informasi dengan Pengetahuan pasien Diabetes 

Melitus 

 

Informasi tentang 

monitoring gula 

darah 

Pengetahuan pasien Diabetes 

Melitus 

Jumlah (%) 

Baik Buruk 

F (%) F (%) 

Pernah 23 45,1 28 54,9 51 100,0 

Tidak pernah -  -  -  

Jumlah 22 43,1 29 56,9 51 100,0 

 

Tabulasi silang jenis informasi dengan Pengetahuan pasien Diabetes Melitus 

 

Informasi Pengetahuan pasien Diabetes 

Melitus 

Jumlah (%) 

Baik Buruk 

F (%) F (%) 

Tenaga Kesehatan 19 37,3 28 54,9 47 92,1 

Media Elektronik 1 2,0 -  1 2,0 

Media cetak 2 3,9 -  2 3,9 

Teman -  1 2,0 1 2,0 

Jumlah 22 43,1 29 56,9 51 100,0 
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Lama Penelitian

Tembusan
1. Ka. Bid, Pelayanan Medik
2. Ka, Bag. Perencanaan Program
3. Ka, Sub, Bag. Rekam Medis & lnfokes
4. Ka, Ruang & Poli

RSUD, Dr, Harjoho Kabupaten Ponorogo
5. Arsip

Menindaktanjuti surat dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik Dan Perlindungan

Masyarakat Nomor ', A7A1A21405,19/2016 Tanggal 30 Januari 2017 perihal ijin penelitian.

sehubungan dengan haltersebut, kami dapat memberikan ijin penelitian kepada :

Nama : WIDHI RIZKY ANNISA FADILAH
Mahasiswa Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo,

: Perum Asabri J/03 RT 03 RW 03 Desa pijeran Kecamatan
Siman Kabupaten Ponorogo

: 6 ( enam ) bulan sejak tanggal surat dikeluarkan

Judul Penelitian : PENGETAHUAN PAS'EAJ DM TENTANG MONITORING
KADAR GULA DARAH.

Dengan catatan tidak mengganggu pelayanan RSUD Dr. Harjono Kabupaten ponorogo

dan perlu diinformasikan bahwa sebelum melaksanakan pengambilan data, kami mohon

menyelesaikan administrasisesuai dengan ketentuan RSUD Dr. Harjono Kabupaten ponorogo.

Demikian untuk menjadikan periksa dan atas perhatiannya kami sampaikan terima kasih

UR RSUD Dr. HARJONO S

N PONOROGO

THT
Madya

198803 1 01 1

-+



I PEI}IERII{TAH KABI]PATEN PONOROGO
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH DT.HARJONO

Jl Raya Ponorogo - Pacitan Kelurahan Pakunden
Telp.(0352) 481218; 489262 FAX (03s2) 485051

www. rsu-drharj ono,co.i d, F*mai I : drharj ono@pdpersi.co. id.

.t

Tanggal, 3 Januari2017

Kepada
Yth. Dekan Fakultas llmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Ponorogo
di

PONOROGO

Menindaktanjuti surat dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik Dan Perlindungan

Masyarakat Nomor '. A721021405,19/2016 Tanggal 30 Januari 2017 perihat ijin penetitian.

sehubungan dengan hal tersebut, kami dapat memberikan ijin penelitian kepada :

Nama : WIDHI RIZKY ANNISA FADILAH
Mahasiswa Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo,

: Perum Asabri J/03 RT 03 RW 03 Desa pijeran Kecamatan
Siman Kabupaten Ponorogo

: 6 (enam ) bulan sejak tanggal surat dikeluarkan

Judul Penelitian : PENGETAHUAN PAS'EIV DM IEf{IAIVG MONITORING
KADAR GULA DARAH,

Dengan catatan tidak mengganggu pelayanan RSUD Dr. Harjono Kabupaten ponorogo

dan perlu diinformasikan bahwa sebelum melaksanakan pengambilan data, kami mohon

menyelesaikan administrasisesuaidengan ketentuan RSUD Dr. Harjono Kabupaten ponorogo.

Demikian untuk menjadikan periksa dan atas perhatiannya kamisampaikan terima kasih

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

07\ugg t405,29t2017
Biasa

Jawaban liin Penelitian

Alamat

Lama Penelitian

Tembusan
1. Ka. Bid. Pelayanan Medik
2, Ka, Bag. Perencanaan Program
3. Ka. Sub. Bag. Rekam Medis & lnfokes
4. Ka. Ruang & Poli

RSUD. Dr. Harjono Kabupaten ponorogo

5,

DIREKTUR RSUD Dr. HARJONO S

ma Madya
198803 1 01 1

n

Arsip



RUMAH SAKIT UMUM DAERAH DT.HARJON0
Jl Raya Ponorogo - Pacitan Kelurahan pakunden
Telp.(0352) 4812t8; 489262 FAx (03s2) 48s0s 1

www.rsu-drharj ono.co. id, Bmail : drharj ono@pdpersi. co. id.

Sifat :

Lampiran :

Perihal :

070Dffi t405.29t2}fi
Biasa

Jawaban liin Penelitian

Tanggal, 3 Januari 2017

Kepada
Yth. Dekan Fakultas llmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Ponorogo
di

PONOROGO

Alamat

Lama Penelitian

Tembusan
1. Ka, Bid. Pelayanan Medik
2. Ka. Bag. Perencanaan Program
3. Ka. Sub. Bag. Rekam Medis & lnfokes
4, Ka. Ruang & Poli

RSUD. Dr. Harjono Kabupaten Ponorogo
5. Arsip

MenindaPtanjuti surat dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik Dan Perlindungan

Masyarakat Nomor : 07211021405.19/2016 Tanggal 30 Januari 2017 perihal ijin penetitian.

sehubungan dengan haltersebut, kamidapat memberikan ijin penelitian kepada :

Nama : WIDHI RIZKY ANNISA FADILAH
Mahasiswa Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo,

: Perum Asabri i/03 RT 03 RW 03 Desa pijeran Kecamatan
Siman Kabupaten Ponorogo

: 6 ( enam ) bulan sejak tanggal surat dikeluarkan

Judul Penelitian : PENGETAHUAN PAS'EA' DM TENTANG MONITORING
KADAR GULA DARAH.

Dengan catatan tidak mengganggu pelayanan RSUD Dr. Harjono Kabupaten ponorogo

dan perlu diinformasikan bahwa sebelum melaksanakan pengambilan data, kami mohon

menyelesaikan administrasisesuaidengan ketentuan RSUD Dr, Harjono Kabupaten ponorogo.

Demikian untuk menjadikan periksa dan atas perhatiannya kami sampaikan terima kasih

DIREKTUR RSUD Dr. HARJONO S

Madya
198803 1 011



PEM ERI NTAH KABUPATEN PONOROGO
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLIT]K

Jl. Aloon-aloon Utara Nomor 6 Telepon (0352) 483852
PONOROGO

Kode Pos 63413

Nomorffi t2n17

Berdasarkan surat Dekan Fakultas ltmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo,
tanggal 24 Januan 2017 , Nomor : 140/lll-6/PN/2017, perihal Permohonan Penelitian.

Dengan ini Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Pollitik Kabupaten Ponorogo memberikan
Rekomendasi kepada :

Nama Peneliti : WDHI RIZKY ANNISA FADILAH.
Mhs. Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
P-norogo

Alamat : Perum. AsabriJ/03 RT. 03 RW. 03 Kel/Desa Pijeran Kec.
Siman Kab. Ponorogo

Thema lAcara Survey/Research : " Pengetahuan Pasien DM Tentang Monitoring Kadar
IPKU Pengumpulan data/Ulagang Gula Darah "
Daerah/ Tempat dilakukan PKN/ : RSUD Dr. Harjono Ponorogo
Survey/ Pengumpulan Data
Tujuan Penelitian : KTI

1.

2.
3.

4.

5.

Tanggal dan atau Lamanya
Penelitian
Bidang Penelitian

Status Penelitian

Anggota Peneliti

Nama Penanggungjawab /
Koordinator Penelitian

Nama Lembaga

7.

Tembusan:
Yth. Dekan Fakultas llmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah

: 6 (Enam) Bulan Sejak Tanggal Surrat Dikeluarkan.

: Kesehatan

: Baru

:-
: SULISTYO ANDARMOYO. S.Kep.Ns.. M.Kes

Wakil Dekan Fakultas llmu Kesehatan UNMUH Ponorogo
: Universitas Muharnmadiyah Ponorogo

Denoan ketentuan-ketentuan sebaqai berikut :

Dalam jangka waktu 1 X 24 jam setelah tiba diternpat yang dituju diwajibkan melaporkan kedatangannya
kepada Camat setempat ;

Mentaatiketentuan- ketentuan yang berlaku dalam Daerah Hukum Pemerintah setempat;
Menjaga tata tertib, keamanan, kesopanan dan kesusilaan serta menghindari pernyataan baik dengan lisan
ataupun tulisan / lukisan yang dapat melukai/ menyinggung perasaan atau menghina Agama, Bangsa dan
Negara dari suatu golongan penduduk ;

Tidak diperkenankan menjalankan kegiatan-kegiatan diluar ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan
seperti tersebut diatas ;

Setelah berakhirnya dilakukan Surveyl Research/ PKL diwajibkan terlebih dahulu melaporkan kepada
Pejabat Pemerintah setempat mengenai selesainya pelaksanaan Survey / Research t PKL, sebelum
meninggalkan daerah tempat Survey / Research / PKL ;

Dalam jangka waktu 1 (satu) bulan setelah selesai dilakukan Survey / Research / PKL diwajibkan
memberikan laporan tentang pelaksanaan dan hasil-hasilnya kepada :

- Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ponorogo.
Surat Keterangan iniakan dinyatakan tidak berlaku apabila temyata bahwa pemegang Surat Keterangan ini
tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut diatas.

Demikian untuk menjadikan perhatian dan guna seperlunya.

Ponorogo, 30 Januari 2017

BANGSA DAN POLITIKa.n. KEPAT

/,
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i :.1

'i ,,
iri

'l
\,,\i



RUMAH SAKIT UMUM DAERAH DT.HARJONO' Jl Raya Ponorogo - Pacitan Kelurahan Pakunden
Telp.(0352) 481218; 489262 FAX (03s2) 48s0sl

www.rsu-drharjono.co.id, E-mail : drharjono@pdpersi.co.id.

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

" 07aDb8 t405.29t2017
: Biasa

i Jawaban liin Penetitian

Tdnggal, 3 Januari 2017

Kepada
Yth. Dekan Fakultas llmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah ponorogo

di

PONOROGO

Menindaktanjuti surat dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik Dan perlindungan

Masyarakat Nomor : 07211021405.1912016 Tanggal 30 Januari 2017 perihat ijin penetitian

sehubungan dengan haltersebut, kami dapat memberikan ijin penelitian kepada :

Nama : WIDHI RIZKY ANNISA FADTLAH
Mahasiswa Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo,

: Perum Asabri J/03 RT 03 RW 03 Desa pijeran Kecamatan
Siman Kabupaten Ponorogo

: 6 ( enam ) bulan sejak tanggal surat dikeluarkan

,, PENGETAHUAN PAS'EA' DM TENTANG MONITORING
KADAR GULA DARAH.

Dengan catatan tidak mengganggu pelayanan RSUD Dr. Harjono Kabupaten ponorogo

dan perlu diinformasikan bahwa sebelum melaksanakan pengambilan data, kamr mohcn
menyelesaikan administrasi sesuaidengan ketentuan RSUD Dr, Harjono Kabupaten ponorogo,

Demikian untuk menjadikan periksa dan atas perhatiannya kami sampaikan terima kasih

DIREKTUR RSUD DT. HARJoNO S
N PONOROGO

Alamat

Lama Penelitian

Judul Penelitian

Tembusan
1. Ka, Bid. Pelayanan Medik
2. Ka, Bag, Perencanaan program

3. Ka, Sub. Bag. Rekam Medis & lnfokes4. Ka. Ruang & poli Vfr_*h
- RSUD. Dr. Harjono Kabupaten ponorogo

5. Arsip

S

a Madya
198803 1 01 1

-+






















