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ABSTRAK

PENGETAHUAN REMAJA PUTRI DALAM MEMILIH KOSMETIK
YANG AMAN BAGI KESEHATAN

Oleh : Rohma Fitryani

Produk kosmetik merupakan bagian penting dalam kehidupan remaja putri.
Keinginan mempercantik diri ditampilkan dapat dilakukan dengan cara instan,
sehingga remaja tergiur dengan informasi kosmetik ilegal yang dapat merawat
wajah dengan cara instan. Harapan tampil cantik menyebabkan remaja lebih
konsumtif terhadap kosmetik demi memudahkan pergaulan dan mendapatkan
pengakuan dari lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
Pengetahuan remaja putri dalam memilih kosmetik yang aman bagi kesehatan.

Desain penelitian ini adalah deskriptif dengan populasi seluruh siswi kelas
Xl SMK Negeri 4 Madiun 200 siswi dengan besar sampel sejumlah 40
responden. Sampling penelitian menggunakan Proportional Random Sampling.
Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Pengolahan data menggunakan
dengan prosentase.

Hasil penelitian Pengetahuan remaja putri dalam memilih kosmetik yang
aman bagi kesehatan diinterpretasikan sebagian besar 28 responden (70,0%)
berpengetahuan buruk, serta hampir setengahnya 12 responden atau (30,0%)
berpengetahuan baik.

Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar responden
berpengetahuan buruk, sehingga peneliti menyarankan pihak peneliti selanjutnya
meneliti tentang peran orang tua remaja putri dalam memilih kosmetik yang
aman bagi kesehatan.

Kata kunci: Pengetahuan, Remaja Putri, Kosmetik Yang Aman Bagi
Kesehatan
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ABSTRACT

ADOLESCENT KNOWLEDGE IN CHOOSING A SAFE COSMETIC FOR
HEALTH

By: Rohma Fitryani

Cosmetic products are an important part in the life of young women. The
desire to beautify themselves displayed can be done instantly, so teenagers are
tempted by the information of illegal cosmetics that can treat the face in an
instant way. Hope look beautiful cause teenagers more consumptive towards
cosmetics in order to facilitate the association and get recognition from the
environment. This study aims to determine the knowledge of young women in
choosing cosmetics that are safe for health.

The design of this study is descriptive with the population of all students
of class XI SMK Negeri 4 Madiun 200 students with a large sample of 40
respondents. Sampling of research using Proportional Random Sampling. Data
collection using questionnaires. Data processing using with percentage.

The result of the research The knowledge of female teenagers in choosing
cosmetics that is safe for health is interpreted by most of the 28 respondents
(70.0%) with poor knowledge, and almost half of 12 respondents or (30,0%) are
well knowledgeable.

The results showed that most respondents are bad knowledge, so the
researchers suggest the next researcher examines the role of parents in selecting
cosmetics that are safe for health.

Keywords: Knowledge, Young Women, Cosmetics Safe For Health
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