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Lampiran 1 

DATA UMUM 

4.1 Karakteristik responden berdasarkan usia 

No Umur (Tahun) Frekuensi Presentase 

1.   26-35 7 21,9 % 

2. 36-45 15 46,9 % 

3. 46-55 8 25,0 % 

4. 56-65 2 6.3 % 

 Jumlah 32 100 

 

4.2 Karakteristik responden berdasarkan pendidikan 

No Pendidikan Frekuensi Presentase 

1. TidakSekolah 4  12,5% 

2. SD 6 18,8% 

3. SMP 11 34,4 % 

4. SMA/SMK 11 34,4 % 

 Jumlah 32 100 

 

4.3 Karakteristik responden berdasarkan lama bekerja 

No Lama bekerja Frekuensi Presentase 

1. 1-5tahun 24 75,0% 

2. >5 tahun 8 25,0% 

 jumlah 32 100% 

 

4.4 Karakteristik responden berdasarkan penghasilan perbulan 

No Lama bekerja Frekuensi Presentase 

1. <1.340.000 26  81,3% 

2. ≥ 1.340.000 6 18,8% 

 jumlah 32 100% 
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4.5 Karakteristik responden berdasarkan informasi tentang penyakit  ISPA 

No Informasi tentang 

penyakit ISPA 

Frekuensi Presentase 

1. Pernah 17 53,1% 

2. Tidakpernah 15 46,9% 

 jumlah 32 100% 

 

4.6 Karakteristik responden berdasarkan sumber informasi 

No Sumber 

informasi 

Frekuensi Presentase 

1. Petugas 

kesehatan 

1 3,1% 

2. Median 

elektronik 

7 21,9% 

3. Teman 8 25,0 % 

4. Tidak ada 16 50,0 % 

 Jumlah 32 100 
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 Lampiran 2 
 

Tabulasi silang Gambar Perilaku Pekerja Penggergaji Kayu Dalam Pencegahan 

ISPA 

 

1. Gambaran Penggunaan perilaku berdasarkan usia 

No Usia (Tahun)  PERILAKU Jumlah Persentase 

positif persentase negatif persentase 

    1. 26-35Tahun 4 12,5% 3 9,40% 7 21,90% 

2. 36-45Tahun 6 18,80% 9 28,10% 15 46,70% 

3. 46-55Tahun 3 9,40% 5 15,60% 8 25% 

4. 56-65Tahun 0 0% 2 6,30% 2 6,30% 

Jumlah 13 40,70% 19 59,4% 32 100% 

 

2. Gamabaran penggunaan perilaku berdasarkan pendidikan 

No Pendidikan PERILAKU Jumlah persentase 

positif persentase negatif persentase 

1.  
Tidak 

sekolah 

1 3,10% 3 9,40% 4 12,5% 

2. SD 2 6,30% 4 12,5% 6 18,80% 

3. SMP 4 12,5% 7 21,90% 11 26,80% 

4. 

 

SMA/SMK 

 

6 18,80% 5 15,60% 11 26,80% 

 Jumlah 13 40,20% 19 59,4% 32 100% 

 

3. Gambaran Penggunaan perilaku berdasarkan informasi tentang penyakit ISPA 

No Informasi 

tentang ispa 

PERILAKU Jumlah Persentase 

positif Persentase negatif Persentase 

1.  Tidak pernah 6 18,80% 9 28,10% 15 46,90% 

2.  pernah 7 21,90% 10 31,30% 17 53,10% 

 Jumlah 13 40,20% 19 59,4% 32 100% 
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4. Gambaran penggunaan perilaku berdasarkan sumber informasi 

 

No SumberInformasi PERILAKU Jumla

h 

persentase 

positif persentase negatif persentase 

1.  Tidakada 6 18,80% 10 31,30% 16 50,0% 

2.  Petugaskesehatan 1 3,10% 0 0% 1 3,1% 

3.  Media elektronik 2 6,30% 5 15,60% 7 21,9% 

4.  Teman 4 12,5% 4 12,5% 8 25,0% 

Jumlah 13 40,20% 19 59,4 % 32 100% 

 

5. Gambaran penggunaan perilaku berdasarkan penghasilan perbulan 

No Penghasilan 

perbulan 

PERILAKU Jumlah persentase 

positif persentase negatif persentase 

1.  <Rp1.340.000 11 34,40% 15 46,90% 26 81,3% 

2.  ≥Rp1.340.000 2 6,20% 4 12,5% 6 18,8% 

 Jumlah 13 40,60% 19 59,4% 32 100% 

 

6. Gambaran penggunaan perilaku berdasarkan lama bekerja 

No Lama 

bekerja 

PERILAKU Jumlah persentase 

positif persentase negatif persentase 

1.  1-5 tahun 11 34,40% 13 40,60% 24 75,0% 

2.  > 5 tahun 2 6,20% 6 18,80% 8 25,0% 

 Jumlah 13 40,60% 19 59,40% 32 100% 
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Lampiran 3 

 

PENGHITUNGAN 

 𝑥 =
Σ𝑥

𝑛
=

970

32
 

= 30,3125 

𝑆 =
 Σ

n
 

   = 
 202,875008

32
 

  =  6,339844 

= 2,5179046845 

 

𝑀𝑇 =   
𝛴𝑇

𝑛
 

=
1600,063745

32
 

= 50,0019920313 

Perilaku positif  T > Mean T = 13 responden 

Perilaku negatif  T < Mean T =   19 responden 
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Lampiran 4 

LEMBAR PERMOHONAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Responden penelitian 

Di 

               Tempat 

Dengan hormat, 

Saya sebagai mahasiswa Program Studi D III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo, saya mengadakan penelitian sebagai salah satu 

kegiatan untuk menyelesaikan tugas akhir Program Studi D III Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perilaku pekerja pengergaji kayu dalam 

pencegahan ispa di Desa Sumbersari, Kecamatan Saradan, Kabupaten Madiun. 

Saya berharap tanggapan dan jawaban yang anda berikan sesuai dengan pendapat 

anda sendiri tanpa dipengaruhi orang lain. Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas 

anda serta informasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas, artinya anda bebas ikut atau 

tidak tanpa sanksi apapun. Atas perhatianya dan kesediaanya saya ucapkan terima kasih. 

Hormat Saya, 

     Peneliti 

 

 

 

  Vivi Vitriana 

Nim: 14612601 
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Lampiran 5 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini bahwa ini bersedia untuk ikut berpartisipasi 

sebagai responden pada penelitian yang di lakukan oleh mahasiswa Progran Studi D III 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Nama : Vivi Vitriana 

Nim   : 14612601 

Judul : pengetahuan pekerja penggergaji kayu tentang ISPA di Desa Sumbersari, Kecamatan 

Saradan, Kabupaten Madiun. 

Ponorogo, ………. 2016 

          Responden 

 

 

………………………… 
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Lampiran 6 

KISI – KISI 

JUDUL 

PERILAKU PEKERJA PENGGERGAJI KAYU DALAM PENCEGAHAN ISPA  

di Desa Sumbersari Kecamatan Saradan Kabupaten Madiun 

Variabel Indikator 
Jumlah 

Soal 
No. Soal  

Kunci 

Jawaban 
Skor 

Perilaku 

pekerja 

penggerga

ji kayu 

dalam 

pencegaha

n penyakit 

Infeksi 

Saluran 

Pernafasan 

Akut 

(ISPA) 

1. Pencegahan 

ISPA 

2.Penatalaksan

aan ISPA 

6 

 

6 

 

 

1,2,3,4,5,6 

 

7,8,9,10, 

11,12, 

(+) : 1, 2, 3, 

4, 5, 6 

 

(-) : 7, 8, 9, 

10, 11, 12 

Untuk 

pernyataa

n positif 

SL = 4, 

SR = 3, 

JR = 2, 

TP= 1 

 

Untuk 

pernyataa

n negatif 

SL = 1, 

SR = 2, 

JR = 3, 

TP = 4 

 

Cara 

penilaian: 

Jika T 

>MT 

Perilaku 

positif 

Jika T 

≤MT 

perilaku 

negatif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



69 
 

 

Lampiran 7 

LEMBAR KUISIONER PENELITIAN 

PERILAKU PEKERJA PENGGERGAJI KAYU DALAM PENCEGAHAN ISPA di 

DESA SUMBERSARI KECAMATAN SARADAN KABUPATEN MADIUN 

PETUNJUK : Berilah tanda (√) pada kolom yang disediakan 

DATA DEMOGRAFI 

1. Inisial Responden  : …  No. Responden : (Diisi Peneliti) 

2. Umur       : … Tahun 

3. Pendidikan Terakhir    : tidak sekolah         SD           SMP           SMA  

4. Penghasilan per bulan  :      < Rp. 1.340.000 

         > Rp. 1.340.000 

5. Pernah/ tidak pernah mendapatkan  informasi tentang Infeksi Saluran Pernafasan Akut  

    Pernah          Tidak pernah 

6. Jika pernah berapa kali : … kali          

7. Jika pernah, berasal dari mana anda mendapatkan informasi tentang Infeksi Saluran 

Pernafasan Akut : 

 Petugas kesehatan                 Teman 

   Media massa (Koran, majalah, dll)            Lain-lain 

   Media elektronik (TV, radio, dll) 

8. Lama bekerja di penggergajian kayu :… tahun     
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Lampiran 8 

 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

Perilaku Pekerja Penggergaji Kayu Dalam Pencegahan ISPA 

 

Petunjuk pengisian kuesioner 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

NO. PERNYATAAN SL SR JR TP 

1. Saya menggunakan masker penutup hidung 

pada saat bekerja 

    

2. Saya selalu mencuci tangan setelah 

menggergaji kayu 

    

3.  
Saya mengonsumsi makanan yang bergizi 

    

4. Saya melakukan olahraga sebelum bekerja 

menggergaji kayu 

    

5. Ketika saya mengalami demam, flu, dan 

sesak nafas, saya segera pergi berobat 

    

6. Saya tidak merokok, pada saat berkeja     

7. Saya tidak menggati masker, jika masker 

sudah kotor 

    

8. Saya lebih suka menggunakan masker 

penutup hidung dengan kain seadanya 

    

9. Saya merokok, ketika saya sedang 

menggergaji kayu 

    

1. Beri tanda contreng (√) pada jawaban yang anda anggap sesuai. 

2. Baca pertanyaan dengan teliti. 

3. Pilihlah salah satu jawaban yang saudara anggap paling sesuai dengan diri 

saudara, seperti yang telah digambarkan oleh pernyataan. 

Alternative jawaban sebagai berikut. 

SL = selalu JR = jarang 

SR = sering TP = tidak pernah 
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10. Saya mengabaikan kesehatan saya, ketika 

saya batuk dan sesak napas 

    

11. Pada saat bekerja, saya tidak menggunakan 

alat pelindung diri (masker penutup hidung, 

sarung tangan, baju, topi dll) 

    

12. Selesai bekerja saya langsung makan, tanpa 

cuci tangan 
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