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ABSTRAK 

Deskripsi PHBS Cuci Tangan dengan Sabun dan Air Bersih di Masyarakat 

Di Desa Putat Kecamatan Geger Kabupaten Madiun 

 

Oleh: Fitri Puji Astuti 

 

 Cuci tangan menggunakan  sabun merupakan salah satu Perilaku Hidup 

Bersih dan Sehat untuk mencegah dan mengendalikan infeksi penyakit. 

Kebanyakan masyarakatnya masih lupa untuk melakukan perilaku cuci tangan. 

Tujuan dalam penelitian ini yaitu mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat 

dalam PHBS Cuci Tangan dengan Sabun dan Air Bersih. 

Desain penelitian yang di gunakan adalah penelitian deskriptif, teknik 

sampling yang di gunakan adalah purposive sampling dengan jumlah sampel 75 

responden. Teknik pengumpulan data menggunakan kuisioner dan analisa data 

menggunakan prosentase kategori pengetahuan baik dan buruk. 

Hasil penelitian ini dari 75 responden di dapatkan 46 responden (61,3%) 

mempunyai pengetahuan baik, sedangkan 29 responden (38,7%) mempunyai 

pengetahuan buruk. 

Dari hasil penelitian dapat di simpulkan bahwa deskripsi pengetahuan 

masyarakat tentang PHBS cuci tangan dengan sabun dan air bersih di masyarakat 

perlu di tingkatkan, hal ini guna untuk mencegah terjadinya penyebaran kuman 

dalam tubuh dan menekan jumlah penyakit akibat tidak cuci tangan dengan benar.  

 

Kata Kunci :  Deskripsi, PHBS Cuci Tangan dengan Sabun Dan Air Bersih, 

Masyarakat 
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ABSTRACT 

Thesis PHBS Handwashing with Soap and Water in Society 

Putat village in the District Geger Madiun  

By: Fitri Puji Astuti 

 

Healthy behavior handwashing with soap is one of the Behavior Clean 

Healthy Lifestyle (PHBs), has now become the world's attention, this is due to the 

lack of practice handwashing because most people still forget to do handwashing. 

The purpose of this research is to know the level of public knowledge in PHBS 

Handwashing with Soap and Water. 

This  research design used was a descriptive study, sampling technique used 

was purposive sampling with a sample of 75 respondents. The technique of 

collecting data using questionnaires and data analysis using the percentage of 

knowledge of good and bad categories. 

The results of this study of 75 respondents Obtained 46 respondents (61.3%) 

has good knowledge, while 29 respondents (38.7%) had poor knowledge. 

From the research results can be concluded that the description of public 

knowledge about PHBS wash hands with soap and clean water in the community 

needs to be improved, it is in order to prevent the spread of germs in the body and 

reduce the number of diseases caused by not washing hands properly.  

Keywords: Description, PHBS Handwashing with Soap And Water, People 
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