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Lampiran 1
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Calon Responden Penelitian
Ditempat

Dengan hormat,

Saya sebagai Mahasiswa Program Studi DIIIKeperawatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo, menyatakan bahwa saya mengadakan penelitian ini
sebagai salah satu kegiatan penelitian untuk menyelesaikan tugas akhir program
Studi DIl Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi “Deskripsi PHBS Cuci Tangan
dengan Sabun dan Air Bersih di Masyarakat di Desa Putat Kecamatan Geger
Kabupaten Madiun”.

Sehubungan dengan hal tersebut diatas saya mengharapkan kesediaan
responden untuk memberikan jawaban dan tanggapan yang ada dalam angket ini
sesuai dengan pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi orang lain sesuai petunjuk.
Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas anda dan informasi yang anda
berikan hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan dan tidak
digunakan untuk maksud-maksud lain.

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas artinya anda bebas
ikut/tidak tanpa sangsi apapun. Atas perhatian dan kesediaanya saya ucapkan terima

kasih.

Hormat Saya

(FITRI PUJI A)
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Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini bersedia untuk ikut berpartisipasi
sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa program studi

DIl Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Nama : FITRI PUJI ASTUTI

NIM : 13612515

Judul : Deskripsi PHBS Cuci Tangan dengan Sabun dan Air Bersih di
Masyarakat

Ponorogo,

Responden



Lampiran 3

KISI-KISI KUESIONER
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JUDUL : Deskripsi Phbs Cuci Tangan Dengan Sabun Dan Air Bersih di

Masyarakat

PERNYATAAN PERILAKU

NO | PARAMETER PERILAKU | CARA CUCI | SKORING
TANGAN
1. | Cara mencuci tangan 5 Langkah Jika dilakukan dengan

benar = 2

Jika dilakukan tidak
benar =1

Jika tidak dilakukan =
0




Lampiran 4
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DESKRIPSI PHBS CUCI TANGAN DENGAN SABUN DAN AIR BERSIH

A. DATA DEMOGRAFI

1.

No. Responden

Apakah anda pernah mendapat informasi tentang penting mencuci

2. Nama (inisial) S
3.
4

Usia >
. Pendidikan terakhir : SD SMP
Pekerjaan : Pegawai Negri

Petani

Lainnya, sebutkan

tangan?

Pernah Belum pernah

SMA PT
Wiraswasta
IRT

Jika pernah dari mana anda mendapat kan info tersebut?

=

a. Petugas kesehatan
b.

C.

Media masa
Media elektronik

Antar orang

Lainnya




Il. LEMBAR OBSERVASI
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NO | Pernyataan Skor
1 0
1. | Basahi tangan seluruhnya
dengan air bersih mengalir
2. | Gosok sabun ke telapak,
punggung tangan dan sela jari-
jari
3. | Bersihkan bagian bawah kuku-
kuku
4. | Bilas tangan dengan air bersih
mengalir
5. | Keringkan tangan dengan
handuk/ tissue atau keringkan
dengan udara/ dianginkan
Jumlah
Keterangan:

Jika dilakukan dengan benar

Tidak dilakukan dengan benar
Tidak dilakukan
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v 2

KFMENTERIAN KESESATAN &

LAKUKAN

5 LANGKAH
CUCI TANGAN

PAKAI SABUN
BASAHI TANGAN GOSOK SABUN KE
YANG BENAR s & il ocoie

JARI-JARI

3, BERSIHKAN BAGIAN 4. BILAS TANGAN 1, KERINGKAN TANGAN
* BAWAH KUKU-KUKU DENGAN AIR BERSIH DENGAN HANDUK/TISSU
MENGALIR ATAU KERINGKAN
DENGAN UDARA/
DIANGINKAN

PUSAT PRUOMOS| RESEHATAN, TAHUN 2010
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- NO JENIS . USIA PENDIDIKAN | PEKERJAAN | INFORMASI TENTANG PHBS | DESKRIPSI
RES KELAMIN (TAHUN) CUCI TANGAN DENGAN
| _ SABUNAIR
| = | PERNAH JENIS
28 Laki-laki 59 SD Petani Pernah Petugas kesehatan Buruk
29 Laki-laki 48 SD Petani Pernah Petugas kesehatan Buruk
30 Laki-laki 54 SD Wiraswasta Pernah Petugas kesehatan Baik
31 Perempuan 29 SMA Petani Pernah Petugas kesehatan Baik
32 Laki-laki 49 SD Petani | Belum pernah Buruk
33 Laki-laki 24 SMP Wiraswasta Belum pernah Buruk
34 Perempuan 61 SD IRT Belum pernah Buruk
35 Perempuan 68 SD IRT Belum pernah Buruk
36 Laki-laki 39 SMP Petani Pernah Antar orang Buruk
37 Laki-laki 49 SD Petani Belum pernah Buruk
38 | Perempuan 3 SD IRT Pernah Media masa Buruk |
39 Perempuan 24 SMP IRT Pernah Petugas kesehatan Buruk
40 Laki-laki 32 SMP Wiraswasta Pernah Media masa Baik
41 Perempuan 50 SD IRT Pernah Petugas kesehatan Buruk
42 - Laki-laki 36 SD Petani Belum pernah ~ Buruk
43 Laki-laki 35 SMP L Petani Belum pernah Buruk
44 Perempuan 55 SD Petani Pernah Petugas keschatan Buruk
45 Laki-laki 34 PT PN Pernah Media elektronik Baik
46 Laki-laki 40 Smp Petani Pernah Petugas kesehatan Baik
47 Perempuan 35 PT PN Pernah Media masa Baik
48 Laki-laki 35 P PN Pernah Media elektronik Baik
49 Perempuan 27 SMA Wiaraswasta Pernah Petugas kesehatan Baik
50 Laki-laki 38 SMA Wiraswasta Pernah Media elektronik Buruk
51 Perempuan 60 SD IRT Belum pernah Buruk
52 Laki-laki 35 SMA Petani Pernah Media elektronik Baik
53 Perempuan 27 SMA Wiraswasta Pernah Media masa Baik
54 Perempuan 62 SD Petani Belum pernah | Buruk
55 Laki-laki 34 SMP Petani Pernah Media elektronik Buruk
56 Perempuan 45 SMP IRT Pernah Petugas kesehatan Buruk
57 Perempuan 66 SD IRT Belum pernah Buruk
| 38 Laki-laki 36 SMA Wiraswasta Pernah Media elektronik Baik
59 Perempuan 37 PT PN Pernah Media elektronik Baik
60 Perempuan 34 SMP Petani Pernah Petugas kesehatan Buruk
ol Perempuan 36 SMP : Petani Pernah Petugas kesehatan Baik
62 Perempuan 45 SMP IRT Pernah Petugas kesehatan Buruk
63 | Laki-laki 34 SMp Petani Belum pernah Buruk




- NO JENIS USIA PENDIDIKAN | PEKERJAAN | INFORMASI TENTANG PHBS | DESKRIPSI
RES KELAMIN (TAHUN) CUCI TANGAN DENGAN
| | _ SABUNAIR
', | o | PERNAH JENIS
| 64 Perempuan 33 PT PN Pernah Media elektronik Baik
65 Perempuan 33 | SMP IRT Pernah Petugas kesehatn Buruk
66 Laki-laki 35 SMP Petani Pernah Media elektronik Buruk
67 Laki-laki 30 SMA Wiraswasta Pernah Petugas keschatan Baik
68 Laki laki 37 SD Petani Pernah Petugas kesehatan Buruk |
69 | Laki-laki 27 ~SMA | Wiraswasta Pernah Media elektronik Baik |
70 Perempuan 60 SD IRT Belum pernah Buruk
| 71 Perempuan 58 SD Petani Belum pernah Buruk
| 72 Laki-laki 28 SMA Wiraswasta Pernah Media elektronik Buruk
| 73 Perempuan 50 SD Petani Belum pernah Buruk
| 74 Laki-laki 31 SMP Petani Pernah Media elektronik Buruk
[ 75 Perempuan 27 SMA IRT Pernah Media elektronik Buruk




Lampiran 6

e No Scal Skor yang di dapat_| Mean Deskripsi
Res 1 2 3 4 5
: - : . i 2 7 5,5 Baik
; ’ < " & L 6 5,5 Baik
; 2 l i 2 0 5 5D Buruk
: : ] - - 0 5 5,5 Buruk
: : ] ! : - 5 5,5 Buruk
. : } . J v 3 3.9 Buruk
5. B : - - ? 55 Baik
i : l . l 4 3 5,5 Buruk
- 1 : d . A > 55 " Buruk
= = : { . . 7 5,5 Baik
= - : - - E 7 55 Baik
2 - 1 . . g 5 5.5 Buruk
- E : E £ g 5 55 Buruk
- : l g = f 5 3.5 Buruk
= = - - 2 8 5,5 Baik
= 1 : 0 : 0 3 55 Buruk
o : l 0 2 u 5 5.3 Buruk
s : . . g 5 5,5 Bk
= : : i a 4 6 5.5 Buruk
ad : s . - > 7 5.3 Baik
= = - - : 2 8 55 Baik
= - - : . 0 & 55 Baik
2 - ? 0 2 2 8 55 Baik

1L
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No | __No Soal Do | 7§(-)i’—\—il_lidi (Epait ] Mean Deskripsi
Res i 2 3 4 5

24 | 2 2 0 2 0 6 5.5 Baik
25 2 1 0 2 0 5 5.5 Buruk
26 2 2 0 2 0 6 5,5 Baik
27 1 1 0 1 2 S 5.5 Buruk
28 1 1 0 1 0 3 5,5 Buruk
2% 2 1 0 2 0 5 55 Buruk
30 1 2 0 1 2 6 5,5 Baik
31 2 ) 0 2 0 6 5,5 Baik
32 1 1 0 1 0 3 3.5 Buruk
33 2 1 0 2 0 S 5,5 Buruk
34 . 2, 1 0 2. 0 5 55 Buruk
35 2 1 0 2 0 5 5,5 Buruk
36 2 1 0 2 0 5 5,5 Buruk
37 2 1 0 2 0 5 5.5 Buruk
38 2 1 0 2 0 5 5.5 Buruk
39 | 2 1 0 2 0 5 5.5 Buruk
40 2 1 0 2 2 v 5.5 Baik
41 2 1 0 2 0 5 5.5 Buruk
42 2 1 0 2 0 5 5.5 Buruk
43 2 1 0 2 0 5 5,5 Buruk
44 2 0 0 0 0) 2 5,5 Buruk
45 2 1 0 2 2 7 55 Baik
46 2 1 0 2 2 7 5,5 Baik
47 2 1 0 2 0 5 5:5 Baik
48 2 1 0 2 0 S 5,5 Baik
49 2 1 0 2 2 7 5,5 Baik
50 | 2 1 0 7] 0 6 55 Buruk
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No | No Soal Sko@g_di dapat I Mean Deskripsi
Res . [ 2] 5 4 5
51 2 1 0 2 0 5 5.5 Buruk
52 3 1 0 2 2 7 55 Baik
53. 2 1 0 2 2 7 5,5 Baik
54 2 1 0 2 0 5 55 Buruk
55 2 1 0 2 0 5 55 Buruk
56 2 1 0 2 0 5 55 Buruk
57 2 1 0 2 0 5 5,5 Buruk
58 ] 2 0 /) 0 6 5,5 Baik
59 2 2 0 2 0 6 55 Baik
60 2 1 0 2 0 5 55 Buruk
61 . 2 1 0 2 2 7 5.5 Baik
62 2 1 0 2 0 5 5,5 Buruk
63 2 1 0 2 0 ) 5:3 Buruk
04 2 1 0 2 2 7 5.3 Baik
65 2 1 0 2 2 5 5.5 Buruk
66 | 2 I 0 2 3 5 55 Buruk
67 2 1 0 2 2 7 5.5 Baik
68 2 1 0 2 0 5 5,5 Buruk
09 2 1 0 2 2 7 5,5 Baik
70 # 1 0 2 0 5 55 Buruk
71 2 1 0 2 0 ) 5,5 Buruk
72 2 1 0 2 0 5 5.5 Buruk
73 2 L[ o0 2 0 S 5.5 Buruk
74 2 1 0 2 0 3 5,5 Buruk
75 2 1 0 2 0 5 5.3 Buruk
141 86 0 46 13 412
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X = %x100%

_ 412
75
=19

Keterangan

Dari hasil tabulasi yang mempunyai perilaku buruk adalah 5,5
Dari hasil tabulasi vang mempunyai perilaku baik adalah > 5,5

vL
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Lampiran 7

Tabulasi silang jenis kelamin dengan Deskripsi PHBS Cuci Tangan

TABULASI SILANG

73

Jenis Deskripsi PHBS Jumlah | P (%)
kelamin Baik P (%0) Buruk | P (%)
Laki-laki 12 16 20 26,6 32 42,6
Perempuan 16 21 27 36 43 57,3
Jumlah 28 37 47 62,6 75 100,0
Tabulasi silang usia dengan Deskripsi PHBS Cuci Tangan
Usia (tahun) Deskripsi PHBS Jumlah | P (%)
Baik P (%) Buruk | P (%)
17-25 1 153 2 2,6 3 4
26-35 14 18,6 17 22,6 31 41,3
36-45 8 10,6 7 9,3 15 20
46-55 ! 4 9 12 12 16
56-65 1 T 11 12 12 16
>65 1 1,3 il 1,3 2 2,7
Jumlah 28 36,5 47 62,6 75 100,0
Tabulasi silang pendidikan dengan Deskripsi PHBS Cuci Tangan
Pendidikan Deskripsi PHBS Jumlah | P (%)
Baik P (%) Buruk | P (%)

PT 10 13 1 1,3 11 14,7
SMA 13 17,3 3 4 16 B
SMP 4 5,3 17 22,6 21 18,6

SD 1 143 26 34,6 27 49,4

Jumlah 28 36,9 47 62,3 75 100,0
Tabulasi silang pekerjaan dengan Deskripsi PHBS Cuci Tangan
Pekerjaan Deskripsi PHBS Jumlah | P (%)

Baik | P (%) | Buruk | P (%)
PNS 9 12 - - 9 10,7

Wiraswasta 11 14,6 6 8 17 14,7

Petani 4 53 23 30,6 27 37,3
IRT 4 5,3 18 24 22 24
Jumlah 28 36,6 47 62,6 75 100,0

Tabulasi silang mendapatkan informasi tentang Deskripsi PHBS Cuci Tangan

Mendapatkan Deskripsi PHBS Jumlah | P (%)
informasi tentang | Baik | P (%) | Buruk | P (%)
cuci tangan
Pernah 27 36 32 42,6 59 54,7
Belum pernah - - 16 21,3 16 45,7
Jumlah 27 36 48 63,9 75 100,0

Tabulasi silang jenis informasi dengan Deskripsi PHBS Cuci Tangan
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Jenis informasi Deskripsi PHBS Jumlah | P (%)
Baik | P (%) | Buruk | P (%)
Petugas Kesehatan 13 22,4 21 36,2 34 31,7
Media elektronik 11 18,9 8 13,7 19 29,3
Media massa 3 5 1 1,7 4 21,9
Antar orang - 1 1,7 1 17,1
Jumlah 27 46,3 31 19,6 58 100,0
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FAKULTAS ILMU KESEHATAN
J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telp (0352) 481124, Fax. (0352) 461796, e-mail : akademik@umpo.ac.id
Website : www.umpo.ac.id

Nomor : 63 /I11.6/PN/2016 15 Agustus 2016
.amp. ;- ;
Tal :Permohonan [jin Penelitian

Yth. Kepala
Bakesbang Kabupaten Madiun

di-
Madiun

Assalamu‘alaikum w. w.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir
Program (UAP) Pendidikan DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2015 / 2016, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Karya Tulis llmiah (penelitian’riset sederhana) lingkup
Keperawatan.

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya
memberikan informasi kepada mahasiswa / mahasiswi kami dalam mengadakan
survey/kunjungan guna mencari data pada penyusunan Karya Tulis llmiah Adapun
nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut :

Nama : Fitri Pujiastuti

NIM : 13612515

Lokasi Penelitian . Ds. Putat Geger, Madiun

Waktu Penelitian . 2 bulan

Judul Penelitian/Riset : Diskripsi PHBS perilaku cuci tangan dengan sabun dan air
bersih

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum w. w.
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PEMERINTAH KABUPATEN MADIUN
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK DALAM NEGERI
Jalan Alun - Alun Utara No. 4 ® (0351) 451295

MADIUN (63121)

Madiun, 22 Agustus 2016

10r o 072/ 563/402.205/2016 Kepada

t : Big§q . Yth. Sdr. Kepala Desa Putat

piran  : 1 (satu) berkas Kec. Geger Kab. Madiun

hal . 'Rekomendasi di -
Penelitian/Survey/Kegiatan e GEGER

Menunjuk surat dari Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo, tanggal 28 Mei 2016, nomor : 63 1/1I1.6/PN/2016, perihal
: Permohonan jin Penelitian, bersama ini terlampir disampaikan dengan hormat
Rekomendasi Ijin Penelitian/Survey/Kegiatan dari Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Dalam Negeri Kabupaten Madiun, atas nama : Fitri Pujlastutl, dengan _]udul
penelitian ™ Diskripsi PHBS Perilaku Cuci Tangan Dengan Sabun dan Air
Bersih 7.

Demikian untuk menjadikan maklum dan terima kasih.

an. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA
DAN POLITIK DALAM NEGERI

busan disampaikan kepada :

- 1. Bp. Bupati Madiun ( Sebagai laporan )
2. Sdr. Kadin. Kesehatan Kab. Madiun
3. Arsip (yang bersangkutan )
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PEMERINTAH KABUPATEN MADIUN
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK DALAM NEGERI
Jalan Alun - Alun Utara No. 4 & (0351) 451295

MADIUN (63121)

REKOMENDASI LJIN PENELITIAN/SURVEY/KEGIATAN
Nomor : 072 /563 /402.205/ 2016

.
'‘asar : 1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 18 Tahun 2012 tentang
Sistem Nasional Penelitian, Pengembangan dan Penerapan Ilmu

. Pengetahuan dan Teknologi ;

2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 32 Tahun 2004 tentang
pemerintahan daerah, sebagaimana telah diubah beberapa kali, terakhir
dengan Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2008 ;

3. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 20 Tahun
2011 tentang Pedoman Penelitian dan Pengembangan di Lifigkungan
Kementerian Dalam Negeri dan Pemerintahan Daerah ;

4.  Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun
2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian;

5. Peraturan Bupati Madiun tentang Tugas Pokok dan Fungsi Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik Dalam Negeri Kabupaten Madiun.

g2
>nimbang ; a. bahwa untuk tertib administrasi dan pengendalian pelaksanaan
penelitian dan pengembangan perlu diterbitkan rekomendasi penelitian ;

b.  bahwa sesuai surat Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo, tanggal 28 Mei 2016, nomor
631/111.6/PN/2016, perihal : Permohonan ‘ljin Penelitian, atas nama :
Fitri  Pujiastuti, telah mengajukan  Permohonan Ijin
Penelitian/Survey/Kegiatan ;

c. Bahwa sesuai konsideran huruf a dan b, serta hasil ferivikasi Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik Dalam Negeri Kabupaten Madiun, berkas
persyaratan administrasi penelitian telah memenuhi syarat sesuai
Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun
2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian/Survey.

1 Madiun, memberikan rekomendasi kepada :
Nama . Fitri Pujiastuti

\lamat . Dsn. Kandarigan Ds.Kedondong Kec. Kebonsari Kab. Madiun
‘ekerjaan/Jabatan . Mahasiswa
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1tuk mengadakan kegiatan/penelitian/survey/research dengan :

Judul . Diskripsi PHBS Perilaku Cuci Tangan Dengan Sabun dan Air
Bersih
Bidang Penelitian . Kesehatan
Tujuan ‘ . Permohonan Data dan Wawancara
Dosen Pembimbing Do
Anggota/Peserta Do-
Tanggal (Waktu) : 2 (dua) bulan sejak surat terbit
Tempat/Lokasi : Desa Putat Kec. Geger Kab. Madiun
ngan Ketentuan 1. Berkewajiban menghormati dan mentaati peraturan dan tata tertib di

daerah setempat / lokasi Penelitian/Survey/ Kegiatan ;

2. Pelaksanaan penelitian/Kegiatan agar tidak disalahgunakan untuk
tujuan tertentu yang dapat mengganggu kestabilan keamanan dan
ketertiban di daerah setempat/lokasi Penelitian/Survey/Kegiatan ;

3. Melaporkan hasil penelitian dan sejenisnya kepada Gubernur Jawa
Timur melalui Badan Kesatuan Bangsa dan Palitik Daldm Negeri
Kabupaten Madiun.

iikian rekomendasi ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Madiun, 06 Juni 2016

an. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA

abusan disampaikan kepada :

1. 1. Bp. Bupati Madiun ( Sebagai laporan )
2. Sdr. Kadin. Kesehatan Kab. Madiun
3. Arsip (yang bersangkutan )




BUKU KEGIATAN BIMBINGAN
KARYA TULIS ILMIAH (KTI)

Pembimbing 1 Vet et awar
Nama Mahasiswa TR M\Av&ﬁ“
NIM . BewG\S
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BUKU KEGIATAN BIMBINGAN

KARYA TULIS ILMIAH (KTI)
Pembimbing 2 : d\Oj: e Harus
Nama Mahasiswa ; ‘?—\'\’;@,‘\ ,Q(Q castud J

NIM D b
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HALAMAN PENGESAHAN
Karya Tulis Ilmiah oleh : Fitri Puji Astuti
NIM 113612515
Judul : Derkripsi PHBS Cuci Tangan dengan Sabun dan

Air Bersih di Masyarakat

Telah diuji dan disetujui oleh Tim Penguji pada Ujian Karya Tulis Ilmiah di
Program Studi DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Ponorogo.
Tanggal: 11 April 2017
Tim Penguji

Tanda Tangan

.

Ketua . Sulistyo Andarmoyo, S. Kep. Ns., M. Kep

Anggota : 1. Sholihatul Maghfirah, S Kep., Ns., M.Kep

2. Metti Verawati, S.Kep., Ns., M.Kes

Mengetahui
Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Ponorogo

SULISTYO ANDARMOYO.S.Kep.Ns,M.Kes
. 0715127903




