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ABSTRAK 

 

PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG EFEK JANGKA 

PANJANG PENGGUNAAN JAMU PADA RESIKO GAGAL GINJAL 

KRONIK (GGK) 

Oleh : Umi Isnayati Rohmatin 

Masyarakat selama ini beranggapan bahwa jamu lebih aman dikonsumsi dan 

lebih kecil efek sampingnya, namun harus tetap dipahami bahwa jamu bisa saja 

tidak aman bagi tubuh. Kurangnya pengetahuan masyarakat tentang kandungan 

jamu yang tanpa diketahui kandungannya. Masyarakat selama ini tidak tahu bahwa 

ada beberapa jamu yang dicampur oleh bahan kimia yang berbahaya bagi tubuh. 

Penelitian bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengetahuan masyarakat 

tentang efek jangka panjang penggunaan jamu pada resiko gagal ginjal kronik.  

Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan populasi 

sejumlah 148 warga. Teknik sampling yang digunakan adalah purposive sampling 

dengan jumlah sampel sebanyak 30 responden. Teknik pengumpulan data 

menggunakan kuisioner dan analisa data menggunakan analisa prosentase. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar 16 responden (53,3%) 

berpengetahuan baik, dan sebagian kecil 14 responden (46,6%) berpengetahuan 

buruk. 

Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa sebagian besar masyarakat 

memiliki pengetahuan yang baik tentang efek jangka panjang penggunaan jamu. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan masyarakat dipengaruhi 

oleh berbagai faktor seperti usia, pendidikan, informassi, dan sumber 

informasi.Untuk peneliti selanjutnya direkomendasikan dapat meneliti hubungan 

masyarakat yang mengkonsumsi jamu dengan gagal ginjal kronik. 

 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Masyarakat, Jamu, Resiko Gagal Ginjal Kronik. 
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ABSTRACK 

 

PUBLIC KNOWLEDGE ABOUT THE LONG-TERM EFFECTS OF 

HERBAL MEDICINE ON THE RISK OF CHRONIC RENAL FAILURE 

(GGK) 

 

By : Umi Isnayati Rohmatin 

 

People have been assuming that herbs are safer and lesser side effects, but it 

must be understood that herbs may not be safe for the body. Lack of public 

knowledge about the ingredients of herbs that are unknown. Society has not known 

that there are some herbs mixed by chemicals that are harmful to the body. This 

study aims to find out how the public knowledge about the long-term effects of 

herbal medicine on the risk of chronic renal failure (ggk). 

The research design used was descriptive, with a population of a sample of 

148 people. The sampling technique used is purposive sampling with total sample 

of 30 respondents. Methods of data collection using questionnaires then performed 

data processed and analizyed based on percentage. 

The result of study on 30 respondents shows that most of the 16 respondent 

(53,3%) knowledgeable good, and a small portion 14 respondents (46,6%) 

knowladgeable bad. 

The result concluded that must people have a good knowledge about the 

long-term effects of herbal medicine use. The result showed that the level of 

community knowledge is influenced by various factors such as age, education, 

information, and information sources. Recommed for further research to examine 

the relationship of people who consume herbal medicine with chronic renal failure.  

 

Keyword : Knowledge, Society, Herb, Chronic Renal Failure 
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