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ABSTRAK 
 
 

HUBUNGAN PENGGUNAAN DIAPERS DENGAN KEMAMPUAN 
TOILETING PADA ANAK 

 
Oleh: Rendika Baharudin Abror 

 
Setiap anak mempunyai tugas perkembangan yang harus dilewati dengan 

baik, terlebih pada usia toddler (12-36 bulan). Salah satu tugas perkembangan 
pada anak usia toddler adalah toilet training. Pemakaian diapers dalam jangka 
panjang dapat menimbulkan efek yang berbahaya serta bisa menghambat 
kemampuan toilet training anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
Hubungan Penggunaan diapers dengan kemampuan toileting pada anak 

 Desain penelitian ini adalah Korelasi dengan pendekatan cross sectional. 
Besar sampel 70 responden. Sampling penelitian menggunakan Total sampling, 
pengumpulan data menggunakan kuesioner dan perhitungan menggunakan uji 
Korelasi Chi-square dengan menggunakan SPSS 16.0 kesalahan α 0,05. 

Hasil penelitian variabel Penggunaan diapers pada anak diinterpretasikan 
sebagian besar 47 anak responden (67,1%) Tidak menggunakan dan hampir 
setengahnya 23 responden (32,9%) menggunakan. Pada kemampuan toileting 
pada anak diinterpretasikan sebagian besar 42 responden (60,0%) terpenuhi, dan 
hampir setengahnya 28 responden (40,0%) tidak terpenuhi. 

. Berdasarkan perhitungan uji statistik Chi-square SPSS menunjukkan p 
value 0,000< 0,05) artinya Ho ditolak dan Ha diterima, jadi dapat disimpulkan 
ada hubungan penggunaan diapers dengan kemampuan toileting pada anak 
dengan keeratan hubungan cc sebesar 0,479 kategori cukup 

Hasil penelitian disimpulkan hampir setengahnya menggunakan diapers, 
dan hampir setengahnya tidak terpenuhi kemampuan toileting maka peneliti 
menyarankan pada tempat penelitian untuk memasang gambar atau leaflet tentang 
dampak Penggunaan Diapers Terhadap Kemampuan Toileting, sehingga ibu bijak 
dalam menggunakan Diapers. 

  
Kata kunci: diapers, toileting, anak 
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ABSTRACT 
 
 

RELATIONSHIP USE OF DIAPERS WITH TOILETING ABILITY IN 
CHILDREN 

 
By: Rendika Baharudin Abror 

 
 

Each child has a task that must be passed well, especially at the age of the 
child (12-36 months). One of the developmental tasks in toddlers is toilet training. 
Long-term use of diapers can cause toilet effects. This study aims to determine the 
relationship between diapers with the ability of toileting in children. 

The design of this research is Correlation with cross sectional approach. 
Large sample of 70 respondents. Sampling of the study using total sampling, data 
collection using questionnaires and calculations using Chi-square Correlation 
test using SPSS 16.0 error α 0.05. 

The results of the research variables The use of diapers in children 
interpreted most of the 47 children of respondents (67.1%) Did not use and almost 
half of the 23 respondents (32.9%) use. The ability of toileting in children is 
interpreted by most of the 42 respondents (60.0%) fulfilled, and almost half of 28 
respondents (40.0%) are not met. 

Based on the calculation of Chi-square SPSS statistic shows that p value 
0,000 <0,05) means that Ho is rejected and Ha accepted, so it can be concluded 
that there is relationship of diaper usage with the ability of toileting in children 
with the closeness of cc relationship of 0.479 enough category 

The results of this study concluded that almost half of them use diapers, 
and almost half of them do not meet the ability of toileting, the researcher 
suggests in the research place to put a picture or leaflet about the effect of Diaper 
Usage on Toileting Ability so that the wise mother in using Diapers. 
 
Keywords: diapers, toileting, children 
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