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ABSTRAK 

 

Persepsi Keluarga tentang Penyakit Gastritis di Dusun Krajan Desa 

Simo Kecamatan Slahung Kabupaten Ponorogo 

 

Oleh: 

Aisha Wulandari 

 

Gastritis merupakan salah satu gangguan pencernaan yang banyak 

diderita masyarakat dunia. Penyakit gastritis yang diakibatkan oleh produksi 

asam lambung yang berlebihan dapat diperparah oleh faktor-faktor yang 

menyebabkan kekambuhan gastritis. Namun banyak masyarakat selama ini 

yang mempersepsikan bahwa penyakit gastritis hanya disebabkan oleh pola 

makan yang tidak tepat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi 

masyarakat tentang penyakit gastritis. 

Desain penelitian adalah deskriptif dengan populasi seluruh masyarakat 

Dusun Krajan Desa Simo Kecamatan Slahung Kabupaten Ponorogo sejumlah 

659 jiwa. Besar sampel 66 orang dan metode penelitian adalah purposive 

sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan data ditampilkan 

dengan persentase. 

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar 35 responden (53%) 

mempunyai persepsi negatif tentang penyakit gastritis, dan hampir 

setengahnya 31 responden (47%) mempunyai persepsi positif tentang 

penyakit gastritis. 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa masih banyak masyarakat 

yang memiliki persepsi negatif terhadap penyakit gastritis. Diharapkan 

petugas kesehatan dapat memberikan penyuluhan kesehatan mengenai 

penyakit gastritis agar masyarakat lebih memahami tentang penyakit gastritis 

sehingga masyarakat dapat menghindari faktor risiko penyakit gastritis. 

 

Kata Kunci: Persepsi, Keluarga, Gastritis. 
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ABSTRACT 

 

Family perception about gastritis disease in Krajan Hamlet Simo Vilagge 

Slahung Subdristrict, Ponorogo Regency 

 

By: 

Aisha Wulandari 

 

Gastritis was one of the digestive disorders that affects many people in 

the world. Gastritis diseases caused by excessive stomach acid production 

can be exacerbated by factors that cause gastritis relapse. But many people 

had perception that gastritis was only caused by improrer diet. this study 

aims to determine the public perception of gastritis disease. 

The research desing was descriptive with the entire population of 

Krajan Hamlet Simo Village Slahung Subdistrict Ponorogo Regency a 

number of 659 inhabitants. The sampel was 66 people and the research 

method was purposive sampling. Data collection used questionnaires and 

data was displayed by percentage. 

The results showed most of the respondents (53%) had negative 

perceptions about gastritis disease, and almost half of 31 respondents (47%) 

had a positive perception of gastritis disease. 

From the research results can be concluded that there are still many 

people who had a negative perception of gastritis disease. It was expected 

that health workers can provide health education about gastritis disease so 

that people better understand about gastritis disease so that society can avoid 

risk factor of gastritis disease. 

 

Keywords: Perception, Family, Gastritis 
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