
444 
  

 

Lampran 1 Surat Dinas Kesehatan  

 

Nomor  : 123/IV.6/PN/2017    20 Muharram 1439 H 

Lamp.  : -      10 Oktober    2017  M 

Hal  : Permohonan Data Awal LTA 

 

 

Kepada 

Yth. Dinas Kesehatan 

Di- 

Ponorogo 

 

Assallamu’alaikum wr.wb 

 
Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir 

Program (UAP) Pendidikan D-III Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2017/2018, mahasiswa/mahasiswi 

diwajibkan untuk menyusun Laporan Tugas Akhir (penelitian/riset sederhana) 

lingkup kebidanan. 

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya 

memberikan informasi kepada mahasiswa/mahasiwi kami dalam mengadakan survey / 

nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut: 

Nama   : Helen Noviana L.S 

NIM    : 15621532 

Lokasi Penelitian  : PMB Ani Istiqomah Amd.Keb 

Judul Penelitian/Riset : Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil sampai dengan KB 

Demikian atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih. 

Wasallamu’alaikum wr.wb 
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Lampiran 2 Surat Untuk Bidan 
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Lampiran 3 Surat Respondent  

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada : Ny. Anis 

Yth. Calon Responden 

Di tempat 

 

Dengan hormat,  

Saya sebagai mahasiswa Prodi D. III Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo, bermaksud melakukan “Asuhan 

Kebidanan pada masa kehamilan, bersalin, bayi baru lahir, nifas, dan keluarga 

berencana”. Asuhan Kebidanan ini dilaksanakan sebagai salah satu syarat dalam 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir Prodi D. III Kebidanan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Saya mengharapkan partisipasi saudara atas asuhan yang saya lakukan. 

Saya menjamin kerahasiaan dan identitas saudara. Informasi yang saudara berikan 

hanya semata-mata digunakan untuk pengembangan Ilmu kebidanan dan tidak 

digunakan untuk maksud lain. 

Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasih. 

Ponorogo,2 januari  2017 

Peneliti 

 

Helen Noviana L.S                               

NIM.15621532 
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Lampiran 4 Lembar Persetujuan klien  
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Lampiran 5 Buku Pemeriksaan KIA Ibu  
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Lampiran  6 KSPR  
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Lampiran 7 Penapisan  

PENAPISAN IBU BERSALIN 

DETEKSI KEMUNGKINAN KOMPLIKASI GAWAT 

NO  KRITERIA YA TIDAK 

1 Riawayat bedah Caesar  √ 

2 Perdarahan pervaginam  √ 

3 Persalinan kurang bulan (<37mg)  √ 

4 Ketuban pecah dengan meconium kental  √ 

5 Ketuban pecah >24 jam  √ 

6 Ketuban pecah pada persalinan kurang bulan (<37mg)  √ 

7 Icterus  √ 

8 Anemia   √ 

9 Tanda atau gejala infeksi  √ 

10 Preeklamsia atau hipertensi dalam kehamilan  √ 

11 Tinggi fundus 40 cm atau lebih   √ 

12 Gawat janin  √ 

13 Primipara dalam fase aktif kepala masih 5/5   √ 

14 Presentasi bukan belakang kepala  √ 

15 Presentasi ganda (majemuk)  √ 

16 Kehamilan ganda atau gammeli  √ 

17 Tali pusat menumbung  √ 

18 Syok  √ 

19 Bumil TKI  √ 

20 Suami pelayaran  √ 

21 Suami atau bumil bertato  √ 

22 HIV/AIDS  √ 

23 PMS  √ 

24 Anak mahal  √ 
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Lampiran 8 Lembar pendampingan  
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Lampiran 9 

Partograf
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Lampiran 10 Lembar Bimbingan 
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Tanda Bahaya Ibu Hamil 
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Lampiran 11  Tanda bahaya ibu Hamil 

 

 

 

 

Oleh : 

Helen noviana L.S 

DII KEBIDANAN 
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Kebutuhan gizi seimang ibu hamil  
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Lampiran 12 Leaflet Gizi Ibu Hamil 

 

              Oleh : 

Helen Noviana L.S 

 

 
DIII Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas 

Muhammadiyah 
Ponorogo 
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Tanda-tanda Persalinan 
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Lampiran 13  Leaflet Persiapan Persalinan 

 

Oleh : 
Helen Noviana L.S 

 

 
 

DIII Kebidanan 
Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas 
Muhammadiyah 

Ponorogo 

 

Oleh: 

Helen Noviana L.S 

 

 
DIII Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo 
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Nutrisi Ibu Nifas 
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Lampiran 14 Kebutuhan Gizi Ibu Postpartum 
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Perawatan Bayi Baru Lahir 
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Lampiran 15 Perawatan Bayi Baru Lahir 

 

 

 

Oleh: 

Helen Noviana L.S 

 

 

DIII Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo 
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Perawatan Payudara Nifas 
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Lampiran 16 Perawatan payudara ibu nifas 

 

OLEH 

HELEN NOVIANA L.S 

 

DIII KEBIDANAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 
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Teknik Menyusui Yang Benar 
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Lampiran 17 Teknik Menyusui yang Benar 
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ASI Eksklusif 
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Lampiran 18 ASI Eksklusif 

 

HELEN NOVIANA L.S 

15621532 

DIII KEBIDANAN 

UNIVERSITAS 

MUHAMMADIYAH 

PONOROGO 
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Perawatan Luka Perineum 
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Lembar 19 Perawatan Luka Perineum 

 

 

 

Oleh 

Helen Noviana L.S 

DIII KEBIDANAN 

UNIVERSITAS 

MUHAMMADIYAH 

PONOROGO 
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Tanda Bahaya Ibu Nifas 
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Lampiran 20 Tanda Bahaya Ibu Nifas 

  

 

 

Oleh : 

HELEN NOVIANA L..S 

DIII KEBIDANAN 
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Tanda Bahaya Bayi Baru Lahir 
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Lampiran 21 Tanda Bahaya Bayi Baru Lahir 

 

 

Oleh 

Helen Noviana L.S 

DIII KEBIDANAN 

UNIVERSITAS 

MUHAMMADIYAH 

PONOROGO 
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Senam Nifas  
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Lampiran 22  Senam Nifas 

 

 

Oleh 

Helen Noviana L.S 

DIII KEBIDANAN 
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Imunisasi Dasar Lengkap  
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Lampiran 23  Imunisasi Dasar Lengkap  

 

 

HELEN NOVIANA L.S 

DIII Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas 
Muhammadiyah 

Ponorogo 
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Lampiran 24  Keluarga Berencana  

 

Oleh: 

Helen Noviana L.S 

 

 

DIII Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo 

 

 


