Lampiran 1

Nomor
Lamp.

Hal

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
J1. Budh Utoma No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telepon w‘m)al 124, Faksimile (0352) 461796, emal: dkademik@umpo.ac.id website

Akreditast Institusi ﬁ BAN-PT = B

(SK Nomor 169/SK/Akred PTAV/2015)

- 12041V.6PN2017 19 Muharram 1439 H
‘e 9 Oktober 2017 M
. Permohonan Data Awal LTA

Kepada
Yth. T. WUAYANTI

Kee KAUMAN
D

Ponorogo
Asalamu'alaikum w. w.

Disampaikan dengan hormat bahwa scbagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program
(UAP) Pendidikan D-[ll Kebidanan Fakultas lmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2017 / 2018, maka mahasiswa / mahasiswi
:s:vljim untuk menyusun Laporan Tugas Akhir (penelitian riset sederhana) lingkup

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / [bu dapatnya

memberikan informasi kepada mahasiswa / mahasiswi kami dalam mengadakan survey /

kunyungan guna mencari data awal pada penyusunan Laporan Tugas Akhr. Adapun

nama mahasiswa / mahasiswi sebagai benkut :

Nama « KARMILAWATI

NIM D 15621509

Lokasi Penelitian i BPMT. WUAYANTI

Judul Peneliian/Riset = Asuhan Kebidanan pada Ny X Masa Hamil sampai dengan
KB

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan ferima kasih
Wasalamu ‘alaikum w. w,

NIK 19800520 200302 12
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Lampiran 2
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada :
Yth. Calon Responden
Di tempat
Dengan hormat,

Saya sebagai mahasiswa Prodi D. IIl Kebidanan Fakultas Ilmu Keschatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo, bermaksud melakukan “Asuhan Kebidanan pada masa
kehamilan, bersalin, bayi baru lahir, nifas, dan keluarga berencana”. Asuhan Kebidanan ini
dilaksanakan sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir Prodi D.
Il Kebidanan Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.
Saya mengharapkan partisipasi saudara atas asuhan yang saya lakukan. Saya menjamin
kerahasiaan dan identitas saudara. Informasi yang saudara berikan hanya semata-mata
digunakan untuk pengembangan Ilmu kebidanan dan tidak digunakan untuk maksud lain.
Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasih.

Ponorogo, 18 Maret 2018

Peneliti

LAWATI
NIM. 15621509



421

Lampiran 3

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda-tangan di bawah ini:
Nama : Jematin

Umur 36 Tahun

Pendidikan : SD

Perkerjaan  : IRT

Alamat : Sukorejo Ponorogo

Setelah mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan serta memahami pelaksanaan
studi kasus Asuhan Kebidanan secara continuity of care pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi
baru lahir dan KB oleh mahasiswa Fakultas llmu Kesehatan Program Studi DIII Kebidanan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo, dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi klien
dalam pelaksanaan Asuhan Kebidanan secara secara continuity of care tersebut.

Demikian persetujuan ini kami buat dengan sesunguhnya dengan tanpa ada paksaan
dari siapapun agar dapat dipergunakan sebagai mana mestinya.

Ponorogo, 18 Maret 2018

Yang menyataka
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KARTU SKOR ‘POEDJI ROCHJATI'
PERENCANAAN PERSALINAN AMAN

Porsalinan : Melahirkan tanggal : ........J v.ccod e

Unur Kehamian . A\ \\BO
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Masalah/Faktor Risio

SKOR[ _ Tribulan

10 2|

Skor Awal fbu Hami
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1| Terkahs muds, hamé < 16 Th

2 | 8 Terahs lambat hamd, |, kawin> & Th

b. Tersiy hua, haed 1> 36 Th

Terak capat ham lag (< 2 Th)

Torats i hami g (> 10 Th)

Tertah; banyak anak. dledd

Tertahs tua, umur > 35 Th

Tertals pardek < 145 cm

slajalalojealslelaln

Pemah gagal kehamian

wlw |~ fon | oo

Pemah melahwian dengan

& Tarken tang/vakum

b Urt dirogon

¢ Dibert s/ Transtus:

RUJUK DARI  :1. Sendiri
2. Dukun
3. Bdan

4. Puskesmas
RUJUKAN DAR! :
1. Ruitan Dini Berencana (RDBY
2. Rujukan Dalam Rahim

Gawat Obstetrik :
Kel. Faklor Risiko 1 & 1

e esw N -

RUJUK KE:

1. Sehat
Pemberian ASI :

2. Sakit
1.Ya

KEADAAN 1BU SELAMA MASA NIFAS (42 Harf Pasca Safin)

3.Mat, peyebab ...

2. Tidak

KELUARGA BERENCANA: 1. Ya,

ISteriksas:

2 BelumTahu

KATEGOR! KELUARGA MISKIN :
Sumber Biaya : Mandiri/Bantuan ;.

1%

2. Tidak

* Dr. Poedji Rochjati,dr. Sp0G




Lamiran 5

RIWAYAT BEDAH SESAR

PERDARAHAN PERVAGINAM

PERSALINAN KURANG BULAN (UStA KEHAMILAN KURANG DARI
37 MINGGU)

KETUBAN PECAH DENGAN MEKONIUM KENTAL

KETUBAN PECAH LAMA (LEBIH DARI 24 JAM)

KETUBAN PECAH PADA PERSALINAN KURANG BULAN (USIA
KEHAMILAN KURANG DARI 37 MINGGU)

IKTERUS

ANEMIA BERAT

TANDA/GEIALA INFEKS|

PRE-EKLAMPSIA/HIPERTENS| DALAM KEHAMILAN

TINGGI FUNDUS UTERI 40 CM ATAU LEBIH

GAWAT JANIN

ARA DALAM FASEAKTIF PERSALINAN DENGAN PALPASI KEPALA
JANIN MASIH §/$

PRESENTASI BUKAN BELAKANG KEPALA

PRESENTASI MAJEMUK

KEHAMILAN GEMELI

TALI PUSAT MENUMBUNG

SYOCK

[BU HAMIL TKI

SUAMI PELAYARAN

SUAMU 1BU HAMIL BERTATO

HIV/AIDS

PMS

ANAK MAHAL

JRISISKE PR RS IskkKRIKIS< B S XQE
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Lampiran 6

LEMBAR OBSERVASI
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Lampiran 9
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Lampiranl0
FORMAT SATUAN ACARA PENYULUHAN
Nama Mahasiswa : Karmilawati
NIM : 15621509
Pokok Bahasan :Tanda-Tanda Persalinan
Sasaran Ny.J
Tempat :BPM
Tanggal Pelaksanaan :18 Maret 2018
Waktu :10 Menit

A. Tujuan Instruksional Umum

430

Setelah dilakukannya penyuluhan, diharapkan ibu dapat memahami tanda-tanda

persalinan.
B. Tujuan Instruksional Khusus

Setelah dilakukannya penyuluhan, diharapkan ibu dapat mengerti tentang cara menilai

tingkat kenceng-kenceng, mules/nyeri dan pengeluaran pervaginam.

C. Materi
Materi penyuluhan berisi tentang tanda-tanda persalinan.
D. Kegiatan Penyuluhan
1. Metode : Ceramah dan tanya jawab
2. Media : Leaflet
3. Langkah-lan ; .
Waktu Kegiatan Penyuluhan | Kegiatan Audience Media
10 menit fl. Mengucapkan salam 1. Menjawab salam
dan memperkenalkan
diri 2.Memperhatikan
2. Menjelaskan tujuan
penyuluhan 3.Memperhatikan Leaflet
3. Menyampaikan materi
penyuluhan 4. Bertanya
4. Tanya jawab
5. Mengucapkan salam 5.Menjawab salam

E. Evaluasi
Ibu mampu menjelaskan kembali tentang tanda-tanda persalinan.

Mengetahui,

Pembimbing Lahan Mahasiswa

.

( MURYATIL S. ST. Keb ) ( KARMILAWATI )




431

Lampiran 11

60517951
nemeqruLesy|

0D0YONOd
HVAIQVWAYHNW
SVLISYAAINN

NVNVAIgas
111d AdNLS WVIDOUd

¥

eped ueyyeyad 1p npad Sued [ey [ey wiyes
yequieLIaq unyewos ueye up ueewndwokuad
deye) weyep epeiaq Buepas nqt uruer ni3urw
TP - 8T nyeMm Buejuas urepep uiuel ueynquinuad
opowiad|iwrey nqr iFeq ayye1a) Fued

UR[IWEBYAY JAISIUWILN YB[BPE 1l JAISIWLL |,

€ JAISWLI) UB[IUBYDY URRIAFUD]




432

‘nqi ueyedeqequiow jedep eS3umjag eqay

Fuek niad paku eAuepe nnynp Suuss jedues
1BQIH In1ag LAN ¢

‘(eisyyse) uiuel ueyeieyequiaw
Suel sipuoy ueynfunuaw  edueseiq
nuados  yeiofioq Suemy 1feq eng
eAuesuiq niadas yeaadioq Sueany 1leg 7

wuad uaku repssip

yepn Sued ueyriepiad ) iasud puasopd neye

( nuad uoku reuastp weyesepsad ) pmasoyd

osmjos uwqeqasp esiq Sued neSuow

undnew yeaaq edniaq yreq Sued ueyerepiad
vAuepe mred weuideasad uegesepiag

weuideasad usyerepiag |

€ J9)sowiLn eAeyeq epuey,

= eAuuuel undnew
nq feq usyedeyequiaw esiq pelia) wr ey

BYIf SeyY nBqIoq uep siye| uefel mjepw ngt
ya[o wepesip edum senjoy Sued urireo med

‘eAunpjem umpaqas yeoad ueqmoy
Ui yeda4g ueqmay ¢

BHWW 0] 1/091 ueBuap
BWUES NP UBP YIQd| YRiEp uBuBYd) ®Iq
1eiaq sdueppooid uep SHww 06/0p| Wep
Y41q9] yerep usumy) v[iq ueduu isdwepppalg
‘Aeq uep nqr  uEgEWRY  ueyIEYSuImOW
tedep isdwepyoalg juisod Fued eunuiaosd
uEp yeiep ueueya) ueesyudwad eluepe npad

unweu ‘isdweppaid eSnpip jedeg
angey ugjeyduag ‘uedue) uep eynw
sped yexSuag 9eqoy epeday InES P

Yepns UBqnIoy Iie BMYeq URYEpUBUDW
m1 Cueyeip jedep yepn  edwenpoy
uep JenRy Sued uened eduepe
uByEsEIOW  [lwey  nqr ey

yead usquay ny

“wiyes 1ay2| eped [eqa)
uerequns  vAusedopa)  ueyppuRpuaw
qewp mdwedaq Nnpua| seney
yeagp andwediaq Jpual  JEnRYy

\ ' Suejry Sunfuny ye1 Sued weny
epas ‘Fuedduid nee yemeq Sun§Sund
ueideq 1p LAAU UEP SN UBYUSRISW
BpUY B[Iq IS YERWNI nejE 1apop
9y wdos smuey ednf epuy
waku uep sgnw Inquyy,

"BQN ©12505 ueye ueuiesiad
emyeq  epum-epue; ueyedniow
mi madas  Isyenuoy  nop  09-St
Jmpyes 1semp uep ‘(uow ¢-¢) yopuad
urpwos Sued yerel ueSudp (imesan)
B[] BIBIIS [NOUNW ‘Jeny unyew eure|
UDfEW INGISIA} ISYRNUOY BIq YIGIRD L,
eyed uep Sue3wd 1p anyes wuos
Se[nu BSEI 1RUASIp Jeqay Suek wiyes
ISYRIUOY UBYESRIOW BPUY BJIq 0YES
yBwni neie Japjop Y wiadag
1qay Ifenuoy pelng

ueurfesiod epue) epue],



433

Lampiran 12
FORMAT SATUAN ACARA PENYULUHAN
Nama Mahasiswa : Karmilawati
NIM : 15621509
Pokok Bahasan : Kaki Bengkak
Sasaran ‘Ny.J
Tempat :BPM
Tanggal Pelaksanaan :25 Maret 2018
Waktu :10 Menit

A. Tujuan Instruksional Umum
Setelah dilakukannya penyuluhan, diharapkan ibu dapat memahami cara mengatasi kaki
bengkak.
B. Tujuan Instruksional Khusus
Setelah dilakukannya penyuluhan, diharapkan ibu dapat mengerti tentang car mengatasi
atau mengurangi kaki bengkak.
C. Materi
Materi penyuluhan berisi tentang cara mengatasi kaki bengkak.
D. Kegiatan Penyuluhan

1. Metode : Ceramah dan tanya jawab
2. Media : Leaflet
3. Langkah-lan X
Waktu Kegiatan Penyuluhan Kegiatan Audience Media
10 menit 1. Mengucapkan salam 1. Menjawab salam
dan memperkenalkan
diri 2. Memperhatikan
2. Menjelaskan tujuan
penyuluhan 3.Memperhatikan Leaflet
3. Menyampaikan materi
penyuluhan 4.Bertanya
4. Tanya jawab
5. Mengucapkan salam 5.Menjawab salam

E. Evaluasi
Ibu mampu menjelaskan kembali tentang cara mengatasi atau mengurangi kaki bengkak.

Mengetahui,
Pembimbing Lahan Mahasiswa

OBy

( MURYATI S. ST. Keb ) ( KARMILAWATI )
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Lampiran 14

FORMAT SATUAN ACARA PENYULUHAN

Nama Mahasiswa: Karmilawati

NIM : 15621509

Pokok Bahasan : Persiapan Persalinan
Sasaran ‘Ny.J

Tempat :BPM

Tanggal Pelaksanaan :29 Maret 2018
Waktu :10 Menit

A. Tujuan Instruksional Umum
Setelah dilakukannya penyuluhan, diharapkan ibu dapat memahami persiapan persalinan.
B. Tujuan Instruksional Khusus
Setelah dilakukannya penyuluhan, diharapkan ibu dapat mengerti persiapkan peralatan
bayi dan ibu dengan baik.
C. Materi
Materi penyuluhan berisi tentang persiapan menuju persalinan.
D. Kegiatan Penyuluhan

1. Metode : Ceramah dan tanya jawab
2. Media : Leaflet
3. Langkah-langkah :
Waktu Kegiatan Penyuluhan Kegiatan Audience Media
10 menit 1. Mengucapkan salam 1. Menjawab salam
dan memperkenalkan
diri 2. Memperhatikan
2. Menjelaskan tujuan
penyuluhan 3.Memperhatikan Leaflet
3. Menyampaikan materi
penyuluhan 4. Bertanya
. Tanya jawab
. Mengucapkan salam 5.Menjawab salam

E. Evaluasi
Ibu mampu menjelaskan kembali tentang persiapan persalinan.

Mengetahui,

Pembimbing Lahan Mahasiswa

g

( MURYATI, S. ST.Keb ) ( KARMILAWATI)
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Lampiran 16

FORMAT SATUAN ACARA PENYULUHAN

Nama Mabhasiswa: Karmilawati

NIM : 15621509

Pokok Bahasan :Tanda-Tanda Persalinan dan Persiapan Persalinan
Sasaran ‘Ny.J

Tempat :BPM

Tanggal Pelaksanaan :01 April 2018

Waktu :10 Menit

A. Tujuan Instruksional Umum
Setelah dilakukannya penyuluhan, diharapkan ibu dapat memahami tanda-tanda
persalinan dan persiapan persalinan.
B. Tujuan Instruksional Khusus
Setelah dilakukannya penyuluhan, diharapkan ibu dapat mengerti tentang cara menilai
tingkat kenceng-kenceng, mules/nyeri dan pengeluaran pervaginam. Lalu dapat
mempersiapkan peralatan bayi dan ibu dengan baik.

C. Materi
Materi penyuluhan berisi tentang tanda-tanda persalinan dan persiapan menuju
persalinan.
D. Kegiatan Penyuluhan
1. Metode : Ceramah dan tanya jawab
2. Media : Leaflet
3. Langkah-langkah :
Waktu Kegiatan Penyuluhan Kegiatan Audience Media
10 menit 1. Mengucapkan salam dan | 1. Menjawab salam
memperkenalkan diri
2. Menjelaskan tujuan 2.Memperhatikan
penyuluhan
3. Menyampaikan materi 3. Memperhatikan Leaflet
penyuluhan
4. Tanya jawab 4. Bertanya
5. Mengucapkan salam
5.Menjawab salam
E. Evaluasi
Ibu mampu menjelaskan kembali tentang tanda-tanda persalinan dan persiapan
persalinan.
Mengetahui
Pembimbing Lahan Mahasiswa

o

( MURYATI, S. ST.Keb ) ( KARMILAWATI )



440

Lampiran 17

e

ueueplgay g-a
60STCOGT
neMe[IuLIEy

=ereunesIad
Guepluswr  ewees  ueyderszedip sy

Fuek efes ede uep ueuresiad epuey-epue)
eles ede mueje8usw snaey nqr eles njusy
ueuresrad  sesord rdepeySusur  wrepe(y

ueyderszad 1p snrey SueA uedersiad uep

ueuresiad epuel-epue) A eles ede eIrg-emry]

ueulesiad uedeisiaod
uep ueulesiad epuel-epue]

| e




441

Jeueurresiad Suepalusur eseur wreep ngr
yero uesdersp snrey SueA B4 eles ede eIn]-eiry]

el uep eAUUBEpRSY UBNBSY{ISTT

-2 YU UBPLq 2Y BIeges STLRL gl “UeLe)
-Tp Jyedep epn eAuren(ay uep Ienfey Sues
URITED BAUEDE UBNBSRISUI [TUEY Nql B[Ig

yeoad ueqmyey Iy




Lampiran 18

Nama Mahasiswa
NIM

Semester

Pokok Bahasan
Hari, Tanggal
Waktu

Tempat

SATUAN ACARA PENYULUHAN

: Karmilawati

: 15621509

:6

: Nutisi Ibu Nifas

: Rabu, 11 April 2018

: 10 menit
: Rumah Tn.K

A. Tujuan Intruktional Umum

diharapkan ibu dapat mengerti tentang nutrisi ibu hamil.

B. Tujuan intruktional khusus
dnhampkan ibu dapat memahami tentang:
Pengertian nutrisi

Fungsi nutrisi
Manfaat nutisi

E
%

Contoh menu makan ibu mfas

C. Materi

Nutrisi Ibu Hamil (leaflet terlamplr)
D. Kegiatan Penyuluhan
1. Metode: ceramah, tanya jawab

442

2. _Langkah-langkah
Waktu Penyuluhan Kegitan Audience Media
10 menit 1. Salam 1. Menjawabsalam Leaflet
2. Perkenalan 2. Mendengarkan
3. Pemberianmateri 3. Mendengarkan
4. Tanya jawab 4. Tanya jawab
5. Penutup 5. Penutup
E. Evaluasi
Ibu mengerti dan dapat menjelaskan kembali tentang nutrisi ibu hamil.
Mengatahui
Pembimbing lahan Mabhasiswa
( MURYATI S.ST.Keb ) ( KARMILAWATI )
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Lampiran 19
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Lampiran 20
SATUAN ACARA PENYULUHAN

Nama Mahasiswa : Karmilawati
NIM : 15621509
Semester 16
PokokBahasan : Perawatan payudara masa nifas
Hari, Tanggal : Rabu, 25 April 2018
Waktu : 10 menit
Sasaran :Ny.T
Tempat : Rumah Tn.K
A. Tujuan Intruktional Umum

Diharapkan ibu dapat mengerti tentang perawatan payudara masa nifas.
B. Tujuanintruktionalkhusus

Diharapkan ibu dapat memahami tentang:

C.

D.

a. Pengertian perawatan payudara
b. Tujuan perawatan payudara

c. Waktu perawatan payudara |
d. Cara dan langkah-langkah perawatan payudara

Materi
Perawatan payudara masa nifas(leaflet terlampir)
KegiatanPenyuluhan
1. Metode: ceramah, tanyajawab
2. Langkah-langkah
Waktu Penyuluhan Kegitan Audience Media
10 menit 1. Salam 1. Menjawabsalam Leaflet
2. Perkenalan 2. Mendengarkan
3. Pemberianmateri 3. Mendengarkan
4. Tanya jawab 4. Tanya jawab
5. Penutup 5. Penutup
Evaluasi
Ibu mengerti dan dapat menjelaskan kembali tentang perawatan payudara masa nifas, khususnya
cara melakukan perawatan payudara.
Mengatahui
Pembimbing lak Mahasi
( MURYATI, S.ST. Keb) (KARMILAWATI)
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Lampiran 22

Nama Mahasiswa
NIM

Tanggal

Pokok Bahasan
Tempat

Waktu

448

SATUAN ACARA PENYULUHAN

: Karmilawati

: 15621509

: 10 Mei 2018

: Kontrasepsi (Keluarga Berencana)
: Rumah Tn.K

: 10 Menit

A. Tujuan Instruksional Umum
Diharapkan ibu dapat mengerti tentang KB

B. Tujuan Instruksional Khusus
Setelah diberikan materi, pasien dapat memahami tentang pengertian, manfaat, jenis KB
Hormonal dan KB Non Hormonal, dan kapan harus Ber-KB

C. Materi

Macam-macam KB

D. Kegiatan Penyuluhan

1. Metode : Ceramah dan Tanya Jawab
2. Media : Leafleat
No | Waktu Kegiatan Penyuluhan Kegiatan Audience Media
1 2 i 1. Memberikan salam Menjawab salam Leafleat
2. Memperkenalkan diri Memperhatikan
2 4 Menit 3. Penyampaian Materi
Bertanya
3 3 menit g L.;lﬁxab pertanyaan Mempechatikan
jawaban
4 6. Mengucapkan salam Menjawab salam
1 menit penutup
E. Evaluasi
Ibu paham dengan penjelasan yang diberikan, dan dapat mengulangi penjelasan yang
diberikan tentang KB.
Mengetahui

A

(MURYATILS.ST. Keb ) (KARMILAWATI )
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Lampiran 24
SATUAN ACARA PENYULUHAN
Nama Mahasiswa : Karmilawati
NIM : 15621509
Semester :6
Sub Pokok Bahasan : Perawatan Bayi
Hari, Tanggal : Rabu, 11 April 2018
Waktu : 10 menit
Sasaran :Ny.J
Tempat : Rumah Tn.K

A. Tujuan Intruktional Umum
Ibu dapat mengerti tentang perawatan bayi.
B. Tujuan intruktional khusus
diharapkan ibu dapat memahami tentang:
1. Pengertian perawatan bayi
2. Tujuan perawatan bayi
3. Macam-macam perawatan bagi bayi
C. Materi
Perawatan Bayi (leaflet terlampir)
D. Kegiatan Penyuluhan
1. Metode: ceramah, tanya jawab

2. Langkah-langkah
Waktu Penyuluhan Kegiatan audience Media
10 menit 1. Salam 1. Menjawab salam liflet

2. Perkenalan 2. Mendengarkan

3. Pemberian materi 3. Mendengarkan

4. Tanya jawab 4. Tanya jawab

5. Penutup 5. Penutup

E. Evaluasi

Ibu mengerti dan dapat menjelaskan kembali tentang Perawatan Bayi.

Mengetahui

Pembimbing Lahan Mahasiswa

( MURYATLS.ST. Keb) (KARMILAWATI )
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Lampiran 26
SATUAN ACARA PENYULUHAN
Nama Mahasiswa : Karmilawati
NIM : 15621509
Semester 16
Sub Pokok Bahasan : Imunisasi Dasar lengkap
Hari, Tanggal : Kamis, 10 Mei 2018
Waktu : 10 menit
Sasaran :Ny.J
Tempat : Rumah Tn.K

A. Tujuan Intruktional Umum
Ibu dapat mengerti tentang imunisasi dasar lengkap.
B. Tujuan intruktional khusus
diharapkan ibu dapat memahami tentang:
1. Pengertian imunisasi dasar lengkap.
2. Tujuan imunisasi.
3. Macam-macam imunisasi
C. Materi
Imunisasi dasar lengkap (leaflet terlampir)
D. Kegiatan Penyuluhan
1. Metode: ceramah, tanya jawab

2. Langkah-langkah
Waktu Penyuluhan Kegiatan audience Media

10 1. Salam 1. Menjawab salam liflet

menit 2. Perkenalan 2. Mendengarkan
3. Pemberian materi 3. Mendengarkan
4. Tanya jawab 4. Tanya jawab
5. Penutup 5. Penutup

E. Evaluasi

Ibu mengerti dan dapat menjelaskan kembali tentang imunisasi dasar lengkap.

Mengatahui

Pembimbing Lal Mahasi

vl

(MURYATILS.ST. Keb ) (KARMILAWATI )



455

Lampiran 27

I RLWINY » s qabag baga mopin paky .
c%s\_s.v._ww v.__ue_ﬁ . : aMQ:E&?.guﬁem.:z %%n : oboiouod yeAipewweynyy seysianun
Suiay sewsaysng = | 1 TT-0Mmunseue uepikeq enwas’ :
njueqag SeWSASN = N . uejeyasa)y| nwiy seyjmyey
sewsaysngd = | ueuepiqa) €4
npueAsoq = JIsesjunwiip sn1ey suex eres ede|s

:1p yajosadip jedep isesiunil]

“stineday uep 60STZIST
yedwes ‘oyod ‘(uefas ynjeq)
sisnyad ‘uayp ‘snueja
81 eAuad JejniJay yepnw
yepn efiBuiyas yeue uep teq
eped uejeqayay ueyiaquau
YPIUN 8B URLILIGH [SeS UL

die
YN Hodwn) WO, g ISesjunu JePejuet edy

*snuDja)
“(unfas yn3oq) sisnyad ‘LPYIQ WpAUSd “UDI4DUW 1D JDPUIYR}

uop 1Aoq 1Bunpulpw NN |4 WA *® Il - | iodop uoyypq ‘onog Duaupy yndwiny DAuDSIA
‘g siipdaH wypiuad Lop iog 40003 WDP JopuyJaL 'ipjpAuad-ypjoduad wop
IBUNpUIRLU ¥NuN g S0dap Loy, g JDPUIYJ2) UDHD HOuD ‘ISDSIuNW| upbuaq
(i) ynduny) oyod pfoviusd Lop g s14140daH uop yodwo) ‘o104 ‘(uofau 3nyvq)
Mg 1BunpugeLL ynJun ojjog UIRIDN B SISNJIag ‘STUDI3) a441Q ‘D8 4mjkeq bogas
‘ssojreiaqn | Rjpduad LUop ypjphuad-gphuad  1sy2gur  wop  Bunpunaay
#ing IBunpulaLu Ynun DOE WA *8 upyo  1sosunwi  waqip  bubA  youy
upjng Z4-0 Pisn 1S}24U1424 DUD WNJ2Gas 3ouD Dpoday
14D 160(] JDSOP ISDSIUNLUL HNSDULID} BUDA WSHHDA uDpjUnAueW  upbuap 1sajul  4pyDAud

uoyobaouad vAvdn yojopo  ISDSMUT




456

D o8 < UIqal seued yeuy < yedwed |
T 14 isepunwyp

yela3as ueyiqakaq e < €2 ldd A |
Buefay (eas|p

D 8F < yigal seued yeuy < T Ildd ~

ueypuNs 3edwal (P eYNTAIN IpeS <« 509 »




Lampiran 28

Nama Mahasiswa
NIM

Tanggal

Pokok Bahasan
Tempat

Waktu

SATUAN ACARA PENYULUHAN

: Karmilawati
: 15621509
: 10 Mei 2018

: Kontrasepsi (Keluarga Berencana)

: Rumah Tn.K
: 10 Menit

A. Tujuan Instruksional Umum
Setelah mengikuti penyuluhan, diharapkan ibu mengerti dan paham tentang penggunaan

kontrasepsi MAL

B. Tujuan Instruksional Khusus
Setelah mengikuti penyuluhan, diharapkan:ibu mengerti tentang pengertian kontrasepsi MAL,
manfaat dan cara kerja kontrasepsi MAL, indikasi dan kontraindikasi kontrasepsi MAL

C. Materi

457

Pengertian kontrasepsi MAL, cara kerja kontrasepsi MAL,manfaat mengggunakan
kontrasepsi MAL, indikasi dan kontraindikasi kontrasepsi MAL dan hal-hal yang harus
diperhatikan untuk menggunakan kontrasepsi MAL
D. Kegiatan Penyuluhan

1. Metode : Ceramah dan Tanya Jawab
2. Media : Leafleat
3. Langkah-langkah : Terlampir
No | Waktu Kegiatan Penyuluhan Kegiatan Audience Media
1 10 s 1. Memberikan salam Menjawab salam Leafleat
2. Memperkenalkan diri Memperhatikan
2 3. Penyampaian Materi Memperhatikan
Bertanya
4. Tanya Jawab <
3 A Memperhatikan
5. Menjawab pertanyaan jawak
4 6. Mengucapkan salam Menjawab salam
penutup
E. Evaluasi

Ibu mampu menjelasan kembali apa yang suadah disampaian oleh petugas kesehatan.

Mengetahui

Pembimbing Lal

V2

(MURYATLS.ST. Keb )

Mabhasiswa

( KARMILAWATI )
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