ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE PADA NY S
MASA HAMIL SAMPAI DENGAN KELUARGA BERENCANA
DI KLINIK PANGESTU SITI SAUDAH S.ST

LAPORAN TUGAS AKHIR

OLEH :
PIPIN EKO PRASETIAWATI
15621501

PRODI DIl KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

2018



ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE PADA NY S MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN KELUARGA BERENCANA
DI KLINIK PANGESTU SITI SAUDAH S.ST

LAPORAN TUGAS AKHIR
Disusun Sebagai Salah Satu Syarat Menyelesaikan Pendidikan Ahli Madya Pada

Program Studi DIl Kebidanan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo

OLEH :

PIPIN EKO PRASETIAWATI
15621501

PRODI DIl KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

2018



LEMBAR PERSETUJUAN

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DISETUJUI UNTUK
DIPERTAHANKAN PADA UJIAN SIDANG
LAPORAN TUGAS AKHIR

N TANGGAL : 14 AGUSTUS 2018

Oleh :
Pembimbing |

R~

Inna Sholicha, S.ST, M.Kes
NIK 1984012920091213

Pembimbing 11

(8

S

Sriningsih. S.ST.M.Kes
NIK 1949081920110914




PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Pipin Eko Prasetiawati
Nim T 1156215101
Instansi :Program Studi D.1II Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Ponorogo

Menyatakan bahwa Laporan Tugas Akhir yang berjudul” Asuhan Kebidanan Pada
Masa Kehamilan Trimester 11, Bersalin, Masa Nifas, Neonatus, Dan Keluarga
Berencana " adalah bukan Laporan Tugas Akhir orang lain baik sebagian maupun
keseluruhan, kecuali dalam bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya.
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benamya dan apabila
permyataan ini tidak benar. saya bersedia mendapatkan sanksi.

Ponerogo, 13 Agustus 2018

Menyatakan

Mengetahui
Pembimbing | Pembimbing 11
Inna Sholicha, S.ST. M.Kes Sriningsih. S.ST.M.Kes

NIK 1984012920091213 NIK 1949081920110914




LEMBAR PENGESAHAN

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DIPERTAHANKAN DIDEPAN TIM
PENGUJI UJIAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR PROGRAM STUDI DIII
KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH PONOROGO

PADA TANGGAL: 14 AGUSTUS 2018

MENGESAHKAN
TIM PENGUJI
TANDA TANGAN
e
Ketua : RIRIN RATNASARI. S.ST,M.Kes
Anggota I : INNA SHOLICHA F, S.ST.M.Kes

Anggota II : SRININGSIH,S.STM.Kes

ey

NIK 19791215 20030212




KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat dan
rahmadnya sehingga dapat terselesaikannya Laporan Tugas Akhir yang berjudul
“Asuhan Kebidanan Secara Continuity Of Care Pada Ny S Masa Hamil Sampai
Dengan Keluarga Berencana di Klinik Pangestu Siti Saudah S.ST’sebagai salah satu
syarat menyelesaikan Pendidikan Ahli Madya kebidanan Pada Program Studi DIII

Kebidanan Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak,
karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terimakasih

kepada:

1. Drs. H. Sulton, M.Si, Selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Ponorogo yang
telah memberikan kesempatan menyusun Laporan Tugas Akhir Ini.

2. Sulistyo Andarmoyo,S.Kep., Ns.M.Kes, selaku Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo yang telah memberikan kesempatan
menyusun Laporan Tugas AKhir ini.

3. Ririn Ratnasari S,ST, M. Kes, selaku Kepala Program Studi DHI Kebidanan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo yang telah
memberikan kesempatan menyusun Laporan Tugas Akhir ini.

4. Inna Solicha S.,S.ST,M. Kes, selaku pembimbing | yang telah memberikan

bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.

Vi



10.

Sriningsih, S.ST., M.Kes, selaku pembimbing Il yang telah memberikan
bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.

Bidan Yuni Siswati, S.ST yang telah memberikan kesempatan untuk
pengambilan data awal penyusunan Laporan Tugas Akhir di PMB Yuni Siswati,
S.ST

Bidan Siti Saudah, S.ST yang telah memberikan kesempatan untuk pengambilan
pasien untuk Laporan Tugas Akhir di Klinik Pangestu Siti Saudah, S.ST

Ny S yang telah bersedia menjadi pasien mulai dari masa hamil sampai keluarga
berencana untuk Laporan Tugas Akhir di Klinik Pangestu Siti Saudah S.ST
Kedua orang tuaku yang tercinta ayahanda Suwandi dan ibunda Sukesi serta
Adik Nowaf Lendra Saputra yang telah memberikan doa, dukungan dan kasih
sayang, serta perhatian yang selalu diberikan sehingga Laporan Tugas Akhir ini
selesai tepat pada waktunya.

Rekan seangkatan khususnya Farika Maulida, Sri Lestari, Daimatus Sarifah, dan
Retna Wijayanti dan sahabatku Sri Wahyuningsih serta Dzahrotul Magfiroh,
Serta pihak-pihak yang terkait yang banyak membantu dan memberikan

dukungan dan doa dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.

Vii



Semoga Tuhan Yang Esa memberikan balasan pahala atas semua amal yang
baik yang telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi

semua pihak yang memanfaatkan.

Ponorogo, 14 Agustus 2018

viii



SINOPSIS

Pelayanan asuhan kebidanan secara continuity of care seharusnya sudah
didapatkan pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan keluarga berencana. Namun
pada kenyataannya belum semua ibu hamil mendapatkan pelayanan secara
menyeluruh, berkesinambungan dan berkualitas. Perlu adanya pemahaman tentang
pentingnya asuhan kebidanan secara continuity of care agar dapat menerapkan asuhan
tersebut kepada ibu hamil TM 1ll, bersalin, nifas, neonatus, dan KB secara
berkelanjutan.

Untuk menunjang kemampuan dalam memberikan asuhan secara continuity of
care, maka perlu dipelajari konsep dan teori yang terkait meliputi asuhan kehamilan,
persalinan, nifas, neonatus, dan KB, menggunakan pendekatan manajemen kebidanan
yang mengacu pada standar asuhan kebidanan yang tertuang dalam KEMENKES RI
No. 938/Menkes/SK/V111/2007.

Pemberian asuhan kebidanan pada Ny S G3P11001 usia 36 tahun dilakukan
dua kali kunjungan, mulai dari usia 38 minggu dilaksanakan pada tanggal 11 Mei
2018 sampai 03 2018. Ditemukan bahwa ibu dalam kelompok resiko tinggi karena
usia kehamilan > 35 tahun dan kedua melahirkan dengan infus. Ibu mengalami
masalah yaitu sering kenceng-kenceng. Ibu melahirkan pada usia kehamilan 39
minggu dengan cara normal pada tanggal 21 Mei 2018 pukul 02.10 WIB. Bayi lahir
spontan ditolong oleh bidan, jenis kelamin perempuan, berat lahir 3.200 gram,
panjang badan 52 cm, lingkar dada 32 cm, lingkar kepala 33 cm, ada luka jahitan
perineum mediolateralis. Pada masa nifas ditemukan keluhan yaitu nyeri luka jahitan
perineum mediolateralis, lochea keluar dengan normal ibu sudah dapat menyusui
bayinya, Menganjurkan ibu untuk selalu mengikuti posyandu guna untuk
mendapatkan Imunisasi dasar lengkap pada bayi ketika bayi sudah berumur 1 bulan.
Pada hasil kunjungan ulang akseptor KB, ibu telah menggunakan KB suntik 3 bulan,
guna ibu ingin selalu menyusui bayinya secara eksklusif.

Asuhan kebidanan secara continuity of care pada Ny S mulai dari masa hamil
trimester 111, bersalin, nifas, neonates dan keluarga berencana sudah dilaksanakan.
Masalah dapat teratasi dengan baik sehingga ibu dan bayi dalam keadaan sehat.
Penerapan pelayanan kebidanan secara continuity of care memberikan fasilitas pada
ibu hamil. Sehingga kegawatdaruratan secara obstetric dapat tertangani dengan baik,
dan ibu mendapatkan pelayanan yang optimal serta komprehensif guna untuk
menurunkan AKI dan KB

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, Keluarga berencana
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