
 

 

Lampiran 1  

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Calon Responden Penelitian 

Ditempat 

Dengan hormat, 

Saya sebagai mahasiswa program studi DIII keperawatan. Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo, menyatakan bahwa saya mengadakan penelitian ini 

sebagai salah satu kegiatan penelitian untuk menyelesaikan tugas akhir program 

studi keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi “Perilaku masyarakat kota 

dalam pola aktivitas fisik sebagai faktor resiko penyakit kardiovaskuler di 

Kelurahan Tonatan, Kec. Ponorogo,  Kab. Ponorogo”. 

Sehubungan dengan hal tersebut diatas saya mengharapkan kesediaan 

bapak / Ibu untuk memberikan jawaban dan tanggapan yang ada dalam angket ini 

sesuai dengan pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi orang lain sesuai petunjuk. 

Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas anda dan informasi yang anda 

berikan hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan dan 

tidak digunakan untuk maksud-maksud lain. 

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas artinya anda bebas 

ikut/tidak tanpa sangsi apapun. Atas perhatian dan kesediaanya saya ucapkan 

terima kasih. 

Hormat Saya 

Peneliti 

 

                                                                                   (CICIK CHISNA JAYANTI) 

 



 

 

Lampiran 2 

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini bersedia untuk ikut berpartisipasi 

sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Nama  : CICIK CHISNA JAYANTI 

NIM  : 10611808 

Judul               : Perilaku masyarakat kota dalam pola aktivitas fisik sebagai faktor 

resiko penyakit kardiovaskuler di Kelurahan Tonatan, Kec. 

Ponorogo,  Kab. Ponorogo. 

 

 

 

 

Ponorogo,    

Responden 
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