
 

 

 
 

Lampiran 1  

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Calon Responden Penelitian 

Ditempat 

Dengan hormat, 

Saya sebagai mahasiswa program studi DIII Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo, menyatakan bahwa saya mengadakan penelitian ini 

sebagai salah satu kegiatan penelitian Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya 

Keperawatan Studi Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi “Gambaran status Gizi pada 

Balita dengan orangtua status ekonomi rendah di Desa sampung kecamatan 

sampung kabupaten ponorogo”. 

Sehubungan dengan hal tersebut diatas saya mengharapkan kesediaan 

responden  untuk memberikan jawaban dan tanggapan yang ada dalam angket ini 

sesuai dengan pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi orang lain sesuai petunjuk. 

Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas anda dan informasi yang anda 

berikan hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan dan 

tidak digunakan untuk maksud-maksud lain. 

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas artinya anda bebas 

ikut/tidak tanpa sangsi apapun. Atas perhatian dan kesediaanya saya ucapkan 

terima kasih. 

Hormat Saya 

 

(Lutfiatul Mukaromah) 

 



 

 

 

 

Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini bersedia untuk ikut berpartisipasi 

sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa program studi 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Nama  : Lutfiatul Mukaromah 

 

NIM  : 13612486 

Judul : Gambaran status Gizi pada Balita dengan orangtua status 

ekonomi rendah di Desa sampung kecamatan sampung kabupaten 

ponorogo 

 

 

 

Ponorogo,    

Responden 

 

 

(   ) 

 

  

  



 

 

Lampiran 3 

TABULAR DATA DEMOGRAFI 

No 

Data lbu 

Pekerjaan 

Data Anak 

Kriteria Umur Jenis 

Kelamin 

Berat 

Badan (kg) 

1. lbu Rumah Tangga 2 tahun Laki-laki 11 kg Baik 

2. Petani 4 tahun Laki-laki 15,4 kg Baik 

3. Petani 3 tahun Perempuan 13,1 kg Baik 

4. Petani 4 tahun Perempuan 15,2 kg Baik 

5. lbu Rumah Tangga 3 tahun Perempuan 12,1 kg Baik 

6. lbu Rumah Tangga 3 tahun Laki-laki 9,2 kg Kurang 

7. lbu Rumah Tangga 3 tahun Laki-laki 13 kg Baik 

8. Swasta 3 tahun Perempuan 11,2 kg Kurang 

9. Petani 3 tahun Laki-laki 12,2 kg Baik 

10. Petani 4 tahun Perempuan 14 kg Baik 

11. Petani 2 tahun Perempuan 10 kg Baik 

12. lbu Rumah Tangga 4 tahun Laki-laki 15,1 kg Baik 

13. Petani 3 tahun Perempuan 24 kg Baik 

14. Petani 4 tahun Perempuan 15,6 kg Baik 

15. lbu Rumah Tangga 3 tahun Perempuan 11,2 kg Kurang 

16. Petani 4 tahun Laki-laki 14,9 kg Baik 

17. Petani 3 tahun Perempuan 10,9 kg Kurang 

18. Petani 2 tahun Laki-laki 7,1 kg Buruk 

19. lbu Rumah TanW 4 tahun Laki-laki 15,6 kg Baik 

20. P+eftw 1 tahun Perempuan 8.5 kg Baik 

21. lbu Rumsh Tangga 3 tahun Laki-laki 15 kg Baik 

22. Petani 3 tahun Perempuan 12,3 kg Baik 

23. lbu Rumsh Taogg,a 3 tahun Perempuan 12,3 kg Baik 

24. Pdani 4 tahun Laki-laki 10,8 kg Kurang 

25. lbu Rimnsh Tanggt 4 tahun Perempuan 15,1 kg Baik 

26. lbu Rumah Tangga 2 tahun Perempuan 10,6 kg Baik 

27. lbu Rumah Taogga I tahun Laki-laki 7,6 kg Kurang 

28. IN Rumah Tangga 2 tahun Laki-laki 11,7 kg Baik 

29. Swasta 1 tahun Laki-laki 6,7 kg Kurang 

30. Swasta 4 tahun Laki-laki 14,3 kg Baik 

31. lbu Rumah Tangga 4 tahun Perempuan 12,9 kg Baik 

32. Petani 1 tahun Laki-laki 9,2 kg Baik 

33. Petani 3 tahun Perempuan 10,9 kg Kurang 

34. Petani 2 tahun Laki-laki 10,9 kg Baik 

35. Swasta 3 tahun Laki-laki 12,2 kg Baik 

36. Swasta 5 tahun Laki-laki 16,6 kg Baik 

37. lbu Rumah Tangga 3 tahun Laki-laki 12,1 kg Baik 

38. lbu Rumah Tangga 3 tahun Perempuan 13,4 kg Baik 

39. Petani 4 tahun Laki-laki 13,1 kg Kurang 

40. Swasta 4 tahun Perempuan 12,3 kg Kurang 

41. Petani 4 tahun Perempuan 14,7 kg Baik 

42. Ibu Rumah Tangga 4 tahun Laki-laki 12,5 kg Kurang 



 

 

 

 

No 

Data lbu 

Pekerjaan 

Data Anak 

Kriteria Umur Jenis 

Kelamin 

Berat 

Badan (kg) 

43. Ibu Rumah Tangga 5 tahun Laki-laki 16,7 k Baik 

44. Ibu Rumah Tangga 5 tahun Laki-laki 17,1 kg Baik 

45. Swasta 4 tahun Laki-laki 12,7 kg Kurang 

46. Swasta 4 tahun Perempuan 7,1 kg Buruk 

47. Swasta 4 tahun Laki-laki 14,5 kg Baik 

48. Swasta I tahun Laki-laki 8 kg Kurang 

49. Ibu Rumah Tangga 4 tahun Perempuan 11,1 kg Kurang 

50. Petani 3 tahun Laki-laki 13,1 kg Baik 

51. Ibu Rumah Tangga 5 tahun Laki-laki 17,1 k Baik 

52. Ibu Rumah Tangga 2 tahun Perempuan 11,8 k Baik 

53. Ibu Rumah Tangga 4 tahun Laki-laki 15,1 kg Baik 

54. Ibu Rumah Tangga 2 tahun Perempuan 10,9 k Baik 

55. Petani 2 tahun Laki-laki 11,4 kg Baik 

56. Petani 2 tahun Perempuan 11,4 kg Baik 

57. Petani 2 tahun Laki-laki 11,4 k Baik 

58. Ibu Rumah Tangga 3 tahun Perempuan 12,4 k Baik 

59. Ibu Rumah Tangga 4 tahun Perempuan 10,2 k Kurang 

60. Ibu Rumah Tangga 1 tahun Perempuan 8,6 k Baik 

61. Petani 2 tahun Laki-laki 11 kg Baik 

62. Ibu Rumah Tangga 1 tahun Perempuan 7 k Kurang 

63. Ibu Rumah Tangga 2 tahun Perempuan 9,9 k Baik 

64. Petani 1 tahun Perempuan 7 kg Kurang 

65. Petani 3 tahun Perempuan 14 kg Baik 

66. Petani 3 tahun Perempuan 13 kg Baik 

67. Ibu Rumah Tangga 3 tahun Perempuan 13,2 k Baik 

68. Ibu Rumah Tangga 3 tahun Laki-laki 13,4 k Baik 

69. Ibu Rumah Tangga 3 tahun Perempuan 12,2 kg Baik 

70. Petani 5 tahun Laki-laki 16,2 k Baik 

71. Ibu Rumah Tangga 2 tahun Laki-laki 10,7 k Baik 

72. Ibu Rumah Tangga 1 tahun Laki-laki 7 kg Kurang 

73. Petani 2 tahun Perempuan 8,9 kg Kurang 

74. Petani 2 tahun Laki-laki 11 k Baik 

75. Ibu Rumah Tangga 1 tahun Laki-laki 10,2 k Baik 

76. Petani 2 tahun Perempuan 10,2 kg Baik 

 

 

  



 

 

 
 

Lampiran 3 

TABULASI SILANG 

1.  Berdasarkan Pekerjaan Ibu 

No 
Status Gizi Anak Status Gizi Anak Balk Kurang 

Buruk P(%) 
Pekerjaan  F % F % F % 

1. IRT 25 32,90 11 14,47 0 0 36 47,37 

2. Petani 21 27,63 9 11,84 0 0 30 13,16 

3. Swasta 4 5,26 5 6,58 1 1.32 10 39,45 

Jumlah 50 65,79 25 32,89 1 1,32 76 100 

 

2.  Berdasarkan Umur Anak 

No 
Status Gizi Anak Status Gizi Anak Balk Kurang 

Buruk P(%) 
Umur (bulan) F % F % F % 

1. 12-14 0 0 6 7,90 0 0 6 7.90 

2. 15-17 1 1,32 1 1,32 0 0 2 2,64 

3. 18-23 2 2,63 0 0 0 0 2 2,63 

4 24-35 13 ' 17,11 3 3,94 0 0 16 21,05 

 36-47 16 21,05 8 10,52 0 0 24 31,57 

 48-60 18 23,68 7 9,21 1 1,32 26 34,21 

Jumlah 50 65,79 25 32,89 1 1,32 76 100 

 

3.  Berdasarkan Jenis Kelamin Anak 

No 
Status Gizi Anak Status Gizi Anak Balk Kurang 

Buruk P(%) 
Jenis Kelamin F % F % F % 

1. Laki-laki 28 36,84 12 15,79 0 0 40 52,63 

2. Perempuan 22 38,95 13 17,0 1 1,32 36 47,37 

Jumlah 50 65,79 25 32,89 1 1,32 76 100 





 

 

 
 

Lampiran 4 

Tabulasi status GIZI 

No Res Berat Badan Kategori 

1. 11 kg Baik 

2. 15,4 kg Baik 

3. 13,1 kg Baik 

4. 15,2 kg Baik 

5. 12,1 kg Baik 

6. 9,2 kg Kurang 

7. 13 kg Baik 

8. 11,2 kg Kurang 

9. 12,2 kg Baik 

10. 14 kg Baik 

11. 10 kg Baik 

12. 15,1 kg Baik 

13. 24 kg Baik 

14. 15,6 kg Baik 

15. 11,2 kg Kurang 

16. 14,9 kg Baik 

17. 10,9 kg Kurang 

18. 7,1 kg Buruk 

19. 15,6 kg Baik 

20. 8.5 kg Baik 

21. 15 kg Baik 

22. 12,3 kg Baik 

23. 12,3 kg Baik 

24. 10,8 kg Kurang 

25. 15,1 kg Baik 

26. 10,6 kg Baik 

27. 7,6 kg Kurang 

28. 11,7 kg Baik 

29. 6,7 kg Kurang 

30. 14,3 kg Baik 

31. 12,9 kg Baik 

32. 9,2 kg Baik 

33. 10,9 kg Kurang 

34. 10,9 kg Baik 

35. 12,2 kg Baik 

36. 16,6 kg Baik 

37. 12,1 kg Baik 

38. 13,4 kg Baik 

39. 13,1 kg Kurang 

40. 12,3 kg Kurang 

41. 14,7 kg Baik 

42. 12,5 kg Kurang 

43. 16,7 k Baik 



 

 

 

 

44. 17,1 kg Baik 

45. 12,7 kg Kurang 

46. 7,1 kg Buruk 

47. 14,5 kg Baik 

48. 8 kg Kurang 

49. 11,1 kg Kurang 

50. 13,1 kg Baik 

51. 17,1 k Baik 

52. 11,8 k Baik 

53. 15,1 kg Baik 

54. 10,9 k Baik 

55. 11,4 kg Baik 

56. 11,4 kg Baik 

57. 11,4 k Baik 

58. 12,4 k Baik 

59. 10,2 k Kurang 

60. 8,6 k Baik 

61. 11 kg Baik 

62. 7 k Kurang 

63. 9,9 k Baik 

64. 7 kg Kurang 

65. 14 kg Baik 

66. 13 kg Baik 

67. 13,2 k Baik 

68. 13,4 k Baik 

69. 12,2 kg Baik 

70. 16,2 k Baik 

71. 10,7 k Baik 

72. 7 kg Kurang 

73. 8,9 kg Kurang 

74. 11 k Baik 

75. 10,2 k Baik 

76. 10,2 kg Baik 

  

 
 

  



 

 

Lampiran 5 

TABULASI SILANG 

 

1.  Berdasarkan Pekerjaan Ibu 

No 
Status Gizi Anak Status Gizi Anak Balk Kurang 

Buruk P(%) 
Pekerjaan  F % F % F % 

1. IRT 25 32,90 11 14,47 0 0 36 47,37 

2. Petani 21 27,63 9 11,84 0 0 30 13,16 

3. Swasta 4 5,26 5 6,58 1 1.32 10 39,45 

Jumlah 50 65,79 25 32,89 1 1,32 76 100 

 

2.  Berdasarkan Umur Anak 

No 
Status Gizi Anak Status Gizi Anak Balk Kurang 

Buruk P(%) 
Umur (bulan) F % F % F % 

1. 12-14 0 0 6 7,90 0 0 6 7.90 

2. 15-17 1 1,32 1 1,32 0 0 2 2,64 

3. 18-23 2 2,63 0 0 0 0 2 2,63 

4 24-35 13 ' 17,11 3 3,94 0 0 16 21,05 

 36-47 16 21,05 8 10,52 0 0 24 31,57 

 48-60 18 23,68 7 9,21 1 1,32 26 34,21 

Jumlah 50 65,79 25 32,89 1 1,32 76 100 

 

3.  Berdasarkan Jenis Kelamin Anak 

No 
Status Gizi Anak Status Gizi Anak Balk Kurang 

Buruk P(%) 
Jenis Kelamin F % F % F % 

1. Laki-laki 28 36,84 12 15,79 0 0 40 52,63 

2. Perempuan 22 38,95 13 17,0 1 1,32 36 47,37 

Jumlah 50 65,79 25 32,89 1 1,32 76 100 

 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


