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Lampiran 1
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada:
Yth. Calon Responden Penelitian
di
Tempat
Dengan hormat,

Saya sebagai mahasiswa Program Studi Diploma Ill Keperawatan Fakultas
IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, bahwa saya mengadakan
penelitian ini untuk menyelesaikan tugas akhir program Diploma 111 Keperawatan
Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui “Mekanisme Koping Keluarga
Dengan Anggota Keluarga Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ) di Desa
Nambangrejo dan Desa Gandukepuh Kecamatan Sukorejo Kabupaten

Ponorogo”.

Sehubungan dengan hal diatas saya mengharapkan kesediaan anda untuk
memberikan jawaban dan tanggapan yang ada dalam angket ini sesuai dengan
pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi oleh pihak lain sesuai petunjuk. Saya
menjamin kerahasiaan pendapat, identitas dan informasi yang anda berikan hanya
dipergunakan untuk mengembangkan IImu Keperawatan dan tidak digunakan
untuk maksud lain. Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas. Anda
bebas ikut atau tidak tanpa sanksi apapun. Atas perhatian dan kesediaannya saya
ucapkan terimakasih.

Hormat saya,

RIA AGUSTINA TRI LESTARI

NIM. 15612697
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Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah mendapat penjelasan tentang kegiatan dari penelitian ini yang

bertanda tangan dibawabh ini:
Nama TR P PP PSPPSR (inisial)
Nomor e e e e —e ettt e e e teenreenre e (diisi peneliti)

Dengan ini menyatakan (bersedia/tidak bersedia)* untuk berpartisipasi
menjadi responden dalam penelitian “Mekanisme Koping Keluarga Dengan

Anggota Keluarga Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ)”

Demikian persetujuan kami buat dengan kesadaran tanpa paksaan dari

siapapun

PONOrogo,......ccccceevvvveiiiveennnnn.

Responden

*coret yang tidak perlu



Lampiran 3

KISI- KISI KUESIONER
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JUDUL : MEKANISME KOPING KELUARGA DENGAN ANGGOTA

KELUARGA ORANG DENGAN GANGGUAN JIWA (ODGJ)

Variabel Parameter Mekanisme | Jumlah | Nomor Jenis Skor
Koping soal pertanyaan | Pernyataan
Mekanisme Mekanisme Koping Pernyataan
Koping 1. Memelihara 4 1,2,5,12 | (+), (-), (*+), | positif:
. . ) SL=4
Keluarga integritas keluarga, SR=3
Dengan kerja sama, dan J=2
Anggota memandang situasi TP=1
. Pernyataan
Keluarga Orang dengan-posmf Negatif:
Dengan 2. Memelihara 4 3,4,6,11 | (), (), (), () |sL=1
Gangguan Jiwa dukungan sosial, SR=2
(ODG)) harga diri, dan J=3
TP =4
stabilitas psikologis. Cara
3. Memahami situasi 4 7,8,9,10 | (4), (+), (), penilaian
medis, komunikasi (+) untuk
] Koping
dengan orang lain, Adaptif:
dan konsultasi =T>MT
dengan petugas Koping
Maladaptif:

kesehatan.

=T<MT




Lampiran 4

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

Mekanisme Koping Keluarga Dengan Anggota Keluarga Orang Dengan

Gangguan Jiwa (ODGJ)

Petunjuk pengisisan kuesioner
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1. Isilah biodata ini dengan jujur sesuai keadaan sebenarnya apabila
kurang jelas tanyakan pada peneliti. Coret yang tidak perlu.

2. Beri tanda centang (V) pada jawaban yang anda anggap sesuai.

Baca pernyataan dengan teliti.

4. Pilihlah salah satu jawaban yang saudara anggap paling sesuai dengan
diri saudara, seperti yang telah digambarkan oleh pernyataan.
Alternative jawaban sebagai berikut:

w

SL = Selalu JR = Jarang
SR = Sering TP = Tidak Pernah
I. DATA DEMOGRAFI
1. No. Responden : (Diisi peneliti)
2. Nama Inisial Responden
3. Jenis Kelamin
4. Umur
5. Agama :
6. Pendidikan Terakhir :sD [] swmp |:| SMAD
PT []  Tidak Sekolah [ ]
7. Pekerjaan : PNS |:| Swasta Tani |:|
Tidak Bekerja
8. Lama merawat gangguan jiwa : <1th |:| 1-3th |:| >3th I:l
9. Penghasilan perbulan :<1.388.847 >1.388.847 |:|

10. Hubungan dengan penderita



Petunjuk:

Beri tanda centang (\) pada salah satu jawaban yang anda anggap sesuai.

Alternatif jawaban sebagai berikut ini:

SL =selalu JR = jarang

SR =sering TP =tidak pernah

NO | PERNYATAAN SL |[SR |JR | TP

1. | Anggota keluarga saling berkomunikasi dan
bekerjasama dalam pencarian pengobatan
penderita

2. | Keluarga memandang situasi saat ini merupakan
permasalahan yang sulit untuk diselesaikan
dengan cara positif

3. | Keluarga sering emosi sendiri saat melihat
pasien kambuh dan berontak-berontak.

4. | Keluarga merasa terbebani dan malas dalam
merawat penderita ketika penderita sedang
kambuh

5. | Keluarga merasa yakin ada jalan keluar untuk
menyelesaikan masalah

6. | Keluarga lebih suka berdiam diri daripada
menceritakan masalah dan mencari dukungan
untuk menyelesaikan masalahnya

7. | Keluarga merawat penderita dengan berobat ke
sarana pelayanan kesehatan

8. | Keluarga berusaha mencari dukungan dari
petugas kesehatan dengan cara membicarakan
masalahnya

9. | Keluarga tidak bisa memahami kondisi medis
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penderita

10.

Keluarga rutin konsultasi dengan petugas
kesehatan mengenai permasalahan kesehatan

yang terjadi pada penderita

11.

Keluarga merasa harga diri keluarga menjadi
rendah ketika memiliki anggota keluarga orang

dengan gangguan jiwa

12.

Keluarga sadar dan sabar menerima apa adanya
penderita, berusaha selalu ikhlas dengan kondisi
penderita saat ini, serta dapat mengambil nilai
positif dari permasalahan saat ini
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Lampiran 5
TABULASI DATA DEMOGRAFI
NO NAMA | JENIS UMUR | AGAMA | PENDIDIKAN | PEKERJAAN | LAMA PENGHASILAN | HUB DENGAN KATEGORI
KELAMIN MERAWAT PENDERITA
1.| Ny.L Perempuan 40 Islam SMP Tidak Bekerja | >3 tahun < 1.388.847 Saudara Maladaptif
2.| Tn.M Laki-Laki 38 Islam SMP Swasta >3 tahun > 1.388.847 Suami Adaptif
3. Ny.J Perempuan 45 Islam SMA Swasta >3 tahun <1.388.847 Istri Maladaptif
4.1 Nn. M Perempuan 24 Islam PT Swasta >3 tahun > 1.388.847 Sepupu Maladaptif
5| Ny.P Perempuan 24 Islam SMA Swasta >3 tahun < 1.388.847 Cucu Adaptif
6.| Ny.D Perempuan 29 Islam SMP Tidak Bekerja | >3 tahun <1.388.847 Sepupu Adaptif
7. Ny. S Perempuan 55 Islam SD Tani >3 tahun < 1.388.847 Ibu Maladaptif
8./ Tn.B Laki-Laki 70 Islam SD Tani >3 tahun <1.388.847 Bapak Maladaptif
9.] Ny. I Perempuan 38 Islam SD Tani >3 tahun <1.388.847 Sepupu Maladaptif
10| Tn. S Laki-laki 45 Islam SMA Tani >3 tahun <1.388.847 Keponakan Adaptif
11/ Tn. S Laki-laki 45 Islam SMA Tani >3 tahun <1.388.847 Saudara Adaptif
12| Ny. | Perempuan 55 Islam Tidak Sekolah Tani >3 tahun < 1.388.847 lbu Adaptif
13| Ny. S Perempuan 60 Islam SD Swasta >3 tahun <1.388.847 Ibu Maladaptif
14/ Tn. N Laki-laki 61 Islam SMA Tani >3 tahun < 1.388.847 Bapak Adaptif
15/ Ny. B Perempuan 56 Islam Tidak Sekolah Tani >3 tahun <1.388.847 Ibu Maladaptif
16| Tn.R Laki-laki 30 Islam SMA Swasta >3 tahun <1.388.847 Anak Maladaptif
17| Ny. M Perempuan 36 Islam SMP Tidak Bekerja | >3 tahun <1.388.847 Saudara Adaptif
18| Tn. A Laki-laki 41 Islam SMA Swasta >3 tahun < 1.388.847 Saudara Maladaptif
19| Tn. M Laki-laki 43 Islam SMP Swasta >3 tahun <1.388.847 Anak Maladaptif
20| Ny. E Perempuan 37 Islam sD Swasta >3 tahun <1.388.847 Saudara Maladaptif
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21| Ny. S Perempuan 33 Islam SMP Swasta >3 tahun <1.388.847 Saudara Maladaptif
22/ Tn. T Laki-Iki 53 Islam Tidak Sekolah Tani >3 tahun <1.388.847 Saudara Maladaptif
23/ Tn. S Laki-laki 26 Islam SMA Swasta >3 tahun <1.388.847 Anak Maladaptif
24/ Tn. S Laki-laki 75 Islam Tidak Sekolah Tani >3 tahun <1.388.847 Bapak Adaptif
25/ Tn. M Laki-laki 60 Islam SD Swasta >3 tahun <1.388.847 Bapak Maladaptif
26| Tn.M Laki-laki 43 islam SMP Tani >3 tahun <1.388.847 Saudara Adaptif
27| Tn.J Laki-laki 67 Islam sD Tidak Bekerja | >3 tahun <1.388.847 Bapak Adaptif
28/ Tn.R Laki-laki 23 Islam SD Tani >3 tahun <1.388.847 Saudara Maladaptif
29| Ny. M Perempuan 50 Islam Tidak Sekolah Tani >3 tahun <1.388.847 Ibu Adaptif
30| Ny. S Perempuan 48 Islam SD Tani >3 tahun <1.388.847 Saudara Adaptif
31| Ny. S Perempuan 51 Islam SD Tani 1-3 tahun <1.388.847 Ibu Adaptif
32| Ny. K Perempuan 70 Islam Tidak Sekolah Tani >3 tahun < 1.388.847 Ibu Adaptif
33| Ny. K Perempuan 60 Islam Tidak Sekolah Tani >3 tahun <1.388.847 Ibu Adaptif
34| Ny. A Perempuan 33 Islam SMP Tani >3 tahun <1.388.847 Istri Adaptif
35/ Tn. S Laki-laki 39 Islam SMP Swasta >3 tahun > 1.388.847 Saudara Adaptif
36| Tn. S Laki-laki 40 Islam SMP Swasta >3 tahun <1.388.847 Saudara Maladaptif
37| Ny. A Perempuan 53 Islam SMP Swasta >3 tahun > 1.388.847 Ibu Maladaptif
38 Ny. T Perempuan 59 islam SD Swasta >3 tahun <1.388.847 Saudara Maladaptif
PERILAKU FREKUENSI PROSENTASE
ADAPTIF 18 52,6%
MALADAPTIF 20 47,4%
JUMLAH 38 100%
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Lampiran 6
HASIL KUESIONER
Nomor Soal Skor T | T Mean Kategori
NO 112 |3 [4/5|6 |7 8|9 [10 |11 |12 |>x X x— X | (x—X)?
1. |4 (3 |4 (1|44 |1 |1 |4 |1 4 4 34 | 385 -4.5 20,25 6 43 50 Maladaptif
2. |31 |4 |43 |4 |4 |4 |2 |4 2 4 39 |385 0,5 0,25 6 51 50 Adaptif
3. |42 |3 |33 |4 |4 |4 |1 |4 2 4 38 [385 -0,5 0,25 6 49 50 Maladaptif
4. (1|2 |2 |21 (3 |1 |1 |3 |1 4 4 25 | 385 -13,5 | 1825 6 28 50 Maladaptif
5 |4 12 |3 |44 4 |3 |3 |4 |2 4 4 41 | 38,5 2,5 6,25 6 54 50 Adaptif
6. |44 |4 |44 |1 |1 |4 |1 |4 4 4 39 |385 0,5 0,25 6 51 50 Adaptif
7. |4 14 |4 41411 |4 ]2 |1 |1 4 4 37 |385 -1,5 2,25 6 48 50 Maladaptif
8 |4 12 |4 |33 |1 |4 |4 |4 |3 4 2 38 | 385 -0,5 0,25 6 49 50 Maladaptif
9. |31 |4 |42 |1 |2 |1 |4 |1 4 4 31 |385 -7,5 56,25 6 38 50 Maladaptif
10. |1 |3 |4 (4|1 |4 |4 |4 |4 |4 4 4 41 | 385 2,5 6,25 6 54 50 Adaptif
11. |1 |3 |4 (4|1 |4 |4 |4 |4 |4 4 4 41 | 38,5 2,5 6,25 6 54 50 Adaptif
12. 14 |4 |2 (2|4 |4 |4 |4 |4 |4 4 4 44 | 38,5 .5 30,35 6 59 50 Adaptif
13.12 (2 |2 (3|42 |2 |1 |4 |1 2 4 29 | 385 -9,5 90,25 6 34 50 Maladaptif
14. 13 |2 |4 (4|14 14 |2 |4 |4 |4 4 3 42 1385 3,5 12,25 6 56 50 Adaptif
15. 13 |2 |4 (3|11 |3 |2 |4 |3 4 3 33 385 -5,5 30,25 6 41 50 Maladaptif
16. |2 |3 |1 (4|12 |2 |2 |1 |4 |1 3 3 28 | 385 -10,5 | 110,25 6 33 50 Maladaptif
17. 14 |3 |4 |44 |4 |4 |4 |4 |4 4 4 47 1385 8,5 72,25 6 64 50 Adaptif
8. 11 (2 |2 (3|22 |3 |2 |4 |1 3 4 29 | 385 -9,5 90,25 6 34 50 Maladaptif
19. 11 |3 |3 (4|13 ]2 |1 |2 |3 |1 3 3 29 | 385 -9,5 90,25 6 34 50 Maladaptif
20 12 |2 |2 |34 |1 |1 |2 |4 |2 3 3 29 | 385 -9,5 90,25 6 34 50 Maladaptif
21. |12 |3 |3 |44 13 |1 |4 |4 |2 4 4 38 |385 -0,5 0,25 6 49 50 Maladaptif
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22. |2 |4 |4 3|3 |2 |1 |2 |4 |1 3 4 33 | 385 -5,5 30,25 6 41 50 Maladaptif
23. |3 |3 |4 |43 |3 |1 |2 |3 |2 4 3 35 | 385 -3,5 12,25 6 44 50 Maladaptif
24. 14 |13 |4 |34 13 |3 |3 |4 |2 4 3 40 | 38,5 1,5 2.25 6 53 50 Adaptif
25. 13 |3 |4 |3|3 |4 |2 |2 |4 |2 4 4 38 | 385 -0,5 0,25 6 49 50 Maladaptif
26. |4 |4 |3 |44 14 |4 14 |4 |4 4 4 47 | 38,5 8,5 72,25 6 64 50 Adaptif
27. |14 |4 |4 |44 13 |4 |4 |4 |4 4 4 47 | 38,5 8,5 72,25 6 64 50 Adaptif
28. |13 |3 |4 |44 12 2|2 |4 |1 4 4 37 | 38,55 -1,5 2,25 6 48 50 Maladaptif
2. |3 |4 |4 (414 |4 |4 |4 4 |4 4 4 47 | 38,5 8,5 72,25 6 64 50 Adaptif
30. |14 |3 |4 |43 14 |4 14 14 |3 4 3 44 | 38,5 5,5 30,25 6 59 50 Adaptif
31. |4 |4 |4 (4|4 |3 |4 |4 4 |4 4 4 47 | 38,5 8,5 72,25 6 64 50 Adaptif
32. 14 |13 |4 |43 |4 |4 |4 |4 |4 4 4 46 | 38,5 7,5 56,25 6 63 50 Adaptif
33. |4 |3 |4 (4|3 |4 |4 |4 4 |4 4 4 46 | 38,5 7,5 56,25 6 63 50 Adaptif
34. 14 |4 |4 |44 14 (4 14 14 |4 4 4 48 | 38,5 9,5 90,25 6 66 50 Adaptif
35. |4 |4 |4 (4144 |3 |3 |4 |2 4 4 44 | 38,5 5,5 30,25 6 59 50 Adaptif
36. |3 |4 |4 (3|43 |1 ]2 |4 |2 4 3 37 | 385 -1,5 2,25 6 48 50 Maladaptif
37. |3 |3 |4 |44 |3 |1 |2 |4 |2 4 4 38 | 385 -0,5 0,25 6 49 50 Maladaptif
38. |3 |3 |3 |43 |4 |1 |2 4 |2 4 4 37 | 385 -1,5 2,25 6 48 50 Maladaptif




T=50+10(’%’?)

MT = Y Tscore
n

_ 1903

38
=50
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Lampiran 7
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Tabulasi Silang Mekanisme Koping Keluarga dengan Anggota Keluarga

Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ)

Tabulasi Silang Mekanisme Koping dengan Jenis Kelamin

Jenis Mekanisme Koping Jumlah | Prosentase
Kelamin Adaptif | P (%) | Maladaptif | P (%) (%)
Laki-laki 8 21% 9 24% 17 45%

Perempuan 10 26% 11 29% 21 55%
Jumlah 18 47% 20 53% 38 100%
Tabulasi Silang Mekanisme Koping dengan Usia

Usia Mekanisme Koping Jumlah | Prosentase
Adaptif P (%) | Maladaptif | P (%) (%)
21-30 2 5,3% 4 10,5% 6 15,8%
31-40 4 10,5% 5 13,2% 9 23,7%
41-50 5 13,2% 3 7,9% 8 21,1%
51-60 3 7,9% 7 18,4% 10 26,3%
61-70 3 7,9% 1 2,6% 4 10,5%
71-80 1 2,6% 0 0% 1 2,6%
Jumlah 18 47,4% 20 52,6% 38 100%




Tabulasi Silang Mekanisme Koping dengan Pendidikan
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Pendidikan Mekanisme koping Jumlah | Prosentase
Adaptif | P (%) | Maladaptif | P (%) (%)
SD 3 7,9% 8 21% 11 28,9%
SMP 6 15,7% 5 13,2% 11 28,9%
SMA 5 13,2% 3 7,9% 8 21,1%
PT 0 0% 1 2,6% 1 2,6%
Tidak Sekolah 5 13,2% 2 5,3% 7 18,5%
Jumlah 19 50% 19 50% 38 100%
Tabulasi Silang Mekanisme Koping dengan Pekerjaan
Pekerjaan Mekanisme Koping Jumlah | Prosentase
Adaptif | P(%) | Maladaptif | P(%) (%)
PNS 0 0 0 0 0 0
Swasta 3 7,9% 13 34,2% 16 42,1%
Tani 12 31,6% 6 15,8% 18 47,4%
Tidak 3 7,9% 1 2,6% 4 10,5%
Bekerja
Jumlah 18 47,4% 20 52,6% 38 100%

Tabulasi Silang Mekanisme Koping dengan Lama Merawat Gangguan Jiwa

Lama Mekanisme Koping Jumlah | Prosentase
Merawat | Adaptif P(%) | Maladaptif | P(%) (%)
< 1tahun 0 0 0 0 0 0
1-3 tahun 1 2,6% 0 0 1 2,6%
>3 tahun 17 44, 7% 20 52,6% 37 97,3%
Jumlah 18 47,3% 20 52,6% 38 100%

Tabulasi Silang Mekanisme Koping Keluarga dengan Penghasilan
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Penghasilan Mekanisme Koping Jumlah | Prosentase
Adaptif | P(%) | Maladaptif | P(%0) (%)
<Rp 15 39,4% 19 50% 34 89,4%
1.388.847
>Rp 2 5,3% 2 5,3% 4 10,6%
1.388.847
Jumlah 17 44, 7% 21 55,3% 38 100%

Tabulasi Silang Mekanisme Koping Keluarga dengan Hubungan Dengan

Penderita
Hubungan Mekanisme koping Jumlah | Prosentase
dengan Adaptif | P (%) | Maladaptif | P (%) (%)
penderita
Bapak 3 7,9% 2 5,3% 5 13,2%
Ibu 5 13,2% 4 10,5% 9 23,7%
Anak 0 0 3 7,9% 3 7,9%
Suami 1 2,6% 0 0 1 2,6%
Istri 1 2,6% 1 2,6% 2 5,2%
Saudara 6 15,8% 10 26,3% 16 42,1%
Keponakan 1 2,6% 0 0 1 2,6%
Cucu 1 2,6% 0 0 1 2,6%
Jumlah 18 47,3 20 52,3 38 100%




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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Telepon (0352) 481124, Faksimile (0352) 461796, email: akademik @ umpo.ac.id website
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\kreditasi Institusi oleh BAN-PT = B

(SK Nomor 169/SK/Akred PT'IV 2015)

Nomor: 1378/1V.6/PN/2017 5_ Shafar 1439 H
Lamp. : - 25 Oktober 2017 M
Hal :Permohonan Data Awal (KTI)

Kepada
Yth. Dinas Kesehatan Kabupaten Ponorogo

di-
Ponorogo

Assalamu-alaikum w. w

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir
Program (UAP) Pendidikan -Prodi DIIl Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2017 / 2018, maka mahasiswa
/ mahasiswi diwajibkan untuk menyusun Karya Tulis lmiah (penelitian riset
sederhana) lingkup Keperawatan

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya
memberikan informasi kepada mahasiswa / mahasiswi kami dalam mengadakan
survey/kunjungan guna mencari data awal pada penyusunan Karya Tulis llmiah
Adapun nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut :

Nama : Ria Agustina Tri Lestari

NIM . 15612697

Lokasi Penelitian : Puskesmas Sukorejo

Waktu Penelitian © 1 bulan

Judul Penelitian/Riset :  Mekanisme koping keluarga dengan anggota keluarga
ODGJ

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu “alaikum w. w.

Suli-s 0 Andarmoyo. S.Kep.Ns.. M Kes.
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Kepada
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Di
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PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO

DINAS KESEHATAN

Gedung Terpadu Lantai I-II Jalan Basuki Rahmat
Telepon (0352) 481438, 484550, email : dinkesponorogo@gmail.com

PONOROGO

Ponorogo, | Maret 2018

Kepada :
Nomor - 070/ 836/ 405.10/ 2017 Yth. Kepala UPT Puskesmas Sukorejo
Sifat . Penting
Lampiran @ - di -
Perihal . Ijin Studi Pendahuluan SUKOREJO

Menindaklanjuti surat dari Universitas Muhammadiyah Ponorogo Fakultas
Ilmu Kesehatan Nomor : 229/1V.6/PN/2018 tanggal 14 Pebruari 2018 Perihal
Permohonan Data Awal Penelitian, maka dengan ini Dinas Kesehatan Kabupaten
Ponorogo memberikan ijin untuk mengambil data awal penelitian ke UPT

Puskesmas Sukorejo Kabupaten Ponorogo kepada mahasiswa berikut :

Nama : RIA AGUSTINA TRI LESTARI

NIM . 15612637

Pelaksanaan ;3 (tiga) hari (menyesuaikan jadwal puskesmas)

Pokok Masalah : Penderita gangguan jiwa di Sukorejo

Catatan : Studi pendahuluan ini bertujuan untuk menentukan masalah

penelitian bukan sebagai hasil penelitian.
Demikian surat rekomendasi ini diberikan untuk menjadikan maklum dan

dipergunakan sebagaimana mestinya.

An. KEPALA DINAS KESEHATAN
ABPPAIEN PONOROGO
dta .5

Tembusan :
1. Arsip
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(SK Nomor 169/SK/Akred/PT/IV/2015)

Nomor: 566/IV.6/PN/2018 05 Ramadhan 1439 H
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Kepada

Yth. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik
Kabupaten Ponorogo
Di

Ponorogo

Assalamu ‘alaikum w. w.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP)
Pendidikan Prodi DIII Keperawatan Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo Tahun Akademik 2017 / 2018, maka mahasiswa / mahasiswi diwajibkan untuk
menyusun Karya Tulis [lmiah (penelitian/riset sederhana) lingkup Keperawatan.

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Tbu dapatnya memberikan
informasi kepada mahasiswa / mahasiswi kami dalam mencari data ijin penelitian pada
penyusunan Karya Tulis Iimiah. Adapun nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut :

Nama . Ria Agustina Tri Lestari

NIM : 15612697

Lokasi . Ds. Nambangrejo dan Ds. Gandukepuh Sukorejo

Waktu : 6 (bulan)

Judul Penelitian/Riset . Mekanisme koping keluarga dengan anggota keluarga orang

dengan gangguan jiwa (ODGJ)
Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum w. w.

Dekan,

ulisfyo Anmmq M.Kes.
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PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO

Nomor

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JI. Aloon-aloon Utara Nomor 6 Telepon (0352) 483852

PONOROGO
Kode Pos 63413

REKOMENDASI
1072/ 343/405.30/2018

Berdasarkan surat Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo,
tanggal 21 Mei 2018, Nomor : 566/1V.6/PN/2018, perihal Permohonan ljin Penelitian

Dengan ini Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Pollitik Kabupaten Ponorogo memberikan

Rekomendasi kepada :
Nama Peneliti

Alamat

OThema / Acara Survey /
Research /PKL/ Pengumpulan
data/Magang

Daerah/ Tempat dilakukan PKN/
Survey/ Pengumpulan Data

Tujuan Penelitian

Tanggal dan atau Lamanya
Penelitian

RIA AGUSTINA TRI LESTARI.

Mhs. Fakultas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo

Dukuh Kulon RT/RW 01/02 Desa/Kel. Karanglo Lor Kec.
Sukorejo Kab. Ponorogo

" Mekanisme Koping Keluarga Dengan Anggota
Keluarga Orang Dengan Gangguan Jiwa "

1. Desa Nambangrejo Kec. Sukorejo
2. Desa Gandukepuh Kec. Sukorejo
KTI

6 (enam) Bulan Sejak Tanggal Surat Dikeluarkan.
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Bidang Penelitian Kesehatan

Status Penelitian Baru

Anggota Peneliti -

Nama Penanggungjawab / SULISTYO ANDARMOYO , S.Kep.Ns., M.Kes
Koordinator Penelitian Dekan Fakultas limu Kesehatan UNMUH Ponorogo
Nama Lembaga Universitas Muhammadiyah Ponorogo

Dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut :

1. Dalam jangka waktu 1 X 24 jam setelah tiba ditempat yang dituju diwajibkan melaporkan kedatangannya
kepada Camat setempat ;

2. Mentaati ketentuan- ketentuan yang berlaku dalam Daerah Hukum Pemerintah setempat ;

3. Menjaga tata tertib, keamanan, kesopanan dan kesusilaan serta menghindari pernyataan baik dengan lisan
ataupun tulisan / lukisan yang dapat melukai / menyinggung perasaan atau menghina Agama, Bangsa dan
Negara dari suatu golongan penduduk ;

4. Tidak diperkenankan menjalankan kegiatan—kegiaean diluar ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan
seperti tersebut diatas ;

5. Setelah berakhimya drlakukan Survey/ Research/ PKL diwajibkan terlebih dahulu melaporkan kepada
Pejabat Pemerintah setempat mengenai selesainya pelaksanaan Survey / Research / PKL, sebelum
meninggalkan daerah tempat Survey / Research / PKL ;

6. Dalam jangka waktu 1 (satu) bulan setelah selesai dilakukan Survey / Research / PKL diwajibkan
memberikan laporan tentang pelaksanaan dan hasil-hasilnya kepada :

- Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ponorogo.

7. Surat Keterangan ini akan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata bahwa pemegang Surat Keterangan ini

tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut diatas.
Demikian untuk menjadikan perhatian dan guna seperiunya.

Ponorogo 23 Mei 2018

a.n. Pit KEPAU\\BABAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
A" KABUPATEN PONOROGO
_— Sekre

Tembusan :
Yth. 1. Camat Sukorejo
2. Dekan Fakultas limu Kesehatan
UNMUH Ponorogo

NCP 1'9611128 198601 2 002




Berdasarkan Surat Kepala Kesatuan Bangsa, Politik dan Perlindungan Masyarakat Kabupaten Ponorogo

PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO

KECAMATAN SUKOREJO

Jalan Diponegoro, Nomor 12, & 751144

SUKOREJO

SURAT REKOMENDASI
Nomor : 072/ 07 /405.32.06/2018

Nomor : 072/256/405.30/2018 Tanggal 09 April 2018 perihal Rekomendasi.

Dengan ini menyatakan TIDAK KEBERATAN dilakukan KKL / Magang / Survey / Sosialisasi / Research /

Penelitian / KKN / PKN / Job Training (Praktek Kerja Lapangan) / Observasi / Skripsi / mencari data oleh :

Nama Peneliti

Alamat

Thema/AcaraSurvey/Research/
PKL/Pengumpulan Data

Tujuan Penelitian
Daerah/Tempat dilakukan PKN/
Survey/Pengumpulan Data
Bidang Penelitian

Status Penelitian

Lamanya

Nama Penanggungjawab
Koordinator Penelitian

Anggota Peneliti
Nama Lembaga

Rl
Mahasiswa Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo
Dkh. Kulon RT.01/RW.02 Ds/Karanglo Lor Kecamatan Sukorejo
Kabupaten Ponorogo
“ Mekanisme Koping Keluarga Dengan Anggota Keluarga
Orang Dengan Gangguan Jiwa “
Karya Tulis [Imiah (KTT)

1. Desa Kec Sukorejo Kab. Ponorogo

2. Desa Gandukepuh KecamatanSukorejo Kab. Ponorogo
Kesehatan
Baru
6 (enam) Bulan sejak tanggal dikeluarkan

(o] Y

Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo

Universitas Muhammadiyah Ponorogo

Dengan ketentuan — ketentuan sebagai berikut :

1. Dalam jangka waktu 1 x 24 jam setelah tiba ditempat yang dituju diwajibkan melaporkan kedatangannya kepada
Kepala Desa setempat;

2. Mentaati ketentuan-ketentuan yang berlaku dalam Daerah Hukum Pemerintah setempat;

3. Menjaga tata tertib, keamanan dan kesusilaan serta menghindari pernyataan baik dengan lisan ataupun dengan
tulisan / lukisan yang dapat melukai / menyingung perasaaan atau menghina Agama, Bangsa, dan Negara dari
suatu golongan penduduk;

4. Tidak diperkenankan menjalankan kegiatan-kegiatan di luar ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan seperti
tersebut diatas;

5. Setelah berakhirnya dilakukan Survey / Research / PKL diwajibkan terlebih dahulu melaporkan kepada Pejabat
Pemerintah setempat mengenai selesainya Survey / Research / PKI, sebelum meninggalkan daerah Survey /
Research / PKL;

6. Dalam jangka waktu 1 (satu) bulan setelah selesainya Survey / Research / PKL diwajibkan memberikan laporan
tentang pelaksanaan dan hasil-hasilnya kepada : Camat Sukorejo Kabupaten Ponorogo;

7. Surat Keterangan ini akan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata bahwa si pemegang Surat Keterangan ini
tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagimana tersebut diatas. .

Demikian untuk menjadikan perhatian dan guna seperlunya.
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BUKU KEGIATAN BIMBINGAN
KARYA TULIS ILMIA H (KTT)

Pembimbing 1/2 . RIRIM MASRIAT/
MURUL SRI WAKYUN /

NamaMahasiswa  : R/A AGCUSTINA TRI LESTAR/
NIM L 16612697

PRODI DIIT KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
201772018
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BUKU KEGIATAN BIMBINGAN
KARYA TULIS ILMIAH (KTT)

. RIRIN NASRIAT/
AuRUL SRI WANYUM/

NamaMahasiwa  : R/A AGUSTINA TRI LESTAR/
o 1861697

Pembimbing 1/2

PRODI DIIT KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
201772018
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