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ABSTRAK

Hubungan antara Peran Orang Tua dengan Perilaku Merokok pada Remaja
di Wilayah Kelurahan Mlilir Kecamatan Dolopo Kabupaten Madiun
2013

Oleh: Mamik Pujiantoro

Merokok merupakan salah satu kebiasaan yang lazim ditemui dalam
kehidupan sehari-hari. Dalam masa remaja seseorang mengalami masa
pertumbuhan dan masa perkembangan fisiknya maupun perkembangan psikisnya.
Masalah kebiasaan merokok yang dihadapi oleh remaja antara lain adalah
tingginya kebiasaan merokok pada remaja, untuk itu perlu adanya peran orang tua
dalam mencegah perilaku merokok. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara peran orang tua dengan perilaku merokok pada remaja.

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah korelasi.
Populasi dalam penelitian ini adalah remaja yang berusia 10-19 tahun di wilayah
kelurahan Mlilir kecamatan Dolopo kabupaten Madiun. Penelitian ini
menggunakan Purposive Sampling dengan jumlah sampel sebanyak 80 responden.
Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Pengolahan data dan analisa data
dengan menggunakan uji Chi-Square dengan tingkat signifikasi 5% (0,05).

Hasil penelitian dari 80 responden, pada peran orang tua terkait perilaku
merokok pada remaja didapatkan bahwa 52,5% memiliki peran yang baik,
sedangkan 47,5% memiliki peran yang buruk. Penilaian pada perilaku merokok
remaja didapatkan bahwa 52,64% remaja merokok, sedangkan 47,36% remaja
tidak merokok. Pada uji statistik Chi-Square Nilai X? piyng : 9,96 > x° taber : 3,841
yang artinya ada hubungan peran orang tua dengan perilaku merokok pada
remaja.

Dari penelitian diatas dapat disimpulkan bahwa dibutuhkan kesiapan dan
peran dari orang tua untuk meluangkan waktu dan perhatian lebih dalam
mengawasi dan memberikan pendidikan serta bimbingan kepada anaknya
sehingga jumlah perokok di kalangan remaja dapat ditekan.

Kata Kunci : Peran, Perilaku Merokok



ABSTRACT

Relationship Between The Role of Parents in Adolescent Smoking Behavior
in The Area Mlilir Village Dolopo District of Madiun City
2013

By: Mamik Pujiantoro

Smoking is one habit that commonly encountered in everyday life. In
adolescence a person experiencing a period of growth and future development of
the physical and psychological development. Smoking problems faced by
adolescents include high smoking habits in adolescents, it is needed the role of
parents. This study aimed to determine the relationship between parenthood and
smoking behavior in adolescents.

Research design used correlation. The population in this study were
adolescents aged 10-19 years in urban areas Mlilir Dolopo district of Madiun city.
This study used purposive sampling with a total sample of 80 respondents.
Collecting data used questionnaires. Data processing and data analysis used Chi-
Square test with a significance level of 5% (0,05).

The results showed that of the 80 respondents, the role of parents related to
smoking behavior in adolescents found that 52.5% had a good role, while 47.5%
had a bad role. Assessment on adolescent smoking behavior showed that 52.64%
of adolescent smoking, while 47.36% of teens do not smoke. At the statistical
Chi-Square test value calculated X2eount: = 9.96 X%1apie: 3.841 which means that
there is a relationship with the parents' role in adolescent smoking behavior.

From the study it can be concluded that the required readiness of parents to
act in order to spend more time and attention to keep an eye on and also provide
education and guidance to their children so that an increase in the number of
smokers among adolescents can be suppressed.

Keywords: Roles, Smoking Behavior
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