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Lampiran 

 

Lampiran 1 

 

JADWAL KEGIATAN PEMBUATAN SKRIPSI 

“HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG ACNE VULGARIS DENGAN PERILAKU PENCEGAHAN VULGARIS 

PADA REMAJA DI MAN 2 KABUPATEN PONOROGO” 

 

No. Kegiatan Sept Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mei Juni Juli Aug Sept Okt 

1. Mengumpulkan 

FUD 

              

2. Penyusunan 

Konsul Proposal 

              

3. Ujian Proposal               

4. Penyusunan 

Konsul Skripsi 

              

5. Ujian Skripsi               

6. Yudisium               

7. Pendaftaran 

Wisuda 
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Lampiran 2 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN  

        Kepada 

         Yth. Calon Responden Penelitian  

        Ditempat 

Dengan hormat,  

 Saya sebagai mahasiswa program sudi S1 Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo, menyatakan bahwa, saya akan mengadakan penelitian 

ini sebagai salah satu kegiatan penelitian untuk memenuhi tugas akhir studi 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Tujuan penelitian saya 

adalah mengidentifikasi “Hubungan Pengetahuan Tentang Acne Vugaris 

dengan Perilaku Pencegahan Acne Vulgaris Pada Remaja” 

 Sehubungan dengan hal tersebut diatas saya mengharapkan keesediaan 

responden untuk memberikan tanggapan. Saya menjamin kerahasiaan pendapat 

identitas anda dan informasi yang anda berikan. Semua informasi hanya akan 

dipergunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan dan tidak digunakan untuk 

kepentingan lain - lain.  

 Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas artinya anda bebas 

ikut/tidak tanpa sangsi apapun. Atas perhatian dan kesediaannya saya ucapkan 

terimakasih.  

      Ponorogo Februari 2018 

Hormat saya 

 

        (Ana Roudhotul Jannah) 
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Lampiran 3 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN  

(Informed Consent) 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   :  

Umur   :  

Pendidikan  :  

Alamat   :  

Menyatakan  bersedia berpartisipasi dalam pengambilan data atau sebagai 

responden dalam penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa S1 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo atas nama Ana 

Roudhotul Jannah yang dalam penelitian ini mengambil judul “Hubungan 

Pengetahuan tentang Acne Vulgaris dengan Perilaku Pencegahan Acne Vulgaris 

pada Remaja” di MAN 2 Kabupaten Ponorogo. 

Saya yakin bahwa informasi yang saya berikan ini bermanfaat bagi 

peneliti, mahasiswa, institusi pendidikan dan dunia kesehatan serta bagi 

masyarakat. 

 

       Ponorogo,    2018  

Peneliti       Responden 

 

 

(Ana RoudhotulJannah)           (                       )
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Lampiran 4  

Kisi-kisi kuisoner 

Variabel Indikator Jumlah No. Soal Kunci 

Jawaban 

Independen 

Pengetahua

n Tentang 

Faktor 

Acne 

Vulgaris 

 

 

 

 

 

 

1. Definisi acne 

vulgaris  

2. Faktor acne 

vulgaris  

3. Tanda dan gejala 

acne vulgaris  

4. Patofisiologi acne 

vulgaris  

5. Macam-macam 

jenis acne vulgaris  

6. Epidemiologi acne 

vulgaris  

7. Pathogenesis acne 

vulgaris 

8. Komplikasi akibat 

timbulnya acne 

vulgaris  

9. Penatalaksanaan 

acne vulgaris  

10.  Mengetahui 

pencegahan acne 

vulgaris  

1 

 

3 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

 

2 

 

 

1 

 

1 

 

2, 3, 4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9, 10 

 

11 

 

 

12, 13 

 

 

14 

a  

 

b, d, b 

 

a 

 

c 

 

a 

 

b 

 

b, c 

 

d 

 

 

d, d 

 

 

d 

Dependen 

Perilaku 

Pencegahan 

Acne 

Vulgaris 

 

1. Menghindari 

pengunaan 

kosmetik pemicu 

acne vulgaris 

2. Menjaga 

kebersihan kulit 

3. Menerapkan pola 

hidup sehat 

4. Melakukan 

Olahraga secara 

teratur 

3 

 

 

4 

 

 

3 

 

1 

1, 6, 7  

 

 

2, 4, 9 

 

 

5, 8, 10 

 

3 

(+), ( +), (-) 

 

 

(-), , (-), (-) 

 

 

(-), (+), (+) 

 

(+) 
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KUISIONER PENELITIAN 

PENGETAHUAN TENTANG FAKTOR ACNE VULGARIS 

Nama  :     Jenis kelamin : 

Kelas  :     Usia  : 

A. PERTANYAAN PENGETAHUAN 

Petunjuk pengisian : 

1. Bacalah pertanyaan dengan baik 

2. Pilih salah satu jawaban yang anda anggap paling benar dengan memberi 

tanda silang (X) 

3. Berilah jawaban pada semua pertanyaan yang berjumlah 17 

Pertanyaan : 

1. Yang dimaksud dengan acne vulgaris (jerawat) adalah… 

a.  Suatu keadaan dimana pori-pori kulit tersumbat sehingga timbul 

bruntus-brunus dan abses (kantong nanah) yang meradang dan 

terinfeksi pada kulit 

b. Suatu keadaan dimana kulit timbul komedo akibat kosmetika 

c. Suatu penyakit kulit yang ditandai dengan munculnya komedo 

d. Suatu keadaan dimana kulit tertumpuk lemak dan menimbulkan 

benjolan 

2. Dibawah ini yang bukan faktor penyebab terjadinya acne vulgaris 

(jerawat) adalah…  

a. Keturunan 
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b. Alkohol 

c. Kosmetik 

d. Makanan 

3. Apakah faktor penyebab yang mempengaruhi timbulnya acne vulgaris 

(jerawat) ? 

a. Hormonal  

b. Kosmetik 

c. Makanan  

d. Semua jawaban benar 

4. Dibawah ini adalah jenis makanan yang dapat mempengaruhi timbulnya 

acne vulgaris (jerawat), kecuali… 

a. Kacang-kacangan 

b. Sayur-sayuran 

c. Makanan pedas 

d. Makanan yang mengandung banyak lemak 

5. Ciri-ciri acne vulgaris (jerawat) yang sering terjadi adalah… 

a. Adanya komedo 

b. Kulit pucat 

c. Gatal  

d. Kulit kering 

6. Ada empat hal yang erat hubungannya dengan perjalanan penyakit kulit 

acne vulgaris (jerawat), dua diantaranya yaitu… 

a. Komedo dan kemerahan 

b. Meningkatnya produksi sebum dan komedo 
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c. Abnormalitas mikroorganisme dan penyumbatan keratin dipolisebasea 

d. Inflamasi immunologik dan inflamasi kulit 

7. Apakah macam-macam acne vulgaris (jerawat) ? 

a. Permukaan kulit (superficial) dan dalam 

b. Bruntus dan dalam 

c. Komedo dan bruntus 

d. Permukaan kulit (superficial) dan kemerahan  

8. Rentan usia berapakah yang sering mengalami acne vulgaris (jerawat) ? 

a. Wanita 30-40 tahun dan pria 25-30 tahun 

b. Wanita 14-17 tahun dan pria 16-19 tahun 

c. Wanita 19-25 tahun dan pria 22-30 tahun 

d. Semua jawaban salah/sala 

9. Dimanakah tempat timbulnya acne vulgaris (jerawat) ? 

a. Wajah, lengan, dan dada 

b. Wajah, punggung, dan dada 

c. Pipi, hidung, dan dagu 

d. Dahi, dan pipi 

10. Sebutkan derajat acne vulgaris (jerawat)… 

a. Sedang dan berat 

b. Ringan dan berat 

c. Ringan, sedang, dan berat 

d. Ringan, sedang, dan meradang 

11. Berikut ini komplikasi yang muncul akibat acne vulgaris (jerawat) 

adalah… 
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a. Komedo dan jerawat batu 

b. Jerawat batu dan jaringan parut 

c. Rasa percaya diri terganggu  

d. Jaringan parut dan rasa percaya diri dapat terganggu 

12. Prinsip penanganan acne vulgaris (jerawat) adalah 

a. Memperbaiki keratinasi folikel  

b. Menurunkan aktivitas kelenjar sebasea, dan menurunkan  populasi 

bakteri  

c. Menekan inflamasi 

d. Semua jawaban benar 

13. Pengobatan medis yang dapat dilakukan untuk mengurangi acne vulgaris 

(jerawat) yaitu… 

a. Obat topikal dan sistemik 

b. Terapi hormon 

c. Vitamin dan salep jamur 

d. Jawaban A dan B benar 

14. Pencegahan acne vulgaris (jerawat) dibawah ini yang benar adalah… 

a. Gunakan pembersih wajah yang tidak iritatif (tidak menyebabkan 

infeksi pada kulit) 

b. Gunakan pembersih dan pelembab nonabrasif (tidak melukai kulit) 

c. Managemen emosi yang baik 

d. Semua jawaban benar/salah 
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KUESIONER PENELITIAN 

PERILAKU PENCEGAHAN ACNE VULGARIS 

 

Nama  :     Jenis kelamin : 

Kelas  :     Usia  : 

Petunjuk pengisian : 

Berilah checlist (√) pada  kolom jawaban yang anda anggap benar. 

Keterangan untuk pengisian kolom : 

SL  : Selalu 

SR  : Sering 

KD  : Kadang 

TD  : Tidak pernah 

No 

 

PERNYATAAN JAWABAN 

SL SR KD TD 

1 Saya membersihkan wajah 

menggunakan bahan  pembersih 

wajah dari dokter ataupun tidak 

dari dokter  tetapi cocok pada kulit 

saya sehingga tidak iriatif (tidak 

menyebabkan infeksi) pada kulit 

saya 

    

2 Saya membersihkan wajah  jika ada 

waktu luang saja 

    

3 Saya rutin melakukan olahraga 

setiap hari meskipun hanya 

sebentar 

    

4 Saya tidak pernah membersihkan 

wajah setelah melakukan aktivitas 

diluar ruangan  
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5 Saya tidak pernah mengkonsumsi 

makanan mengandung asam lemak 

esensial omega 3, seperti sayur-

sayuran hijau, telur ayam dan 

bebek, daging sapi, susu kambing 

dan susu sapi, ikan laut, kacang-

kacangan dan buah-buahan 

    

6 Saya menggunakan pelembab 

wajah nonabrasif (tidak melukai 

permukaan kulit) 

    

7 Saya hanya menggunakan krim 

untuk kulit saya yang komposisinya 

mengandung minyak 

    

8 Saya menerapkan pola  makan yang 

sehat, dengan tidak mengkonsumsi 

olahan susu dan makanan dengan 

indeks glikemik tinggi (kandungan 

gula dan karbohidrat yang tinggi)  

    

9 Saya membersihkan wajah dengan 

menggosok secara keras kulit wajah 

saat membersihkannya agar kotoran 

hilang 

    

10 Saya sering mengkonsumsi 

suplemen yang mengandung 

vitamin A, berbentuk tablet 

maupun sirup 
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Lampiran 5 

Tabulasi Data Hasil Penelitian Tentang Pengetahuan Acne Vulgaris pada Remaja MAN 2 Kabupaten 

Ponorogo  

Tanggal 11 April 2018 

             Jawaban Soal              

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 Skor Kesimpulan 

1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 43% Buruk 

2 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 50% Buruk 

3 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 57% Cukup 

4 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 64% Cukup 

5 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 71% Cukup 

6 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 78% Baik 

7 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 64% Cukup 

8 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 50% Buruk 

9 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 50% Buruk 

10 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 57% Cukup 

11 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 43% Buruk 

12 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 50% Buruk 

13 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 36% Buruk 

14 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 57% Cukup 

15 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 43% Buruk 

16 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 29% Buruk 

17 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 78% Baik 

18 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 64% Cukup 

19 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 50% Buruk 

20 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 43% Buruk 

21 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 64% Cukup 

22 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 50% Buruk 
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23 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 43% Buruk 

24 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 50% Buruk 

25 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 43% Buruk 

26 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 57% Cukup 

27 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 50% Buruk 

28 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 43% Buruk 

29 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 50% Buruk 

30 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 64% Cukup 

31 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 43% Buruk 

32 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 36% Buruk 

33 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 78% Baik 

34 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 64% Cukup 

35 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 71% Cukup 

36 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 50% Buruk 

37 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 36% Buruk 

38 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 43% Buruk 

39 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 50% Buruk 

40 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 43% Buruk 

41 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 86% Baik 

42 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 43% Buruk 

43 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 50% Buruk 

44 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 57% Cukup 

45 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 71% Cukup 

46 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 43% Buruk 

47 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 78% Baik 

48 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 86% Baik 

49 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 93% Baik 

50 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 43% Buruk 

51 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 57% Cukup 

52 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 78% Baik 
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53 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 64% Cukup 

54 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 50% Buruk 

55 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 50% Buruk 

56 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 43% Buruk 

57 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 78% Baik 

58 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 57% Cukup 

59 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 35% Buruk 

60 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 57% Cukup 

61 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 42% Buruk 

62 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 71% Cukup 

63 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 78% Cukup 

64 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 43% Buruk 

65 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 50% Buruk 

66 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 86% Baik 
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Tabulasi Data Hasil Penelitian Perilaku Pencegahan Acne Vulgaris pada remaja di MAN 2 Kabupaten 

Ponorogo  

Tanggal 11 April 2018 

                

  

  Jawaban  Soal              

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x ẋ x-ẋ (x-ẋ)2 s T MT Kesimpulan 

1 3 3 2 2 4 3 2 2 2 2 25 

       

28.24  -3.24 

        

10.50  0.22 

       

(97.27) 

      

50.52  Negatif 

2 4 2 2 4 2 2 2 3 4 2 27 

       

28.24  -1.24 

          

1.54  0.22 

         

(6.36) 

      

50.52  Negatif 

3 4 3 3 2 2 4 2 2 2 3 27 

       

28.24  -1.24 

          

1.54  0.22 

         

(6.36) 

      

50.52  Negatif 

4 4 2 1 4 4 4 2 2 2 2 27 

       

28.24  -1.24 

          

1.54  0.22 

         

(6.36) 

      

50.52  Negatif 

5 3 3 2 1 4 4 4 4 4 3 32 

       

28.24  3.76 

        

14.14  0.22 

       

220.91  

      

50.52  Positif 

6 3 4 3 2 3 3 2 1 2 3 33 

       

28.24  4.76 

        

22.66  0.22 

       

266.36  

      

50.52  Positif 

7 3 4 3 2 4 4 4 4 3 3 34 

       

28.24  5.76 

        

33.18  0.22 

       

311.82  

      

50.52  Positif 

8 4 2 2 3 4 3 2 2 2 3 27 

       

28.24  -1.24 

          

1.54  0.22 

         

(6.36) 

      

50.52  Negatif 

9 4 3 2 3 4 3 2 2 3 3 29 

       

28.24  0.76 

          

0.58  0.22 

         

84.55  

      

50.52  Positif 

10 2 2 3 2 2 3 4 3 2 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

11 3 3 2 3 3 3 1 2 2 3 26 

       

28.24  -2.24 

          

5.02  0.22 

       

(51.82) 

      

50.52  Negatif 

12 3 3 2 3 2 3 2 2 2 4 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

13 4 2 3 2 4 3 4 4 4 3 33 

       

28.24  4.76 

        

22.66  0.22 

       

266.36  

      

50.52  Positif 
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14 4 3 2 3 2 3 2 2 2 1 26   28.24  -2.24 

          

5.02  0.22 

       

(51.82) 

      

50.52  Negatif 

15 4 4 2 3 1 3 2 2 2 3 29 

       

28.24  0.76 

          

0.58  0.22 

         

84.55  

      

50.52  Positif 

16 4 3 3 3 4 4 2 1 2 3 29 

       

28.24  0.76 

          

0.58  0.22 

         

84.55  

      

50.52  Positif 

17 3 4 2 3 1 4 4 4 4 2 34 

       

28.24  5.76 

        

33.18  0.22 

       

311.82  

      

50.52  Positif 

18 3 4 4 4 2 4 2 2 1 3 31 

       

28.24  2.76 

          

7.62  0.22 

       

175.45  

      

50.52  Positif 

19 3 3 2 2 3 4 2 4 2 3 29 

       

28.24  0.76 

          

0.58  0.22 

         

84.55  

      

50.52  Positif 

20 4 3 1 3 2 3 3 2 2 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

21 4 2 2 3 2 3 2 2 2 3 27 

       

28.24  -1.24 

          

1.54  0.22 

         

(6.36) 

      

50.52  Negatif 

22 4 3 4 3 4 3 2 2 2 3 30 

       

28.24  1.76 

          

3.10  0.22 

       

130.00  

      

50.52  Positif 

23 4 2 3 3 1 3 1 2 2 3 27 

       

28.24  -1.24 

          

1.54  0.22 

         

(6.36) 

      

50.52  Negatif 

24 4 3 1 4 4 3 2 2 2 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

25 4 3 1 2 2 3 4 4 4 3 32 

       

28.24  3.76 

        

14.14  0.22 

       

220.91  

      

50.52  Positif 

26 4 2 3 3 2 3 2 2 2 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

27 4 2 1 1 3 3 4 4 4 3 30 

       

28.24  1.76 

          

3.10  0.22 

       

130.00  

      

50.52  Positif 

28 4 3 2 3 2 3 2 2 2 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

29 4 2 1 2 1 3 2 2 2 3 25 

       

28.24  -3.24 

        

10.50  0.22 

       

(97.27) 

      

50.52  Negatif 

30 3 4 3 2 4 3 4 3 4 3 33 

       

28.24  4.76 

        

22.66  0.22 

       

266.36  

      

50.52  Positif 

31 4 2 3 4 3 3 2 2 2 3 29 

       

28.24  0.76 

          

0.58  0.22 

         

84.55  

      

50.52  Positif 

32 4 2 1 3 4 3 1 2 2 3 25        -3.24         0.22              Negatif 
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28.24  10.50  (97.27) 50.52  

33 3 4 3 2 2 4 2 3 3 1 29 

       

28.24  0.76 

          

0.58  0.22 

         

84.55  

      

50.52  Positif 

34 3 3 3 2 3 4 4 3 4 3 32 

       

28.24  3.76 

        

14.14  0.22 

       

220.91  

      

50.52  Positif 

35 3 2 3 4 4 3 2 1 2 3 27 

       

28.24  -1.24 

          

1.54  0.22 

         

(6.36) 

      

50.52  Negatif 

36 4 3 2 3 2 2 2 2 2 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

37 4 2 1 3 4 3 2 2 4 3 26 

       

28.24  -2.24 

          

5.02  0.22 

       

(51.82) 

      

50.52  Negatif 

38 4 2 2 3 4 2 1 2 2 3 26 

       

28.24  -2.24 

          

5.02  0.22 

       

(51.82) 

      

50.52  Negatif 

39 2 3 3 3 1 4 2 2 3 3 27 

       

28.24  -1.24 

          

1.54  0.22 

         

(6.36) 

      

50.52  Negatif 

40 3 2 2 3 4 4 1 2 2 3 25 

       

28.24  -3.24 

        

10.50  0.22 

       

(97.27) 

      

50.52  Negatif 

41 3 4 3 2 3 2 2 4 3 3 30 

       

28.24  1.76 

          

3.10  0.22 

       

130.00  

      

50.52  Positif 

42 2 3 1 3 4 3 2 2 2 3 25 

       

28.24  -3.24 

        

10.50  0.22 

       

(97.27) 

      

50.52  Negatif 

43 2 2 1 4 4 2 2 2 2 3 25 

       

28.24  -3.24 

        

10.50  0.22 

       

(97.27) 

      

50.52  Negatif 

44 3 2 1 4 2 3 2 2 2 3 26 

       

28.24  -2.24 

          

5.02  0.22 

       

(51.82) 

      

50.52  Negatif 

45 4 4 3 2 2 1 3 4 3 3 33 

       

28.24  4.76 

        

22.66  0.22 

       

266.36  

      

50.52  Positif 

46 3 2 3 3 4 2 1 2 2 3 26 

       

28.24  -2.24 

          

5.02  0.22 

       

(51.82) 

      

50.52  Negatif 

47 4 4 3 2 1 3 3 3 3 2 31 

       

28.24  2.76 

          

7.62  0.22 

       

175.45  

      

50.52  Positif 

48 4 3 2 3 4 4 3 4 4 2 33 

       

28.24  4.76 

        

22.66  0.22 

       

266.36  

      

50.52  Positif 

49 3 3 3 2 1 3 3 2 3 3 29 

       

28.24  0.76 

          

0.58  0.22 

         

84.55  

      

50.52  Positif 

50 2 2 1 3 4 3 2 2 2 3 24 

       

28.24  -4.24 

        

17.98  0.22 

     

(142.73) 

      

50.52  Negatif 
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51 2 3 4 2 1 3 1 3 2 3 27 

       

28.24  -1.24 

          

1.54  0.22 

         

(6.36) 

      

50.52  Negatif 

52 4 4 3 3 4 4 2 2 2 3 31 

       

28.24  2.76 

          

7.62  0.22 

       

175.45  

      

50.52  Positif 

53 2 2 1 3 1 3 2 2 2 3 24 

       

28.24  -4.24 

        

17.98  0.22 

     

(142.73) 

      

50.52  Negatif 

54 2 3 3 3 4 3 2 2 3 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

55 3 2 2 3 2 3 2 2 4 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

56 3 2 1 3 4 3 2 1 3 3 25 

       

28.24  -3.24 

        

10.50  0.22 

       

(97.27) 

      

50.52  Negatif 

57 3 4 2 4 2 4 1 2 2 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

58 2 4 2 3 4 3 2 2 3 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

59 2 3 1 4 4 3 3 2 2 4 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

60 2 2 2 3 2 3 2 1 3 3 25 

       

28.24  -3.24 

        

10.50  0.22 

       

(97.27) 

      

50.52  Negatif 

61 2 2 3 3 4 3 2 2 2 3 26 

       

28.24  -2.24 

          

5.02  0.22 

       

(51.82) 

      

50.52  Negatif 

62 3 2 2 4 3 3 2 2 3 3 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

63 2 3 1 3 4 3 2 1 2 3 24 

       

28.24  -4.24 

        

17.98  0.22 

     

(142.73) 

      

50.52  Negatif 

64 2 2 3 3 2 3 2 2 3 4 28 

       

28.24  -0.24 

          

0.06  0.22 

         

39.09  

      

50.52  Negatif 

65 4 3 2 3 3 3 3 3 2 2 29 

       

28.24  0.76 

          

0.58  0.22 

         

84.55  

      

50.52  Positif 

66 4 4 3 4 2 3 3 2 3 3 31 

       

28.24  2.76 

          

7.62  0.22 

       

175.45  

      

50.52  Positif 
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Tabulasi Data Hasil Penelitian Hubungan Pengetahuan Tentang Acne Vulgaris dengan Perilaku 

Pencegahan Acne Vulgaris  

Pada Tanggal 11 April 2018 

No Nama Jenis Kelamin Usia Pengetahuan  Perilaku 

1 Nn. A Perempuan 17 Buruk Negatif 

2 Nn. F Perempuan 17 Buruk Negatif 

3 Nn. A Perempuan 17 Cukup Negatif 

4 Nn. L Perempuan 17 Cukup Negatif 

5 Nn. H Perempuan 17 Cukup Positif 

6 Nn. A Perempuan 17 Baik Positif 

7 Tn. W Laki-Laki 17 Cukup Positif 

8 Nn. A Perempuan 17 Buruk Negatif 

9 Tn. B Laki-Laki 16 Buruk Positif 

10 Tn. M Laki-Laki 16 Cukup Negatif 

11 Nn. E Perempuan 16 Buruk Negatif 

12 Nn. U Perempuan 16 Buruk Negatif 

13 Nn. R Perempuan 17 Buruk Positif 

14 Nn. N Perempuan 16 Cukup Negatif 

15 Nn. D Perempuan 16 Buruk Positif 

16 Nn. N Perempuan 18 Buruk Positif 

17 Nn. A Perempuan 17 Baik Positif 

18 Nn. N Perempuan 17 Cukup Positif 

19 Nn. U Perempuan 17 Buruk Positif 

20 Nn. L Perempuan 18 Buruk Negatif 

21 Nn. I Perempuan 16 Cukup Negatif 

22 Nn. D Perempuan 16 Buruk Positif 
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23 Nn. R Perempuan 17 Buruk Negatif 

24 Nn. A Perempuan 17 Buruk Negatif 

25 Nn. J Perempuan 17 Buruk Positif 

26 Tn. Y Laki-Laki 17 Cukup Negatif 

27 Tn. D Laki-Laki 17 Buruk Positif 

28 Tn. M Laki-Laki 17 Buruk Negatif 

29 Tn. M Laki-Laki 16 Buruk Negatif 

30 Tn. R Laki-Laki 16 Cukup Positif 

31 Tn. N Laki-Laki 16 Buruk Positif 

32 Tn. C Laki-Laki 17 Buruk Negatif 

33 Tn. F Laki-Laki 17 Baik Positif 

34 Tn. H Laki-Laki 17 Cukup Positif 

35 Tn. M Laki-Laki 17 Cukup Negatif 

36 Tn. M Laki-Laki 17 Buruk Negatif 

37 Nn. S Perempuan 17 Buruk Negatif 

38 Nn. G Perempuan 17 Buruk Negatif 

39 Nn. R Perempuan 17 Buruk Negatif 

40 Nn. M Perempuan 17 Buruk Negatif 

41 Nn. L Perempuan 17 Baik Positif 

42 Nn. A Perempuan 17 Buruk Negatif 

43 Nn. I Perempuan 17 Buruk Negatif 

44 Nn. K Perempuan 17 Cukup Negatif 

45 Nn. A Perempuan 17 Cukup Positif 

46 Nn. A Perempuan 16 Buruk Negatif 

47 Tn. H Laki-Laki 17 Baik Positif 

48 Tn. A Laki-Laki 15 Baik Positif 

49 Tn. N Laki-Laki 16 Baik Positif 



 

90 
 

50 Tn. M Laki-Laki 17 Buruk Negatif 

51 Tn. A Laki-Laki 17 Cukup Negatif 

52 Tn. M Laki-Laki 17 Baik Positif 

53 Tn. Y Laki-Laki 17 Cukup Negatif 

54 Tn. N Laki-Laki 17 Buruk Negatif 

55 Tn. A Laki-Laki 17 Buruk Negatif 

56 Nn. K Perempuan 15 Buruk Negatif 

57 Nn. S Perempuan 15 Baik Negatif 

58 Nn. D Perempuan 17 Cukup Negatif 

59 Nn. C Perempuan 17 Buruk Negatif 

60 Nn. A Perempuan 17 Cukup Negatif 

61 Nn. R Perempuan 15 Buruk Negatif 

62 nn. A Perempuan 17 Cukup Negatif 

63 Nn. M Perempuan 17 Cukup Negatif 

64 Nn. Z Perempuan 17 Buruk Negatif 

65 Nn. L Perempuan 17 Buruk Positif 

66 Tn. S Laki-Laki 18 Baik Positif 
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Lampiran 6 

 

Data Umum 

Usia 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15 4 6.1 6.1 6.1 

16 13 19.7 19.7 25.8 

17 46 69.7 69.7 95.5 

18 3 4.5 4.5 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

 

Jenis Kelamin 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 24 36.4 36.4 36.4 

Perempuan 42 63.6 63.6 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
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Data Khusus 

Skor Pengetahuan 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 36 54.5 54.5 54.5 

Cukup 20 30.3 30.3 84.8 

Baik 10 15.2 15.2 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

 

Skor Tabulasi silang Pengetahuan Berdasarkan Usia 

   Usia 

Total    15 16 17 18 

Skor 

Pengetahuan 

Buruk Count 2 8 24 2 36 

% Within Skor 

Pengetahuan 
5.6% 22.2% 66.7% 5.6% 100.0% 

% Within Usia 50.0% 61.5% 52.2% 66.7% 54.5% 

% Of Total 3.0% 12.1% 36.4% 3.0% 54.5% 

Cuku

p 

Count 0 4 16 0 20 

% Within Skor 

Pengetahuan 
.0% 20.0% 80.0% .0% 100.0% 

% Within Usia .0% 30.8% 34.8% .0% 30.3% 

% Of Total .0% 6.1% 24.2% .0% 30.3% 

Baik Count 2 1 6 1 10 

% Within Skor 

Pengetahuan 
20.0% 10.0% 60.0% 10.0% 100.0% 

% Within Usia 50.0% 7.7% 13.0% 33.3% 15.2% 

% Of Total 3.0% 1.5% 9.1% 1.5% 15.2% 

Total Count 4 13 46 3 66 

% Within Skor 

Pengetahuan 
6.1% 19.7% 69.7% 4.5% 100.0% 

% Within Usia 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% Of Total 6.1% 19.7% 69.7% 4.5% 100.0% 
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Skor Perilaku Pencegahan 

 Perilaku 

Pencegahan Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Negatif 41 62.1 62.1 62.1 

Positif 25 37.9 37.9 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Skor Tabulasi silang Perilaku Pencegahan Berdasarkan Usia 

   Usia 

Total    15 16 17 18 

Skor 

Perilaku 

Pencegahan 

Negatif Count 3 7 30 1 41 

% Within Skor 

Perilaku 
7.3% 17.1% 73.2% 2.4% 100.0% 

% Within Usia 75.0% 53.8% 65.2% 33.3% 62.1% 

% Of Total 4.5% 10.6% 45.5% 1.5% 62.1% 

Positif Count 1 6 16 2 25 

% Within Skor 

Perilaku 
4.0% 24.0% 64.0% 8.0% 100.0% 

% Within Usia 25.0% 46.2% 34.8% 66.7% 37.9% 

% Of Total 1.5% 9.1% 24.2% 3.0% 37.9% 

Total Count 4 13 46 3 66 

% Within Skor 

Perilaku 
6.1% 19.7% 69.7% 4.5% 100.0% 

% Within Usia 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% Of Total 6.1% 19.7% 69.7% 4.5% 100.0% 
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Skor Tabulasi silang Perilaku Pencegahan Berdasarkan Jenis Kelamin 

   Jenis Kelamin 

Total 

   Laki-

Laki Perempuan 

Skor 

Perilaku 

Pencegahan 

Negatif Count 12 29 41 

% Within Skor 

Perilaku 
29.3% 70.7% 100.0% 

% Within Jenis 

Kelamin 
50.0% 69.0% 62.1% 

% Of Total 18.2% 43.9% 62.1% 

positif Count 12 13 25 

% Within Skor 

Perilaku 
48.0% 52.0% 100.0% 

% Within Jenis 

Kelamin 
50.0% 31.0% 37.9% 

% Of Total 18.2% 19.7% 37.9% 

Total Count 24 42 66 

% Within Skor 

Perilaku 
36.4% 63.6% 100.0% 

% Within Jenis 

Kelamin 
100.0% 100.0% 100.0% 

% Of Total 36.4% 63.6% 100.0% 

 

 

Skor Pengetahuan * Skor Perilaku Pencegahan 

   Skor Perilaku 

Pencegahan 

Total    Negatif Positif 

Skor 

Pengetahuan 

Buruk  26 10 36 

 72.2% 27.8% 100.0% 

Cukup  14 6 20 

 70.0% 30.0% 100.0% 

Baik  1 9 10 

 10.0% 90.0% 100.0% 
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Hasil Uji Statistik 

 

Chi-Square Tests 

 

Value Df 

Asymp. Sig. 

(2-Sided) 

Pearson Chi-Square 13.634 2 .001 

Likelihood Ratio 14.101 2 .001 

Linear-By-Linear 

Association 
9.164 1 .002 

N Of Valid Cases 66   

 

Keeratan Hubungan 

 

Symmetric Measures 

  

Value 

Approx. 

Sig. 

Nominal By 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 
.414 .001 

N Of Valid Cases 66  

 

Odd Ratio 

Pengetahuan 1 

 

Value 

95% Confidence Interval 

 Lower Upper 

Odds Ratio for pengetahuan1 

(baik / cukup) 16.714 1.742 160.350 

For cohort perilaku = 0 2.571 1.367 4.838 

For cohort perilaku = negatif 
.154 .023 1.015 

N of Valid Cases 30   

Pengetahuan 2 

 

Value 

95% Confidence Interval 

 Lower Upper 

Odds Ratio for pengetahuan2 

(baik / buruk) 23.400 2.616 209.279 

For cohort perilaku = 0 3.240 1.840 5.705 

For cohort perilaku = negatif 
.138 .021 .899 

N of Valid Cases 46   
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