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Artinta: “Hai sekalian manusia, bertakwalah kepada Tuhan-mu yang telah 

menciptakan kamu dari seorang diri, dan dari padanya Allah menciptakan 

isterinya; dan dari pada keduanya Allah memperkembang biakkan laki-laki 

dan perempuan yang banyak. dan bertakwalah kepada Allah yang dengan 
(mempergunakan) nama-Nya kamu saling meminta satu sama lain, dan 

(peliharalah) hubungan silaturrahim. Sesungguhnya Allah selalu menjaga 

dan mengawasi kamu.” (al-Qur‟an Surat An-Nisa‟:01) 
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ABSTRAK 

Handayani, Dyah Ayu Sri. 16160096. “Peran Pendidikan Pra Nikah dalam 
Membangun Kesiapan Menikah dan Membentuk Keluarga Sakinah (Studi Kasus di 

Lembaga Klinik Nikah “KLIK” Cabang Ponorogo)”. Tesis. Program Studi Magister 

Pendidikan Agama Islam. Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing (I) 

Dr. Nurul Iman, Lc. M.H.I, pembimbing (II) Drs. Rido Kurnianto, M. Ag. 
Pendidikan pra nikah adalah proses transformasi pengetahuan, nilai-nilai, dan 

keterampilan tentang pernikahan, sebelum dan sesudah pernikahan itu sendiri 

dilakukan oleh calon pengantin di dalam kelompok atau unit sosial terkecil dalam 

masyarakat. Ketika seseorang akan menikah ia harus mengetahui hakikat, tujuan, 
serta tugas dan kewajiban yang harus dilakukan oleh pasangan suami-istri dalam 

menjalani kehidupan berumah tangga agar terbina keluarga yang sakinah, 

mawaddah, warrahmah. Lembaga KLIK merupakan sebuah lembaga yang 

mewadahi edukasi (pendidikan) pra dan pasca nikah secara komprehensif dan 
berkurikulum. Lembaga ini berdiri sebagai upaya untuk menyelamatkan generasi 

muda dari degradasi moral karena semakin banyak fenomena remaja berpacaran, sex 

before married, married by accident, dan bahkan meningkatnya kasus perceraian 

karena kurangnya ilmu pengetahuan tentang pernikahan. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan pendidikan pra nikah 

dalam membangun kesiapan menikah di lembaga KLIK cabang Ponorogo, selain itu 

untuk mengetahui bentuk pendampingan dari lembaga KLIK bagi mahasiswa, dan 

untuk mengetahui peran lembaga KLIK dalam membentuk keluarga sakinah.  
Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode dengan 

menggunakan pendekatan kualitatif. Metode pengumpulan data yang digunakan 

adalah wawancara, observasi dan dokumentasi. Peneliti juga menggunakan teknik 

analisis data melalui pengumpulan data, data reduksi, penyajian data dan penarikan 
kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pelaksanaan pendidikan pra nikah di 

lembaga KLIK cabang Ponorogo ini mengadopsi sistem pendidikan formal yaitu ada 

aspek; peserta didik, pendidik, kurikulum, metode dan evaluasi. Bentuk 
pendampingan yang ada di lembaga KLIK cabang Ponorogo ini terbagi menjadi dua 

yaitu; bagi yang belum menikah berupa layanan dan bimbingan ta‟aruf dan bagi 

yang sudah menikah berupa layanan konseling keluarga. Peran lembaga KLIK 

cabang Ponorogo didapatkan melalui perkuliahan intensif dan kegiatan-kegiatan 
seperti roadshow seminar dengan tema pernikahan serta kajian bulanan yang rutin 

dilakukan.  

 

Kata Kunci: Pendidikan Pra Nikah, Kesiapan Menikah, Keluarga Sakinah. 
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ABSTRACT 

Handayani, Dyah Ayu Sri. 16160096. “The Role of Pre-Marital Education in 
Building Married Readiness And Forming a Sakinah Family (A Case Study at Klinik 

Nikah “KLIK” Branch Office Of Ponorogo)”. A Thesis. Department of Islamic 

Education Postgraduate Program of University Muhammadiyah Ponorogo. 

Supervisor (I) Dr. Nurul Iman, Lc, M.H.I, supervisor (II) Drs. Rido Kurnianto, M. 
Ag. 

Pre-marital education is the process of transforming knowledge, values, and 

skills about marriage, before and after marriage itself is done by the bride in the 

smallest social group or unit in society. When a person will marry he must know the 
nature, purpose, and duties and obligations that must be done by married couples in 

living married life in order to build a sakinah, mawaddah, warrahmah‟s family. 

Institution KLIK is an institution that accommodate education (education) pre and 

post marriage comprehensively and having curriculum. The institute stands in an 
effort to save the younger generation from moral degradation as more and more 

phenomenon of adolescent dating, sex before married, married by accident, and even 

increasing cases of divorce due to lack of knowledge about marriage. 

This study aims to determine the implementation of pre-marital education in 
establishing marriage readiness in institutions KLIK branch Ponorogo, in addition to 

know the form of assistance from institutions KLIK for students, and to know the 

role of KLIK institutions in forming sakinah family. 

Research method used in this research is method by using qualitative approach. 
Data collection methods used were interviews, observation and documentation. 

Researchers also use data analysis techniques through data collection, data reduction, 

data presentation and conclusion. 

The results of this study indicate that the implementation of pre-marital 
education in institutions KLIK branch Ponorogo is adopting the formal education 

system that there are aspects; learners, curriculum, methods and evaluation. Forms of 

assistance that exist in the institution KLIK branch Ponorogo is divided into two 

namely; for the unmarried in the form of services and ta'aruf guidance and for those 
who are married in the form of family counseling services. The role of institutions 

KLIK branch Ponorogo obtained through intensive lectures and activities such as 

roadshow seminars with the theme of marriage and regular monthly review 

conducted. 
 

Keywords: Pre-Marriage Education, Married Readiness, Sakinah Family. 
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TRANSLITERASI 

1. Pedoman transliterasi yang digunakan adalah: 

ARAB INDONESIA ARAB INDONESIA 

 }D ض „ ا

}T ط B ب  

 }Z ظ T ت

 „ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي }<S ص

 

2. Untuk menunjukkan bunyi hidup panjang (madd) digunakan tanda ( > )di atas 

huruf vokal u >, i> dan a>. Contoh: Abu>, Hanafi> dan Sha>fi>’i >. 

3. Bunyi huruf dobel (diftong) Arab ditransliterasikan dengan menggabungkan 

dua huruf “ay” dan “aw”. Contoh: Bayna, „alayhim, qawl, mawdu>’ah. 
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4. Kata yang ditransliterasikan dan kata-kata dalam bahasa asing yang belum 

terserap menjadi bahasa baku Indonesia dicetak miring, kecuali nama orang 

atau lembaga. 

5. Bunyi huruf hidup akhir sebelum kata titik tidak dinyatakan dalam 

transliterasi. Transliterasi hanya berlaku pada huruf konsonan akhir. 

Contoh : Ibn Taimiyah bukan Ibnu Taimiyah. 

6. Kata yang berakhiran dengan huruf ta> matbu>ta dan berkedudukan sebagai 

sifat (na‟at) dan idhafah ditransliterasikan dengan “ah”n dengan mud}af  

ditrasliterasikan dengan “at” 

7. Kata yang berakhiran ya‟ mushaddadah (ya‟ bertashdid) ditransliterasikan 

dengan i>, jika i> diikuti ta> marbu>ta maka transliterasinya adalah i>yah. Jika ya‟ 

bertashdid berada di tengah, kata ditransliterasikan dengan yy. Contoh: 

Sayyid, Muayyid, Muqayyid. 
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