Lampiran 1

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)
Kepada :
Yth. Calon Responden
Di tempat
Dengan hormat,

Saya sebagai mahasiswa Prodi D Il Keperawatan Fakultas Iimu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, bermaksud melaksanakan
penelitian mengenai “TINGKAT PENERIMAAN DIRI WANITA USIA SUBUR
(WUS) YANG MENGALAMI INFERTIL ”. Penelitian ini dilaksanakan sebagai
salah satu syarat dalam menyelesaikan tugas akhir Prodi D 1Il Keperawatan
Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Saya mengharapkan partisipasi saudara atas penelitian yang saya lakukan.
Saya menjamin kerahasiaan dan identitas saudara. Informasi yang saudara berikan
hanya semata-mata digunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan dan tidak
digunakan untuk maksud lain.

Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasih.

Hormat Saya,

YULIANA WINDARTI
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NIM: 15612762

Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data
atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Prodi D-
Il Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.
Judul penelitian : Tingkat Penerimaan Diri Wanita Usia Subur (WUS) yang

mengalami Infertil

Peneliti - Yuliana Windarti
NIM : 15612762

Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya

bersedia berperan serta dalam penelitian.

Ponorogo, Juli 2018

Responden
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Lampiran 3

KISI-KISI KUESIONER

Tingkat penerimaan wanita usia subur yang mengalami infertile

Variabel Definisi Indikator No Jenis Jumlah
Operasional soal | pernyataan | soal
Tingkat Merupakan . Fase 1,4 POSITIF 10
penerimaan | kemampuan penyangkal
wanita usia | responden an (Denial)
subur yang | untuk . Fase marah 2,3 NEGATIF
mengalami | menginterpres (Anger)
infertile tasikan dalam | 3. Fase tawar 5,79 POSITIF
primer menerima menawar
kondisi dalam (Bergaining
memperoleh ) 6,8 NEGATIF
keturunan . Fase depresi
(infertile) (Depression 10 NEGATIF

)

. Fase

penerimaan

(Acception)
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Lampiran 4
KUESIONER
Tingkat Penerimaan Wanita Usia Subur Yang Mengalami Infertile

A. DATA DEMOGRAFI
Petunjuk
Isi dan jawablah pernyataan berikut dengan memberi tanda v pada salah satu
kolom jawaban yang menurut anda anggap paling sesuai.

a. Data Demografi

1. Nomor Responden
2. Jenis kelamin :  []Perempuan
3. Usia ; tahun
4. Pendidikan . [ISD LISLTP
[ISLTA [1Perguruan tinggi
5. Pekerjaan . [Tidak bekerja/ibu rumah tangga
[]Petani
[]Pedagang/Wiraswasta
[JPNS
[CJLainnya, Sebutkan .........
6. Sumber informasi kesehatan : [TV [IMajalah/Koran

[JRadio [1Petugas Kesehatan

7. Lama mengalami infertil [I<1tahun []>1tahun
8. Riwayat keturunan keluarga menderita infertil X [JAda []Tidak
9. Pendapatan perbulan : [O<Rp.500.000

[1Rp. 500.000 — Rp. 1.350.000
] > Rp. 1.350.000,
[ Lainnya, sebutkan

80



B. DATA KHUSUS KUESIONER

PERNYATAAN KUESIONER

Penerimaan Wanita Usia Subur (WUS) yang Mengalami Infertil

Di RSU Aisyah Ponorogo

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET
1. Jawablah pertanyaan ini dengan jujur

2. Jawaban dijawab sendiri tidak boleh diwakilkan

3. Jawaban saudara akan dirahasiakan dan tidak dipublikasikan

4. Berilah tanda (V) pada salah satu jawaban yang anda anggap benar.
PERNYATAAN

NO

Pernyataan

Selalu

Kadang

Jarang

Tidak

Pernah

Saya merasa takut tidak bisa
memiliki keturunan lagi

Saya merasa putus asa ketika
belum memiliki keturunan
lagi setelah 3th menikah

Saya pernah memiliki pikiran
untuk mengadopsi anak jika
belum memiliki keturunan

Saya merasa kurang berharga
dimata suami saya karena
belum memiliki keturunan

Saya dan suami sering datang
ke Rumah Sakit untuk
mengikuti program kehamilan

Saya merasa Tuhan tidak adil
kepada saya

Saya selalu berdoa untuk
mendapatkan keturunan

Saya dan suami sering
bertengkar  karena  belum
memiliki keturunan

Saya mencari informasi agar
mendapatkan keturunan lagi

10.

Saya berniat untuk bunuh diri
jika belum dikaruniai
keturunan
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Lampiran 5

TABULASI DATA DEMOGRAFI
TINGKAT PENERIMAAN DIRI WANITA USIA SUBUR YANG MENGALAMI INFERTIL

- . informasi . .

No | Nama | umur pendidikan pekerjaan Vi & lama infertil keturunan pendapatan

1 | Ny.L 53 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada Rp. 2.000.000
2 | Ny.S 45 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Ada > Rp. 1.350.000
3 | NyN 32 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
4 | Ny.S 44 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada Rp. f 03%8 %%0 Rp.
5 | Ny.U 25 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada Rp. f 03%8 %%1 Rp.
6 | Ny.P 40 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
7 | Ny.S 42 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
8 Ny. J 32 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada Rp. f %%8 %%0 Rp.
9 | Ny.E 30 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
10 | Ny.R 28 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
11 | Ny.D 28 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
12 | Ny.N 31 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan <3Th Ada > Rp. 1.350.000
13 | Ny. M 30 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada + Rp. 2.500.000
14 | Ny. T 27 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
15 | Ny.S 30 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
16 | Ny.H 33 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
17 | Ny. A 23 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan >3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
18 | Ny.B 32 Perguruan Tinggi | Karyawan Swasta | Petugas Kesehatan <3Th Tidak Ada > Rp. 1.350.000
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Lampiran 6

TABULASI PERHITUNGAN KOESIONER

TINGKAT PENERIMAAN DIRI WANITA USIA SUBUR YANG MENGALAMI INFERTIL

No Resp jawaban tiap nomer
112 3|4 |56 ]7]8]9|10| x x-xbar | X-xbar? T P
1 4 | 4 |4 11|44 | 4| 4] 4] 34 1,33 1.7689 | 50,7 NEGATIF
2 4 |1 2|1 |44 |4 4| 4] 4 | 32 -0.67 0.4489 | 49,7 NEGATIF
3 2 2 4 1 1 4 4 4 4 4 30 -2.67 7.1289 48,6 NEGATIF
4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 34 1,33 1.7689 50,7 NEGATIF
5 1 4 1 4 4 4 4 4 4 4 34 1,33 1.7689 56,7 NEGATIF
6 3|14 |4 1|44 |44 |44 ]| 36 3,33 11.0889 | 56,1 POSITIF
7 3|14 |4 (1|13 |4]|4 | 4| 4] 33 0,33 0.1089 | 50,0 NEGATIF
8 3112|344 |4|3]|4]| 4] 31 -1.67 2.7889 | 49,0 NEGATIF
9 4 2 1 1 4 4 4 4 4 4 32 -0.67 0.4489 49,7 NEGATIF
10 4 |1 |13 |4 |44 | 4| 4] 4 33 0,33 0.1089 | 50,0 NEGATIF
11 1 4 1 1 4 4 4 4 4 4 31 -1.67 2.7889 49,0 NEGATIF
12 1144 1|14 )|4]4|1]| 4] 28 -4.67 |21.8089 | 62,1 POSITIF
13 4 | 2 14| 1|4 |4 |44 ]| 4] 4| 35 2,33 5.4289 | 53,0 POSITIF
14 4 |4 |2 | 1|4 |4 | 4)|4]| 4| 4|35 2,33 5.4289 | 53,0 POSITIF
15 1 4 2 3 4 2 4 2 4 4 30 -2.67 7.1289 48,6 NEGATIF
16 1 4 3 1 2 4 4 4 4 4 31 -1.67 2.7889 49,0 NEGATIF
17 4 | 4113|444 |3 |44 35 2,33 5.4289 | 52,0 POSITIF
18 4 | 4 |4 |1 |1 |4 |4 )| 4]| 4] 4 34 1,33 1.7689 | 50,7 NEGATIF
JUMLAH | 52 | 57 | 45 |29 | 55|69 |72 |68 |69 | 72| 588 80.0002 | 922.6
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Lampiran 7

Tabel tabulasi silang berdasarkan umur

Umur Pernyataan
Positif Negativ
25-34 4 9
35-44 1 2
45-54 0 2
Tabel tabulasi silang penerimaan diri berdasarkan per fase
Fase Pernah Kadang Jarang Tidak Pernah
Denial 9 3 1 5
Anger 0 1 0 17
Bergaining 54 4 2 12
Depresion 3 4 2 28
Acception 1 4 0 13

Tabel tabulasi silang berdasarkan penerimaan diri positif dan negative

pernyataan positif negatif
pernah 56 9
kadang 5 9
jarang 3 5
tidak pernah 25 66
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RUMAH SAKIT UMUM ‘AISYIYAH PONOROGO

TERAKREDITASI TINGKAT PARIPURNA No : KARS-SERT/201/1/2016
JI. Dr. Sutomo No 18 - 24 Ponorogo - 63419 Jawa Timur

Telp. (0352) 461560 (Hunting) Fax. (0352) 484218

Website : www.rsuaisyiyahponorogo.com

Email : rsuapo@yahoo.co.id

Nomor . RSUA/1106/111.6.AU/F/VI2018
Lampiran  : 1 (Satu) Lembar

Perihal . Persetujuan N

Kepada : Yth. Dekan Fakultas limu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Ponorogo
JI. Budi Utomo No. 10, Ponorogo
Di-

Tempat

Assalamu’alaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh.

Puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmad, taufiq serta
hidayah-Nya kepada kita sekalian, sehingga kita masih diberi kekuatan Iman dan Islam.

Menindaklanjuti presentasi mahasiswa Prodi DIl Keperawatan Fakultas Imu Kesehatan atas
nama Yuliana Windarti tertanggal 19 Mei 2018 di Rumah Sakit Umum 'Aisyiyah Ponorogo tentang
Data Awal Penelitian.

Sehubungan dengan hal tersebut, pada prinsipnya Direksi dapat menyetujui permohonan
dimaksud dengan ketentuan untuk judul penelitian diubah menjadi “Tingkat Penerimaan Diri
Wanita Usia Subur (WUS) yang Mengalami Infertil”. Dan dengan catatan mahasiswa dapat
mentaati peraturan dan ketentuan yang berlaku di Rumah Sakit Umum 'Aisyiyah Ponorogo
sebagaimana ketentuan terlampir.

Kemudian untuk tehnis selanjutnya dapat berkoordinasi dengan Kasubbag Diklat
(Evy Yunia Rahmawati, SKM / No. HP : 085230598080) setiap hari pada jam kerja.
Demikian atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

Nashrun Minallah Wa Fathun Qoriib.
Wassalamu'alaikum Warahmatuilahi Wabarakaatuh.

Ponorogo, 05 Ramadhan 1439 H
21 Mel 2018 M
A.n Direktur,

NBM. 876 878

Tembusan :
1. Kasubbag Diklat
2. Arsip

muh:r'nw:m;:g:iyah Kota Kediri | Kab. Kediri | Madiun | Ponorogo | Tulungagung | Bitar | Malang | Probolinggo | Rogojampi | Banyuwangi
Layananku Ibadahku

Surabaya | G;esik | Lamongan | Babat | Sumberejo | Bojong?oro | Tuban | Sidoarjo | Mojokerto | Mojoagung | Jombang | Nganjuk
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Lampiran Surat

Nomor  : RSUA/1106711.6.AU/F/V/2018

Tertanggal : 05 Ramadhan 1439 H / 21 Mei 2018

Perihal ~ : Persetujuan Penelitian Mahasiswa Prodi D3 Keperawatan FIK Universitas Muhammadiyah Ponorogo
atas nama Yuliana Windarti

TATA TERTIB PESERTA PENELITIAN

I. KEWAJIBAN -
Membayar biaya administrasi setelah mendapatkan persetujuan Direktur RSU ‘Aisyiyah Ponorogo.
Membuat dan mengajukan perencanaan kerja atas program praktek kerja dan atau penelitian ke pembimbing.
Berpenampilan rapi, berbusana yang sopan (Islami), bersepatu. Bagi peserta putri wajib mengenakan jilbab.
Mematuhi jam kerja sesuai peraturan yang berlaku di Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah Ponorogo.
Mematuhi peraturan dalam penggunaan peralatan milik Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah Ponorogo.

lenjaga dan menjunjung tinggi nama baik serta menjaga kerahasiaan Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah
Ponorogo.
Dalam menjalankan kegiatan, harus menunjukkan ijin tertulis yang dikeluarkan oleh pimpinan Rumah Sakit.
Bersikap sopan dan ramah terhadap seluruh karyawan, pimpinan rumah sakit, pasien dan keluarganya.
Menyerahkan hasil praktek kerja dan atau penelitian yang telah dilaksanakan maksimal 1 (satu) bulan
setelahnya.

IIl. HAK

1. Berhak mendapatkan bimbingan dan arahan dari pembimbing praktek.

2. Berhak bertanya atas kesulitan yang dihadapi saat melaksanakan PKL dan atay Penelitian.

3. Berhak mendapatkan data-data sepengetahuan pembimbing kecuali hal-hal yang bersifat rahasia berdasarkan
peraturan yang berlaku di Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah Ponorogo.

4. Berhak melaksanakan program kerja yang telah disiapkan pimpinan rumah sakit,

lll. LARANGAN

1. Tidak diperkenankan meng-copy, memperbanyak dan membawa pinjam data-data tanpa seijin pimpinan Rumah
Sakit.

2. Dilarang mempublikasikan data atau hasil praktek kerja dan atau penelitian dalam bentuk apapun tanpa
persetujuan Direktur Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah Ponorogo.

3. Dilarang membawa dan merokok di lingkungan bebas asap rokok, membawa senjata tajam dan membawa
obat-obatan terlarang berdasarkan Undang-Undang. '

4. Khusus peserta putri, dilarang memakai rok mini, sepatu tumit tinggi dan memakai perhiasan mencolok serta
tata rias vang tidak sesuai dengan kondisi tempat praktek / penelitian.

IV. SANKSI

Setiap pelanggaran akan dikenakan sanksi sesuai peraturan yang berlaku, antara lain;

1. Teguran lisan dan peringatan tertulis

2. Pengurangan nilai.

3. Dicabut ijin praktek kerja dan atau penelitian di Rumah Sakit Umum 'Aisyiyah Ponorogo,

Ponorogo 05 Ramadhan 1439 H
21 Mei 2018 M

PO ELON

€000

A n Dlrektur
a cois

B, 676 878
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telepon (0352) 481124, Faksimile (0352) 461796, email: akademik@umpo.ac.id website :
www.umpo.ac.id
Akreditasi Institusi oleh BAN-PT = B
(SK Nomor 169/SK/Akred/PT/IV/2015)

Nomor : 939/IV.6/PN/2018 04 Dulkangidah 1439 H
Hal :Permohonan Data Awal 16 Agustus  2018M
Kepada
Yth. Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ponorogo
Di

Ponorogo

Assalamu ‘alaikum w. w.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program
(UAP) Mahasiswa Program Studi D3 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2017 / 2018, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Data Awal lingkup Keperawatan, maka bersama ini mengharap
bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya memberikan kemudahan dalam melaksanakan
izin data awal Karya Tulis Ilmiah (KTI) , dengan pokok permasalahan:Tingkat Penerimaan
Diri Wanita Usia Subur yang Mengalami Infertil. Adapun nama mahasiswa / mahasiswi
sebagai berikut :

Nama : Yuliana Windarti
NIM : 15612762
Jurusan : DIII Keperawatan

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum w. w.

Dekan,

Sulistyo-Andarmoyo. S.Kep.Ns., M.Kes.

171(. 19791215 200302 12
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PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JI. Aloon-aloon Utara Nomor 6 Telepon (0352) 483852

PONOROGO

e

Kode Pos 63413

REKOMENDASI

Nomor :072/ 1@5}- /405.30/2018

Berdasarkan surat Dekan Fakultas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo,
tanggal 19 April 2018, Nomor : 474/IV.6/PN/2018, perihal Permohonan Data Awal.

Dengan ini Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Pollitik Kabupaten Ponorogo memberikan

Rekomendasi kepada :
Nama Peneliti

Alamat

Thema./ Acara Survey / Research
/PKL/ Pengumpulan data/Magang

Daerah/ Tempat dilakukan PKN/
Survey/ Pengumpulan Data
Tujuan Penelitian

Tanggal dan atau Lamanya
Penelitian

Bidang Penelitian

Status Penelitian

Anggota Peneliti

Nama Penanggungjawab /

YULIAMA WINDARTL

Mhs. Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo

Banjarejo RT/RW 002/001 Desa Banjarejo Kec. Ngariboyo
Kab. Magetan

” Tingkat Penerimaan Diri Wanita Usia Subur Yang
Mengalami Infertil Primer ”

RSU Aisyah Ponorogo

KTi
1 (satu) Bulan Sejak Tanggal Surat Dikeluarkan.

Kesehatan
Baru

SULISTYC ANDARMOYO, S.Kep.Ns., M.Kes

Koordinator Penelitian
Nama Lembaga

Dekan Fakuitas limu Kesehatan UNMUH Ponorogo
Universitas Muhammadiyah Ponorogo

1. Dalam jangka waktu 1 X 24 jam setelah tiba ditempat yang dituju diwajibkan melaporkan kedatangannya
kepada Camat setempat ;

2. Mentaati ketentuan- ketentuan yang berlaku dalam Daerah Hukum Pemerintah setempat ;

3. Menjaga tata tertib, keamanan, kesopanan dan kesusilaan serta menghindari pernyataan baik dengan lisan
ataupun tulisan / lukisan yang dapat melukai / menyinggung perasaan atau menghina Agama, Bangsa dan
Negara dari suatu golongan penduduk ; ]

4. Tidak diperkenankan menjalankan kegiatan-kegiatan diluar ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan
seperti tersebut diatas ;

5. Setelah berakhimya dilakukan Survey/ Research/ PKL diwajibkan terlebih dahulu melaporkan kepada
Pejabat Pemerintah setempat mengenai selesainya pelaksanaan Survey / Research / PKL, sebelum
meninggalkan daerah tempat Survey / Research / PKL ;

6. Dalam jangka waktu 1 (satu) bulan setelah selesai dilakukan Survey / Research / PKL diwajibkan
memberikan laporan tentang pelaksanaan dan hasil-hasilnya kepada :

- Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ponorogo.

7. Surat Keterangan ini akan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata bahwa pemegang Surat Keterangan ini

tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut diatas.
Demikian untuk menjadikan perhatian dan guna seperiunya.

Ponorogo, 23 April 2018

1§
|
B\
Tembusan : \
Yth. 1. Kepala Dinas Kesehatan

Kab. Ponorogo

2. Dekan Fakultas llmu Kesehatan
UNMUH Ponorogo
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BUKU KEGIATAN BIMBINGAN
KARYA TULIS ILMIAH (KTI)

(). Bu- Nwul ST ro i’

Pembimbing 1/2 :
@.pok. Chotic Herun R

Nama Mahasiswa :yu\(oho w

NIM S BGI236 L -

1
PRODI DIl KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
201712018
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KARYA TULIS ILMIAH

TINGKAT PENERIMAAN DIRI WANITA USIA SUBUR YANG
MENGALAMI INFERTIL

Di RSU Aisyah Ponorogo

Oleh :
YULIANA WINDARTI
NIM : 15612762

PRODI DIII KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
2019
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