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Lampiran 1 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

Kepada :  

Yth. Calon Responden  

Di tempat 

 Dengan hormat,  

 Saya sebagai mahasiswa Prodi D III Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, bermaksud melaksanakan 

penelitian mengenai “TINGKAT PENERIMAAN DIRI WANITA USIA SUBUR 

(WUS) YANG MENGALAMI INFERTIL ”. Penelitian ini dilaksanakan sebagai 

salah satu syarat dalam menyelesaikan tugas akhir Prodi D III Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.  

 Saya mengharapkan partisipasi saudara atas penelitian yang saya lakukan. 

Saya menjamin kerahasiaan dan identitas saudara. Informasi yang saudara berikan 

hanya semata-mata digunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan dan tidak 

digunakan untuk maksud lain.  

 Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasih.  

Hormat Saya, 

 

YULIANA WINDARTI 
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NIM: 15612762 

 

Lampiran 2 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data 

atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Prodi D-

III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.  

Judul penelitian : Tingkat Penerimaan Diri Wanita Usia Subur (WUS) yang 

mengalami Infertil   

Peneliti : Yuliana Windarti 

NIM  : 15612762 

 Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya.  

 Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya 

bersedia berperan serta dalam penelitian.  

 

 

Ponorogo, Juli 2018 

 

Responden  
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Lampiran 3 

KISI-KISI KUESIONER 

Tingkat penerimaan wanita usia subur yang mengalami infertile  

Variabel 
Definisi 

Operasional 
Indikator 

No 

soal  

Jenis 

pernyataan  

Jumlah 

soal 

 

Tingkat 

penerimaan 

wanita usia 

subur yang 

mengalami 

infertile 

primer 

 

Merupakan 

kemampuan 

responden 

untuk 

menginterpres

tasikan dalam 

menerima 

kondisi dalam 

memperoleh 

keturunan 

(infertile) 

 

1. Fase 

penyangkal

an (Denial) 

2. Fase marah 

(Anger) 

3. Fase tawar 

menawar 

(Bergaining

)  

4. Fase depresi 

(Depression

) 

5. Fase 

penerimaan 

(Acception) 

 

1,4 

 

 

2,3 

 

5,7,9 

 

 

6,8 

 

10 

 

POSITIF 

 

 

NEGATIF 

 

POSITIF 

 

 

NEGATIF 

 

NEGATIF  

 

10 
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Lampiran 4 

KUESIONER 

Tingkat Penerimaan Wanita Usia Subur Yang Mengalami Infertile  

A. DATA DEMOGRAFI 

Petunjuk  

Isi dan jawablah pernyataan berikut dengan memberi tanda √ pada salah satu 

kolom jawaban yang menurut anda anggap paling sesuai.  

a. Data Demografi 

1. Nomor Responden :  

2. Jenis kelamin : Perempuan  

3. Usia   : tahun 

4. Pendidikan  : SD   SLTP  

         SLTA    Perguruan tinggi 

5. Pekerjaan    : Tidak bekerja/ibu rumah tangga 

    Petani 

    Pedagang/Wiraswasta 

    PNS 

    Lainnya, Sebutkan ......... 

6. Sumber informasi kesehatan  : TV  Majalah/Koran 

     Radio  Petugas Kesehatan 

7. Lama mengalami infertil : <1 tahun >1 tahun 

8. Riwayat keturunan keluarga menderita infertil : Ada       Tidak 

9. Pendapatan perbulan  : < Rp.500.000   

Rp. 500.000 – Rp. 1.350.000 

≥ Rp. 1.350.000, 

Lainnya, sebutkan 
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B. DATA KHUSUS KUESIONER 

PERNYATAAN KUESIONER 

Penerimaan Wanita Usia Subur (WUS) yang Mengalami Infertil  

Di RSU Aisyah Ponorogo 

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

1. Jawablah pertanyaan ini dengan jujur 

2. Jawaban dijawab sendiri tidak boleh diwakilkan  

3. Jawaban saudara akan dirahasiakan dan tidak dipublikasikan  

4. Berilah tanda (√) pada salah satu jawaban yang anda anggap benar. 

PERNYATAAN  

NO Pernyataan Selalu   Kadang  Jarang   Tidak 

Pernah   

1.  Saya merasa takut tidak bisa 

memiliki keturunan lagi  

    

2. Saya merasa putus asa ketika 

belum memiliki keturunan 

lagi setelah 3th menikah 

    

3. Saya pernah memiliki pikiran 

untuk mengadopsi anak jika 

belum memiliki keturunan  

    

4. Saya merasa kurang berharga 

dimata suami saya karena 

belum memiliki keturunan 

    

5.  Saya dan suami sering datang 

ke Rumah Sakit untuk 

mengikuti program kehamilan 

    

6. Saya merasa Tuhan tidak adil 

kepada saya 

    

7. Saya selalu berdoa untuk 

mendapatkan keturunan 

    

8. Saya dan suami sering 

bertengkar karena belum 

memiliki keturunan  

    

9. Saya mencari informasi agar 

mendapatkan keturunan lagi 

    

10. Saya berniat untuk  bunuh diri 

jika belum dikaruniai 

keturunan  
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Lampiran 5 

TABULASI DATA DEMOGRAFI 

TINGKAT PENERIMAAN DIRI WANITA USIA SUBUR YANG MENGALAMI INFERTIL 

No Nama  umur  pendidikan  pekerjaan 
informasi 

kesehatan  
lama infertil keturunan pendapatan 

1 Ny. L 53 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada Rp. 2.000.000 

2 Ny. S 45 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Ada ≥ Rp. 1.350.000 

3 Ny.N 32 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 

4 Ny. S 44 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada 
Rp. 500.000 - Rp. 

1.350.000 

5 Ny. U 25 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada 
Rp. 500.000 - Rp. 

1.350.001 

6 Ny. P 40 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 

7 Ny. S 42 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 

8 Ny. J 32 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada 
Rp. 500.000 - Rp. 

1.350.000 

9 Ny. E 30 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 

10 Ny. R 28 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 

11 Ny. D 28 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 

12 Ny. N 31 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≤ 3Th Ada ≥ Rp. 1.350.000 

13 Ny. M 30 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ± Rp. 2.500.000 

14 Ny. T 27 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 

15 Ny. S 30 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 

16 Ny. H 33 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 

17 Ny. A 23 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≥ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 

18 Ny. B 32 Perguruan Tinggi  Karyawan Swasta Petugas Kesehatan ≤ 3Th Tidak Ada ≥ Rp. 1.350.000 
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Lampiran 6 

TABULASI PERHITUNGAN KOESIONER 

TINGKAT PENERIMAAN DIRI WANITA USIA SUBUR YANG MENGALAMI INFERTIL 

No Resp 
jawaban tiap nomer  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x x-xbar x-xbar² T P 

1 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 34 1,33 1.7689 50,7 NEGATIF 

2 4 1 2 1 4 4 4 4 4 4 32 -0.67 0.4489 49,7 NEGATIF 

3 2 2 4 1 1 4 4 4 4 4 30 -2.67 7.1289 48,6 NEGATIF 

4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 34 1,33 1.7689 50,7 NEGATIF 

5 1 4 1 4 4 4 4 4 4 4 34 1,33 1.7689 56,7 NEGATIF 

6 3 4 4 1 4 4 4 4 4 4 36 3,33 11.0889 56,1 POSITIF 

7 3 4 4 1 1 3 4 4 4 4 33 0,33 0.1089 50,0 NEGATIF 

8 3 1 2 3 4 4 4 3 4 4 31 -1.67 2.7889 49,0 NEGATIF 

9 4 2 1 1 4 4 4 4 4 4 32 -0.67 0.4489 49,7 NEGATIF 

10 4 1 1 3 4 4 4 4 4 4 33 0,33 0.1089 50,0 NEGATIF 

11 1 4 1 1 4 4 4 4 4 4 31 -1.67 2.7889 49,0 NEGATIF 

12 1 4 4 1 1 4 4 4 1 4 28 -4.67 21.8089 62,1 POSITIF 

13 4 2 4 1 4 4 4 4 4 4 35 2,33 5.4289 53,0 POSITIF 

14 4 4 2 1 4 4 4 4 4 4 35 2,33 5.4289 53,0 POSITIF 

15 1 4 2 3 4 2 4 2 4 4 30 -2.67 7.1289 48,6 NEGATIF 

16 1 4 3 1 2 4 4 4 4 4 31 -1.67 2.7889 49,0 NEGATIF 

17 4 4 1 3 4 4 4 3 4 4 35 2,33 5.4289 52,0 POSITIF 

18 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 34 1,33 1.7689 50,7 NEGATIF 

JUMLAH 52 57 45 29 55 69 72 68 69 72 588   80.0002 922.6   
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Lampiran 7 

Tabel tabulasi silang berdasarkan umur 

Umur 
Pernyataan 

Positif Negativ 

25-34 4  9  

35-44 1  2  

45-54 0 2 

 

Tabel tabulasi silang penerimaan diri berdasarkan per fase 

Fase Pernah Kadang Jarang Tidak Pernah 

Denial 9 3 1 5 

Anger 0 1 0 17 

Bergaining 54 4 2 12 

Depresion 3 4 2 28 

Acception 1 4 0 13 

 

Tabel tabulasi silang berdasarkan penerimaan diri positif dan negative 

pernyataan positif negatif 

pernah 56 9 

kadang 5 9 

jarang 3 5 

tidak pernah 25 66 
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