Lampiran 1: Lembar Permohonan Data ke Dinas Kesehatan Ponorogo

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telepon (0352) 481124, Faksimile (0352) 461796, email: akademik@umpo.ac.id website -
Www.umpo.ac.id
Akreditasi Institusi oleh BAN-PT = B
(SK Nomor 169/SK/Akred/PT/1V/2015)

Nomor : 1173/1V.6/PN/2018 08 Shafar 1440 H
Lamp. - 17 Oktober 2018 M
Hal : Permohonan Data Awal LTA

Yth. Dinas Kesehatan Kabupaten Ponorogo
Di-
Ponorogo

Assalamu‘alaikum w. w.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program
(UAP) Pendidikan D-III Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2018 / 2019, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Laporan Tugas Akhir (penelitian'riset sederhana) lingkup
kebidanan.

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya
memberikan informasi kepada mahasiswa / mahasiswi kami dalam mengadakan survey /
kunjungan guna mencari data awal pada penyusunan Laporan Tugas Akhir. Adapun
nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut :

Nama . Indah Puri Rahayu

NIM : 16621552

Lokasi Penelitian : BPM Krebet Jambon Ponorogo (Ny. Vivin, Amd. Keb)
Judul Penelitian/Riset : Asuhan Kebidanan pada Ny. X secara Continuityof care dari

Hamil sampai KB
Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wasalamu ‘alaikum w. w.

Dekan,

C 2

¢ s

Sulistyo Andarmoyo. S.Kep.Ns.. M.Kes.
NIK/9791215 200102 12
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Lampiran 2: Surat Permohonan ke Praktik Mandiri Bidan

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

J1 Budi Utomo No. 10 Pasorogo 63471 Jaws Timur Indonesia
Telopon (0352) 481124, Faksimile (0352) 461796, email: akademik@umpo neid website
wwvw unipo i i
\ANredins Instituss oléh BAN-PT « 13
(SK Nomor ToWSK/AKred T1/AV/2015)
————————————————————————

Nomor ;s A5 V62018 19 Rabi'ul Awal 1440 H
Lamp. : 26 November 2018
Haol :Permohonan inhan LL'TA

Kepoda :
Yth. Bidan
Di

Ponorogo

Assalamu’Alaitkum w, w

Schubungan telah selesainya proposal mahasiswa Program Studi DI Kebidanan
Fakulas Himu Kesehatun Universitus Mubammadiyah Ponorogo. Maka dengan ini kami
mohon agar mahasiswa kami dapat melaksanakan Praktik Comtinuiry of Care di Bidan
Pranktek Mandiri (BPM) sebagaimana ketentuan yany berlaku,

Adapaun pama mahasiswa sebagai berikut :

NAMA

NIM

Demikian permohonan ini disampaikan, ats perhatian dan kerjasamanya kami

sampaikan 1eoima kasih.

Wassolamu'alaikum w, w

Dekan,

\ - i 0 O A
0 Andarmbyo, S Kep.Ns.. WhKes.
. 19791215 200302 12
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Lampiran 3 : Lembar Permohonan Menjadi Responden

Lampiean 3 - Lembar 1% 141 Responden

LENITE A [OFONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yih.Calon Respoanden

Di 1empat

Dengan hormat,

Smva sebagai mahasiswa P DI Kebidanan Fakultas Hmu  Kesehatan  Universitas
Muhammadivah Poooroso. beabsud melakukan *Asuhan Kebidanan pada 15 humil sampai
dengan KB™ Asuliun Rebidarm e di susun sebagai syarat pendidikan Ahli Madva Kebidanar
pada  Program studi 0 Kebilinan Fakultas lImu Kesehatan ©niversitas Muhammadiyah

 ONargo

Saya mengharapkan parisipast saudara otas asuhan yang saya lakukan, sava menjamin
Kkerahasioan dan identitas saudara loformasi vang saudara berikan hanys semata-mata digunakan

untuk pengembangan 1l kebidanin dan digunakan untuk maksud fain

Atas perhatian durs kesedlnannya, sava ucapkan terimakasih.

Ponarego, 5 Jyli 2019

| "fk/dls fU”. £~ |
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Lampiran 4 : Lembar Persetujuan/inform Concent

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMET CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Cancik  tda  ishiang
Umur 1 31 kahun
Pendidikan : S™MF
Pekerjaan : by Rumah T_:(_,.-,ﬁq
Alamat . R /Ew 3/ bcl_)oij Emlcnuj f‘cnorojo

Setelah mendapat penjelasan maksud dan tujuan serta memahami pelaksanaan studi kasus
asuhan kebidanan secara Continuity Of Care pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan KB, Oleh
mahasiswa DIIl Kebidanan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo
dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi klien dalam pelaksanasan asuhan kebidanan secara
Continuity Of Care tersebut

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya tanpa ada paksaan dari
siapapun, agar dapat dipergunakan sebagai mestinya.

Ponorogo,....2...uny 2019,

U canct . )
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Lampiran 5: Persetujuan Pelayanan Keluarga Berencana

PERSETUJUAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
(INFORMED CONSENT)
Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama :Cancd elen hyetrie: Umur : 3¢ ¢hn
Alamat i Bajany  balorg penorttyo
Adalah tindakan sebagai dirisaya/Orang tua/Suami/Keluarga dari penderita :
Nama i lut"lj hatmowan Umur : 29 ¢hn
Alamat : Bajanyy balong penoego
Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan medis yang akan dilakukan

berkaitan dengan KELUARGA BERENCANA dan scgala resiko yang bisa terjadi, maka kami
menyerahkan sepenuhnya dengan ikhlas untuk dilakukan tindakan :

Suntik KB, Pemasangan/Pclepasan IUD, Pemasangan/Pelepasan Implant, Kondom, dsb

Pernyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran atas resiko tindakan medis yang akan
diberikan. Bila kemudian hari terjadi resiko yang berhubungan dengan tindakan maka kami akan
menuntut sesuai hokum yang berlaku.

Demikian pernyataan ini kami buat, agar dapat dipergunakan seperfunya,
Ponorogo,... Auslus . 20
Pukul.. /b .00 M¥&.........

Yang member penjelasan
Bidan, Penderita,
(}!{: &l .s‘)‘owat' sy i
.................... ‘Van""'k""‘.a.....
g_(_e‘lmrgalsaksx
/4 e
Lo BkY HLL)
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- UJ[_V;Q\_VU V7
o ) AN ANAK

KESEHATAN IBU D

Nama Ibu : MV’ CAMC\K

Nama Anak
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Lampiran 7: Kartu Skor Poedji Rochyati

Lampiran 7; Kartu Skor Poedji Rochyati

SKRINING / DETEKS! DINI IBU RISIXO TINGGI

PKK DAN PETUGAS KESEHATAN KARTU SKOR 'POEDJI ROCHJATI ‘
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Lampiran 8 : Lembar Observasi

Lampiran 8 : Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI
A MASUK KAMAR BERSALINTz! s 5:JUn- 3019 | sam fA00 \WIE
ANAMNESE Humulagl o J3:.]un: g jem Ol00 VVIB
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Kelehenlmzn ..o
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Lampiran 9 : Lembar Partograf

PARTOGRAF

[TTTTT] Nemaibu :_NY-C umr: 3ith 63 Pa  An
[TTTTT] Tanggal :_(<%.]ulj-30KJam : /200 Alamat :
Keluban pecah  Sejakjam mules sejakjam ___ 0700
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CATATAN PERSALINAN

1. Tanggal:..[3.. 24, fundus uteri 7
1 £ o
3 wm O Tida, alasan
O Rumah iy O Puskesmas 25 Plssenta lahir lengkap (intact) (YaV Tidak
OPolirdes ] Rumah Sakit Jiks tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
O Kainik Swasta Duuwyn SER AL e vaton
4. Aamat DDOI b ..
5 Catatan: amu-nn s 26, Prasenta tidak lahir > 30 menit : Ya /(TideD)
;. menujuk: .. 0 Ya, tindakan :
8, b.
- SRR
27,  Laserssl !
[ Ya, dimana
KALA | Tidak.
9. Parogem 28, Jika lasorasi porineum, dersjat: 1/2/3/4
» i 0 dengon / tanpa anestesi
Tidak dijahil, aiasan
" 20.  Atoni uler :
[ Ya, tindakan
2. :
%A' s
,  Episiotomi : O Tictak
O idiaui 3¢, Jumish perdarahen : ... ¥ 100
31, Masalah lain, sebutkan
14 sa3t persalinan . Penstalaksansan W
g'lﬁlwgr & -~ 32 masalah tersebut
Keluarga [ Dukun & -
15 Janin : = M
O ¥a, tindakan yang dilakukan BAY] BARU LAHIR :
8, 34 Beral badan ... J,‘OO B L
b, 3. Panjng....... iL ...........
d‘- 38, Jonis kelamin
18 D“Iu i ;; M:;l;n lahir : baik / ada penyullt
O Ya, Sndakan yang ditakukan

.

18 O As emas/ tindakan :
) . mengeri bebaskan |alan napas
19, Cl rang O mangt
O bungkus bayl dan tempatkan di sisl By

KALA N [ S —
20, tamakaall:.... /9. menit O Cacat bawaan, sabutkan
21,  Pemberian Olstiosin 10 U im 7 [ Hipotermi, indakan

O Ya, waktu : .....co.erors menit sesudah persalinan a

QTidak, alasan b.
2. Pombarian utang Oksitosin (2x) 7 c

%ﬂm

i, oasye 2 e
U'ﬂﬂ.“ m:

PEMANTAUAN PERSALINAN KALA [V

Jam Ke Waktu | Tekanancarsh | Nad W" o Kandung Kemih | Perdarahan

1 30| 199/ 85 | 305 |3 jog bwhb Baik %sgag ~edix
14.4s | 120/70 mmHg| B3 an' "—f“L ek
1500 ";;" > _ﬁa__:ﬁ:_&”_m
i<, 18 126/7 mmia pe ) x c o;!;; vollki

2 1§-4s [ P9/70 nupig| 8% | 3L 7|2 jan Pevh L_B.L_ﬁ)mj_ e
b -is | /20 mmiyy | 03 2 Jan bwh pl Bau sang Cidid

Masaiah kata IV -

Penatalaksanaan masalah tersebut

O L O S

559



Lampiran 8 : Lembar Penapisan Ibu Bersalin

PENAMPISAN IBU BERSALIN DETEKSI KEMUNGKINAN
KOMPLIKASI GAWAT DARURAT

NO

PENYULIT

YA

TIDAK

Riwayat bedah caesar

Perdarahan pervaginaan

Kehamilan kurang bulan

=7
o
D

Ketuban pecah dengan mekonium kental

<

Ketuban pecah lama (>24 jam)

ol R ] I I o [ o] S

Ketuban pecah dengan kehamilan kurang
bulan (<37 minggu)

~

Ikterus

Anemia

Tanda / gejala infeksi

10.

Precklamsi/ hipertensi dalam kehamilan

1.

Tinggi Fundus Uteri >40 cm

12,

Gawat Janin

13.

Primipara fase aktif palpasi 5/5

14,

Presentasi belakang kepala

iS.

Presentasi majemuk

Kehamilan ganda/ gamelli

17.

Tali pusat menumbung

Syok

Bumil TKI

Suami pelayaran

Suami /Bumil bertato

HIV/AIDS

PMS

BIUIB RS

Anak mahal
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Lampiran 11 : Satuan Acara Penyuluhan&L eaflet

SATUAN ACARA PENYULUHAN
Nama Mahasiswa : Indah Puri Rahayu
NIM : 166221552

Pokok Behasan : Tanda — Tanda Persalinan dan Persiapan Persalinan
Sasaran : Tbu hamil trimester 111 Ny.C

Tempat : PMB Lilis Sulistyowati

Tanggal Pelaksansan 10 Juli 2019

Waktu : 10 menit

A. Tujuan Instruksional Umum:
Diharapkan ibu dapat memahami tanda-tanda persalinan dan persiapan persalinan
B. Tujuan Instruksional Khusus:
Setelah mengikuti penyuluhan ini ibu dapat mengetahui tentang:
1. Pengertian persalinan
2. Persiapan persalinan
3. Tanda dan bahays pada ibu hamil
4. Persiapan menghadapi persalinan
C, Materi:
Tanda ~ Tanda Persalinan dan Persiapan Persalinan
D. Kegintan Penyuluhan:

1. Metode : Ceramah, Tanya jawab
2. Media : Leafleat
3. Langkah-Langkah i
waktu | Kegintan penyuluhan Kegiata audience Media
7 1. Pembukan /salam 1. Menjawab salam Leafleat
Menit | pembuka
2, Pemberian materi 2. Memperhatikan
3 1. Tanya jawab I. Bertanya
Menit | 2. Penutup/salam 2. Menjawab salam

Evaluasi : Tbu bisa menjelaskan kembali mengenai pengertian persalinan, persiapan
persalinan, tanda dan bahaya pada ibu hamil, persiapan menghadapi persalinan,

Ponorogo, 10 Juli 2019

Al

( Indah puri Rahayu)
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SATUAN ACARA PENYULUHAN
Nama Mahasiswa : Indah Puri Rahayu
NIM ;16621552

Pokok Bahasan : Perawatan payudara ibu nifas
Sasaran : Ibu Nifas Ny.C

Tempat : PMB Lilis Sulisytowati
Tanggal Pelaksanaan  : 13 Juli 2019

Waktu : 10 menit

A. Tujuan Instruksional Umum:

Diharapkan ibu dapat memahami tentang perawatan payudara ibu nifas

B. Tujuan Instruksional Khusus:
Setelah mengikuti penyuluban ini ibu dapat mengetahui :
1. Pengertian perawstan payudara
2. Tujuan perawatan payudara
3. Langkah- angkah perawatan payudara

C. Materi : Perawatan payudara ibu nifag
D. Kegiatan Penyuluhan:
1. Metode : Ceramah, Tanya jawab
2. Media : Leafleat
3. Langkah-Langkah :
waktu | Kegiatan penyuluhan Kegiata audience Media
7 1. Pembukan /salam 1. Menjawab salam Leafleat
Menit | pembuka
2. Pemberi materi 2. Memperhatikan
3 1. Tanya jawab 1. Bertanya
Menit | 2. Penutup/salam 2. Menjawab salam

E. Evaluasi

Ibu mampu menjelaskan kembali mengenai pengertian perawatan payudara,

tujuan perawatan payudars, langkah-langkah perawatan payudara.
Ponorogo, 13 Juli 2019

C1 Lahan

o)

Mahasiswa

e

( Lilis Sulistyowati S.ST ) (Indah Puri Rahayu)
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SATUAN ACARA PENYULUHAN
Nama Mahasiswa : Indah Puri Rahayu
NIM 1 16621552
Pokok Bahasan : Gizi seimbang ibu nifas
Sasaran : Ibu Nifas Ny.C

Tempat : PMB Lilis Sulistyowati
Tanggal Pelaksansan  : 20 Juli 2019
Waktu : 10 menit

A. Tujuan Instruksional Umum:
Diharapkan ibu dapat memahami tentang gizi seimbang ibu nifas
B. Tujuan Instruksional Khusus:
Setelsh mengikuti penyuluhan ini ibu dapat mengetahui :
I. Pengertian gizi ibu nifas
2. Tanda-tanda kekurangan gizi pada ibu dan bayi
3. Cara mengatasi kekurangan gizi
4. Contoh menu seimbang untuk ibu menyusui

C. Maten : Gizi seimbang ibu nifas
D. Kegiatan Penyuluhan:
1. Metode : Ceramah, Tanya jawab

2. Media : Leafleat

3. Langkah-Langkah :

waktu | Kegiatan penyuluban Kegiata audieace Media

7 1. Pembukan /salam 1. Menjawab salam Leafleat

Menit | pembuka

2. Pemberian materi 2. Memperhatikan

3 1. Tanya jawab |. Bertanya

Menit | 2. Penutup/salam 2. Menjawab salam
E. Evaluasi

Ibu mampu menjelaskan kembali mengenai pengertian gizi ibu nifas, tanda-tanda
kekurangan gizi pada ibu dan bayi, cara mengatasi kekurangan gizi, contoh menu
scimbang untuk ibu menyusui.

Ponorogo,20 Juli 2019

C| Lahan Mahasiswa
{ \ L:‘S d% "
\
(Lilis Sulistyowati S.ST) (Indah Puri Rahayu)
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SATUAN ACARA PENYULUHAN
Nama Mahasiswa : Indah Puri Rahayu
NIM ;16621552
Pokok Bahasan : Perawatan payudara ibu nifas
Sasaran : Ibu Nifas Ny.C
Tempat : PMB Lilis Sulisytowati

Tanggal Pelaksanaan  : 13 Juli 2019
Waktu : 10 menit

A. Tujuan Instruksional Umum:
Diharapkan ibu dapat memahami tentang perawatan payudara ibu nifas
B. Tujuan Instruksional Khusus:
Setelah mengikuti penyuluhan ini ibu dapat mengetahui :
1. Pengertian perawstan payudara
2. Tujuan perawatan payudara
3. Langkah- angkah perawatan payudara

C. Materi : Perawatan payudara ibu nifas
D. Kegiatan Penyuluhan:
1. Metode : Ceramah, Tanya jawab
2. Media : Leafleat
3. Langkah-Langkah :
waktu | Kegiatan penyuluhan Kegiata audience Media
7 1. Pembukan /salam 1. Menjawab salam Leafleat
Menit | pembuka
2. Pemberi materi 2. Memperhatikan
3 1. Tanya jawab 1. Bertanya
Menit | 2. Penutup/salam 2. Menjawab salam
E. Evaluasi

Ibu mampu menjclaskan kembali mengenai pengertian perawatan payudara,

tujuan perawatan payudars, langkah-langkah perawatan payudara.
Ponorogo, 13 Juli 2019

C1 Lahan Mahasiswa
Ha E2
( Lilis Sulmyowmi S.8T ) (Indah Puri Rahayu)
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SATUAN ACARA PENYULUHAN

Nama Mahasiswa : Indah Puri Rahayu

NIM : 16621552

Pokok Bahasan : Tanda-tanda bahaya bayi baru lahir
Sasaran : Ibu Nifas Ny.C

Tempat : PMB Lilis Sulistyowati

Tanggal Pelaksanaan  : 20 Juli 2019

Waktu : 10 menit

A. Tujuan Instruksional Umum:
Diharapkan ibu dapat memahami tentang tanda-tanda bahaya bayi baru lahir
B. Tujuan Instruksional Khusus:
Setelah mengikuti penyuluhan ini ibu dapat mengetahui :
1. Pengertian tanda bahsya bayi baru lahir
2. Jenis-jenis tanda bahaya bayi baru lahir
3. Cam mengatasi tanda bahaya bayi baru lahir

C. Materi : Tanda- tanda bahaya bayi baru lahir
D. Kegintan Penyuluhan:
1. Metode : Cernmah, Tanya jawab
2. Media : Leafleat
3. Langkah-Langkah
waktu | Kegiatan penyuluhan Kegiata audience Media
7 1. Pembukan /salam 1. Menjawab salam Leafleat
Menit | pembuksa
2. Pemberian materi 2. Memperhatikan
3 1. Tanya jawab 1, Bertanya
Menit | 2. Penutup/salam 2. Menjawab salam
E. Evaluasi

Ibu mampu menjelaskan kembali mengenai pengertian tanda bahays bayi baru
lahir, jenis-jenis tanda bahaya bayi baru lahir, cars mengatasi tanda bahaya bayi baru

lahir.
Ponorogo, 20 Juli 2019

.

(Indah Puri Rahayu)

CI Lahan

‘ OL?‘*"‘Q

(Lilis Sulistyowati S.ST )
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Nama Mahasiswa
NIM

SATUAN ACARA PENYULUHAN
: Indah Puri Rahayu

1 16621552

Pokok Bahasan : Imunisasi dasar lengkap
Sasaran : Ibu Nifas Ny.C
Tempat : PMB Lilis Sulistyowati
Tanggal Pelaksanaan  : 9 Agustus 2019
Waktu : 10 menit
A. Tujuan Instruksional Umum:
Diharapkan ibu dapat memahami tentang imunisasi dasar lengkap
B, Tujuan Instruksional Khusus:
Setelah mengikuti penyuluhan ini ibu dapat mengetahui ;
1. Pengertian imunisasi
2. Tujuan di berikan imunisasi
3. Wakw pemberian imunisasi

C. Materi : Imunisasi dasar lengknp
D. Kegiatan Penyuluhan:
1. Metode : Ceramah, Tanya jawab
2, Media : Leafleat
3. Langkah-Langkah :
waktu | Kegiatan penyuluhan Kegiata andience Media
7 1. Pembukan /salam 1. Menjawab salam Leafleat
Menit | pembuka
2. Pemberi materi 2. Memperhatikan
3 1. Tanys jawab 1. Bertanys
Menit | 2. Penutup/salam 2. Menjawab salam
E. Evaluasi

Ibu mampu menjelaskan kembali mengenai pengertian imunisasi dasar lengkap,
tujuan di berikan imunisasi, waktu pemberian imunisasi

Ponorogo,9 Agustus 2019
CI Lahan Mahasiswa
| Al
7L G \() .
( Lilis Sulistyowati S.ST) (Indah Puri Rahayu)
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SATUAN ACARA PENYULUHAN
Nama Mahasiswa : Indah Puri Rahayu
NIM ;16621552
Pokok Bahasan : Keluarga berencana
Sasaran ; Ibu Nifas Ny.C
Tempat : PMB Lilis Sulistyowati

Tanggal Pelaksanasan  : 9 Agustus 2019
Waktu : 10 menit

A. Tujuan Instruksional Umum:
Diharapkan ibu dapat memahami tentang keluarga berencana
B. Tujuan Instruksional Khusus:
Setelah mengikuti penyuluhan ini ibu dapat mengetahui :
I. Pengertian KB
2, Tujuan, Manfaat, Sasaran program KB
3, Macam-macam KB

C. Materi : Keluarga berencana
D. Kegiatan Penyuluhan:
1. Metode : Ceramah, Tanya jawab
2. Media : Leafleat
3. Langkah-Langkah :
waktu | Kegiastan penyuluhan Kegiata audience Media
7 1. Pembukan /salam 1. Menjawab salam Leafleat
Menit | pembuka
2. Pemberi materi 2. Memperhatikan
3 1. Tanya jawab 1. Bertanya
Menit | 2. Penutup/salam 2. Menjawab salam
E. Evaluasi

Ibu mampu menjelaskan kembali mengenai pengertian KB, tujuan, manfaat dan
sasaran program KB, macam-macam KB
Ponorogo,9 Agustus 2019

CI Lahan Mahasiswa
% Cﬂﬁﬂ'
| G )
(Lili;SulistyowniS.ST) ( Indah Puri Rahayu )
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SATUAN ACARA PENYULUHAN
Nama Mahasiswa  Indah Puri Rashayu
NIM 1 16621352
Pokok Bahasan : KB Kondom

Sasaran : Suami Ny.C .
Tempat : PMB Lilis Sulistyowati
Tanggal Pelaksanaan 9 Agustus 2019
Waktu : 10 menit

A. Tujuan Instruksional Umum:
Diharapkan ibu dapat memahami tentang KB Kondom
B. Tujuan Instruksional Khusus:
Setelah mengikuti penyuluhan ini ibu dapat mengetahui :
1. Pengertian KB kondom
2. Cara kerja KB kondom
3. Keuntungan dan kerugian KB suntik 3 bulan
4. Yang boleh menggunakan dan tidak boleh menggunakan KB kondom

C. Materi : KB kondom
D. Kegiatan Penyuluhan:
1. Metode : Ceramah, Tanya jawab

2. Media : Leafleat

3. Langkah-Langkah :

waktu | Kegiatan penyutuhan Kegiata audience Media

7 1. Pembukan /salam 1. Menjawab salam Leafleat

Menit | pembuka

2. Pemben maten 2. Memperhatikan

3 1. Tanya jawab |. Bertanyas

Menit | 2. Penutup/salam 2. Menjawab salam
E. Evaluasi

Ibu mampu menjelaskan kembali mengenai pengertian, cara kerja KB suntik,
keuntungan dan kerugian KB suntik 3 bulan, yang boleh menggunakan dan tidak
boleh menggunakan KB suntik 3 bulan.

Ponorogo,9 Agustus 2019

J6<4 /A

(Lili$ Sulistyowati S.ST ) (Indsh Puri Rahayu)
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Lampiran 12 : Logbook Bimbingan LTA Dosen Pembimbing 1 :
Inna Sholicha S.ST M.Kes
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Lampiran 13 : Logbook Bimbingan LTA Dosen Pembimbing 2 :
Ririn Ratnasari S.ST M.Kes
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