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SINOPSIS 

        Kehamilan merupakan suatu proses alamiah yang ditunggu oleh pasangan 

suami istri untuk memiliki keturunan, dalam proses kehamilan hingga persalinan, 

bayi baru lahir, nifas merupakan keadaan yang fisiologis dan bisa saja berubah 

menjadi keadaan patologis. Maka dari itu diperlukan asuhan secara 

berkesinambungan secara continuity of care. 

      Asuhan kebidanan secara continuity of care dimulai dari masa hamil trimester 

III, bersalin, nifas , bayi baru lahir sampai dengan Keluarga Berencana dengan 

metode pendekatan study kasus menggunakan managemen kebidanan dalam 

bentuk SOAPIE dan catatan perekembangan SOAP. Diharapkan dapat 

meningkatkan derajat kesehatan ibu dan bayi serta dapat mengurangi komplikasi 

atau penyulit pada ibu dan bayi    

Pemberian Asuhan kebidanan pada Ny.D usia 20 tahun G1P00000 usia 

kehamilan 37 minggu telah dilakukan pendampingan sebanyak 2 kali pada 

tanggal 1 Maret 2019 dan 8 Maret 2019. Hasil pengkajian pada kehamilan ibu 

tergolong kehamilan resiko rendah, dalam pemeriksaan ibu memiliki masalah 

yaitu dada terasa ampeg serta nyeri perut bagian bawah yang tergolong fisiologis 

kehamilan trimester III sudah dilakukan penanganan sesuai masalah. Ibu 

merasakan tanda persalinan tanggal 16 Maret 2019 secara spontan ditolong oleh 

bidan. Bayi lahir pada tanggal 17 Maret 2019 jam 00.35 lahir normal, menangis 

kuat, gerak aktif, dilakukan IMD, jenis kelamin perempuan , berat badan 3200 

gram, panjang badan 49 cm AS 8-10 , diberi salep mata oxytetraxiclyn dan injeksi 

vitamin K pada paha kiri selanjutnya injeksi HB0 pada paha kanan. Kunjungan 

Neonatus dilakukan sebanyak 3 kali  yaitu tanggal 17 Maret 2019 sampai 19 April 

2019,pada kunjungan tersebut tidak ditemukan masalah bayi menyusu kuat. Pada 

masa nifas dilakukan kunjungan sebanyak 3 kali pada tanggal 17 Maret 2019 

sampai 19 April 2019  dari hasil pengkajian ditemukan masalah yaitu nyeri luka 

jahitan perineum serta bendungan ASI , sudah dilakukan penanganan sesuai 

masalah. Pada kunjungan ketiga diberi konseling macam- macam  KB dan ibu 

memutuskan menggunakan KB Kondom. 

       Asuhan kebidanan secara continuity of care pada Ny.D dimulai dari 

kehamilan trimester III UK 37 minggu , bersalin, nifas, bayi baru lahir sampai 

dengan KB sudah dilakukan. Keluhan yang dirasakan pada ibu dan bayi sudah 

tertangani dengan baik sehingga dalam keadaan sehat. Harapannya bidan dapat 

mempertahankan dan mengembangkan ketrampilan serta kemampuan dalam 

mendeteksi, mencegah maupun menangani klien dalam berbagai masalah - 

masalah yang timbul pada masa ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus dan KB sesuai 

dengan teori Standart Pelayanan Minimal 
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