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SINOPSIS 

 

 Kehamilan suatu proses yang normal dan alamiah. Perubahan yang terjadi 

pada wanita selama kehamilan normal adalah bersifat fisiologis dan dapat di ikuti 

dengan patologis yang mengancam ibu dan janin, jika tidak ditangani dapat 

membahayakan ibu dan janin. Dengan memberikan tujuan Asuhan kebidanan 

secara continuity of care pada ibu hamil trimester III, bersalin, nifas, bayi baru 

lahir, dan keluarga berencana dengan menggunakan pendekatan menejemen 

kebidann yang di dokumentasikan secara SOAPIE dan SOAP dengan jenis 

metode deskritif kualitatif dengan pendekatan study kasus. 

 Asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. D G2P10001 usia 30 tahun 

dimulai dari usia kehamilan 38 minggu, yang dilaksanakan pada tanggal 10 Juli 

2019 sampai 12 Agustus 2019. Pendampingan ANC dilakukan 1 kali pada TM III 

tanggal 10 Juli 2019 dan ibu mengalami braxton hicks. Ibu melahirkan pada usia 

39 minggu di RS Darmayu Ponorogo secara normal dan ibu mengalami tekanan 

darah tinggi, tanggal 16 juli 2019 pukul 14.30 WIB bayi lahir normal ditolong 

oleh bidan, jenis kelamin perempuan, BB 3500 gram, PB 49 cm. Pada kunjungan 

nifas dilakukan kunjungan 2 kali mulai tanggal 22 Juli 2019 sampai 12 Agustus 

2019 pada kunjungan kedua keluhan yang dirasakan nyeri kepala bagian kanan 

dan tarak makanan, kunjugan ketiga tidak ada keluhan. Bayi mendapatkan 

imunisasi BCG dan Polio 1 pada usia 1 bulan, pertumbuhan serta berkembangan 

bayi normal dan Ny. D masih tetap memberikan ASI tanpa makanan tambahan. 

Pada kunjungan nifas ketiga ibu telah diberikan konseling tentang macam-macam 

alat kontrasepsi dan ibu memilih untuk menggunakan KB MAL. 

 Asuhan kebidanan secara continuity of care pada Ny. D dimulai dari masa 

kehamilan TM III, persalinan, nifas, neonatus dan KB sudah dilakukan dan 

masalah dapat tertangani dengan baik. Harapan bidan dapat mempertahankan 

asuhan kebidanan secara menyeluruh dan berkesinambungan sesuai teori yang ada 

dan standar pelayanan kebidanan supaya dapat mendeteksi dini adanya kegawat 

daruratan dan segera terindentifikasi dan tertangani dengan baik. 
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