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SINOPSIS 

Continuity Of Care adalah asuhan yang berkelanjutan berkaitan dengan 

kualitas pelayanan dari waktu ke waktu yang membutuhkan hubungan terus 

menerus antara pasien dengan tenaga kesehatan dalam rangka untuk menurunkan 

AKI dan AKB. Tujuan dari asuhan kebidanan secara countinuity of care adalah 

memberikan asuhan pada ibu hamil trimester III (34-40) minggu, bersalin, nifas, 

bayi baru lahir dan keluarga berencana melalui metode deskriptif kualitatif dengan 

pendekatan studi studi kasus yang terdiri dari pengkajian data, merumuskan 

diagnosa, merencanakan pendokumentasian asuhan SOAPIE dan SOAP sebagai 

data perkembangan. 

Asuhan kebidanan pada Ny. Y usia 28 tahun G2P10001 usia kehamilan 36 

minggu yang dilakukan kunjungan ANC sebanyak  2 kali pada tanggal 22 

Februari 2019 dan 1 Maret 2019. Ditemukan masalah nyeri pinggang pada ibu  

dan sudah diberikan asuhan sesuai masalah yang terjadi. Pada kala 1 berlangsung 

selama 8 jam akhirnya ibu melahirkan pada usia 40 minggu pada tanggal 21 Maret 

2019 jam 15.50 yang berlangsung normal ditolong oleh bidan spontan belakang 

kepala bayi lahir langsung menangis tonus otot baik warna kulit kemerahan berat 

badan 3.350 gram panjang badan 50 cm plasenta lahir lengkap perdarahan ±150cc 

terdapat laserasi derajat II sehingga dilakukan heacting pada mukosa vagina, kulit 

perineum, otot perineum. Kala III dan IV berlangsung normal. Bayi diberikan 

vitamin K1 dan imunisasi HB0. Kunjungan nifas dilakukan 3 kali, pada 

kunjungan pertama didapatkan keluhan nyeri pada luka jahitan, ASI belum lancar 

dan telah diberikan asuhan sehingga pada kunjungan kedua nyeri sudah hilang dan 

ASI sudah keluar lancar. Kunjungan ketiga involusi, lochea normal sesuai hari 

postpartum. Pada kunjungan bayi yang pertama bayi diberiakan PASI karena ibu 

merasa ASI belum lancar hari selanjutnya bayi diberikan ASI saja. Menurut 

pemilihan yang telah dilakukan ibu, ibu menggunakan KB kondom karena ibu 

belum mendapat haid dan suami akan pergi keluar pulau. 

Asuhan kebidanan secara Continuity Of Care pada Ny. Y dari mulai 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, serta pelayanan KB sudah dilakukan. 

Keluhan yang dirasakan dapat tertangani dengan baik. Harapannya dengan adanya 

asuhan kebidanan Continuity Of Care dapat meminimalisir adanya masalah yang 

terjadi pada ibu dan bayi serta menjadi acuan pelayanan berkualitas dan 

komprehensif sehingga dapat menurunkan AKI dan AKB yang masih tinggi. 
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