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SINOPSIS 

Kehamilan merupakan proses yang alamiah dan fisiologis bagi setiap 

perempuan yang mengalaminya, Kehamilan yang awalnya fisiologis akan terjadi 

komplikasi yang dapat membahayakan jiwa ibu dan bayi jika tidak di deteksi 

sejak dini. Bagitu pula dengan persalinan, nifas dan bayi baru lahir yang 

sebelumnya fisiologis dapat menjadi patologis sehingga diperlukan asuhan 

kebidanan secara continuity of care.  

 Tujuan melakukan asuhan ini adalah terlaksananya asuhan kebidanan 

secara continuity of care kepada ibu hamil trimester III, ibu bersalin, nifas, 

neonatus, dan keluarga berencana (KB). Metode yang digunakan deskriftif 

kualitatif dengan pendekatan studi kasus.  

Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny, “T” usia 17 tahun G1P00000 usia 

kehamilan 39 minggu 6 hari yang telah dilakukan pendampingan sebanyak 1 kali 

pada tanggal 26 februari 2019 jam, dengan masalah Braxton hiks dan telah 

dilakukan penangan sesuai dengan masalah. Ibu melahirkan pada tanggal 27 

februari 2019 secara spontan ditolong oleh bidan. Bayi lahir tanggal 27 februari 

2019 pukul 08.15 WIB, menangis kuat, gerak aktif, dilakukan IMD, jenis kelamin 

perempuan, berat badan 3.200 gram, panjang badan 50 cm. Pada kunjungan 

neonatus dilakukan sebanyak 3 kali mulai tanggal 27 februari 2019 sampai 13 

maret 2019 dan pada kunjungan neonatus ditemukan masalah ikterus fisiologi. 

Pada masa nifas dilakukan kunjungan sebanyak 3 kali mulai tanggal 27 februari 

2019 sampai 10 april 2019, ditemukan keluhan nyeri luka perenium dan 

bendungan ASI. Pada kunjungan nifas yang ketiga ibu diberikan konseling 

mengenai macam-macam alat kontrasepsi dan ibu memutuskan menggunakan KB 

implant. 

 Asuhan kebidanan secara continuity of care pada Ny, “T” mulai 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, serta pelayanan KB sudah dilakukan, 

keluhan yang dirasakan dapat tertangani dengan baik sehingga ibu dan bayi dalam 

keadaan sehat. Diharapkan bidan dapat mempertahankan kualitas pelayanan 

kebidanan sesuai dengan standart asuhan kebidanan yang telah ditetapkan. 
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