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SINOPSIS

Kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB merupakan proses
fisiologis dan berkesinambungan. Kehamilan dimulai dari konsepsi sampai
dengan lahirnya janin yang melibatkan perubahan fisik dan emosi dari ibu serta
perubahan emosional dalam keluarga. Tujuan memberikan asuhan kebidanan
secara continuity of care dari ibu hamil trimester III dimulai UK 34 minggu,ibu
bersalin, nifas, neonatus, dan pelayanan keluarga berencana, dengan
menggunakan pendekatan manjemen kebidanan dengan metode SOAP.

Metode penelitian kualitatif yang berjenis deskriktif dengan pendekatan
studi kasus melalui pendekatan langkah-langkah manajemen kebidanan yang
terdiri dari pengkajian data, merumuskan diagnose, merencanakan asuhan
kebidanan, melakukan asuhan kebidaan evaluasi dan didokumentasikan metode
SOAPIE dengan data perkembangan SOAP

Asuhan kebidanan pada kehamilan yang diberikan kepada Ny I usia 29
tahun G2P00010 usia kehamilan 38 minggu, dilaksanakan tanggal 08 juli 2019-10
agustus 2019. Pendampingan ANC dilakukan 1x pada TM III tanggal 08 juli 2019
dan ibu mengalami braxton hicks. Ibu melahirkan usia kehamilan 39 minggu
berlangsung normal tanggal 15 juli 2019 pukul 01.35 wib. Bayi lahir spontan di
tolong bidan,jenis kelamin perempuan BB 2500 gram, PB 47 cm, LD 33,2 cm, LK
33 cm. Pada kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali mulai tanggal 15 juli
2019 sampai tanggal 10 agustus 2019 dan pada kunjungan kedua ditemukan
masalah ikterus fisiologis, ibu dianjurkan untuk menyusui bayinya secara on
demand dan menjemur bayinya setiap hari dipagi hari antara jam 07.00-09.00
WIB selama kurang lebih 15 menit. Pada kunjungan nifas dilakukan 3 kali mulai
tanggal 15 juli 2019 sampai 10 agustus 2019, pada kunjungan pertama keluhan
yang dirasakan yaitu nyeri luka perineum. Pada kunjungan nifas ketiga ibu telah
diberikan konseling tentang macam-macam alat kontrasepsi dan ibu memilih
menggunakan KB kondom.

Asuhan kebidanan secara continuity of care pada Ny I mulai dari masa hamil
trimester III, bersalin, nifas, neonatus, dan KB sudah dilaksanakan. Masalah dapat
teratasi dengan baik sehingga ibu dan bayi dalam keadaan sehat. Diharapkan
bidan dapat mempertahankan mutu pelayanan yang berkualitas secara
berkesinambungan sesuai standar pelayanan minimal kebidanan. Penerapan
pelayanan kebidanan secara comtinuity of care memberikan fasilitas pada ibu
hamil. Sehingga kegawatdaruratan secara obstetri dan neonatologi dapat
tertangani dengan baik dan ibu mendapatkan pelayanan yang optimal serta
komprehensif guna menurunkan AKI dan AKB.
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