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Tuberkulosis adalah suatu penyakit granulomatosa kronis menular yang
disebabkan oleh Mycobacterium tuberculosis. Masalah utama pada penderita TB
Paru adalah defisiensi pengetahuan tentang progam pengobatan. Tujuan dalam
studi kasus ini adalah untuk mengetahui asuhan keperawatan defisiensi
pengetahuan tentang progam pengobatan meliputi pengkajian (analisa), diagnosa
keperawatan, intervensi keperawatan .

Asuhan keperawatan pada pasien TB Paru dilakukan di Ruang Asoka
RSUD dr. Harjono Ponorogo selama empat hari pada tanggal 23-26 April 2019.
Metode yang digunakan adalah studi kasus pendekatan proses keperawatan.

Hasil pengkajian didapatkan bahwa Tn. T menderita TB Paru. Pada Tn. T
diperoleh data subjektif klien mengatakan batu berdahak selama 3 minggu.
Tindakan keperawatan untuk mengatasi masalah keperawatan defisiensi
pengetahuan tentang progam pengobatan adalah dengan cara memberikan health
education kepeda klien maupun keluarga klien. Dari hasil evaluasi didapatkan
bahwa masalah teratasi sebagian, karena faktor usia klien dan faktor pendidikan
yang menghambat klien dalam memahami apa yang sudah dijelaskan oleh penulis.
Perlu adanya peningkatan pengetahuan kepada Tn. T.

Kata Kunci: TB Paru, Progam Pengobatan
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