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Kejang demam adalah gangguan yang terjadi akibat peningkatan
suhu tubuh pada anak yang mengakibatkan kejang. Akibatnya jika terjadi
kejang secara berulang dan tidak ditangani secara benar dapat
menyebabkan gangguan bertumbuhan pada anak. Tujuan dalam studi
kasus ini adalah untuk mengetahui asuahan keperawatan pada anak kejang
demam dengan masalah keperawatan hipertermi yang meliputi pengkajian,
membuat diagnosa keperawatan, intervensi, implementasi dan evaluasi

keperawatan.

Asuhan Keperawatan pada anak kejang demam dengan masalah
keperawatan dilakukan di RSUD Dr Harjono Ponorogo selama 4 hari
perawatan pada bulan April 2019. Metode yang digunakan adalah proses

keperawatan.

Hasil pengkajian didapatkan bahwa anak memiliki riwayat kejang
sebanyak 3 kali dengan riwayat kejang demam sebelumnya pada usia 10
bulan dan suhu tubuh anak yang naik turun. Tindakan keperawatan yang
dilakukan untuk mengatasi masalah antara lain adalah pemberian kompres
hangat, edukasi tentang penanganan demam dan mencegah kejang
berulang serta tindakan kolaborasi dengan tim medis untuk pemberian
obat antipiretik. Asuhan keperawatan ini diharapkan dapat dijadikan acuan

untuk dapat merawat dan mencegah terjadinya kejang demam pada anak.

Kata kunci : Anak, Kejang Demam, Hipertermi
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