
 

i 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN SKIZOFRENIA DENGAN 

MASALAH KEPERAWATAN RISIKO PERILAKU KEKERASAN 

TERHADAP ORANG LAIN 

Di Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

KHARISMA CHANDENI AL AMIN 

16612884 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI D III KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2019 



 

i 

 

ASUHAN KEPERAWATAN DIRI PADA KLIEN SKIZOFRENIA DENGAN 

MASALAH KEPERAWATAN RISIKO PERILAKU KEKERASAN 

TERHADAP ORANG LAIN 

Di Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta 

 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

Diajukan Kepada Progam Studi DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan  

Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

Untuk Memenuhi Tugas Mata Kuliah Riset Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

ANGGY MARGARITA 

16612888 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

KHARISMA CHANDENI AL AMIN 

16612884 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI D III KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2019 



 

i 

 

 



 

ii 

 

 



 

iii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iv 

 

RINGKASAN 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN SKIZOFRENIA DENGAN 

MASALAH KEPERAWATAN RISIKO PERILAKU KEKERASAN 

TERHADAP ORANG LAIN  

di Rumah Sakit Jiwa Dr Arif Zainudin Daerah Surakarta 

 

Oleh: Kharisma Chandeni Al amin (16612884) 

 

Risiko perilaku kekerasan terhadap orang lain adalah salah satu gangguan jiwa 

berat atau skizofrenia yang ditandai dengan perubahan emosi yang dapat merugikan 

diri sendiri maupun orang lain. klien melakukan perilaku yang menunjukkan bahwa 

ia dapat membahayakan orang lain secara fisik, emosional atau seksual. 

Asuhan keperawatan pada klien skizofrenia yang mengalami risiko perilaku 

kekerasan di ruang gatot kaca selama 5 hari kegiatan dilakukan pada bulan januari 

2019. Metode yang digunakan adalah proses keperawatan. 

Hasil pengkajian didapatkan bahwa Tn. L mengalami risiko perilaku kekerasan, 

setelah dilakukan asuhan keperawatan Tn. L dapat mengetahui tanda gejala dan 

akibat yang dilakukan setelah marah, serta dapat mengontrol marah dengan 4 cara 

yaitu latihan fisik, minum obat dengan benar, berbicara yang baik dan spiritual, 

adapun obat yang dikonsumsi oleh Tn. L yaitu resperidon 2x2 mg, triheksifinidile 

(THP) 2x2 mg dan Seroquel 1x200 mg . 

Klien dengan masalah risiko perilaku kekerasan membutuhkan komunikasi 

terapeutik yang baik. Dalam melaksanakan asuhan keperawatan peran perawat sangat 

diperlukan untuk pelaksanaan tindakan yang intensif pada klien. Dukungan dan peran 

keluarga juga sangat penting untuk proses penyembuhan klien. 

 

Kata kunci: Risiko perilaku kekerasan, Skizofrenia dan Asuhan keperawatan. 
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