Lampiran 1
PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN (PSP)

1. Kami adalah mahasiswa yang berasal dari institusi/ jurusan/ program studi Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Fakultas Ilmu Kesehatan Diploma Ill Keperawatan dengan ini
meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penerapan asuhan keperawatan
pada KTI yang berjudul Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dewasa Penderita Penyakit
Paru Obstruksi Kronik Dengan Masalah Keperawatan Ketidakefektifan Bersihan Jalan
Napas.

2. Tujuan dari pemberian asuhan keperawatan ini adalah untuk mengkaji, menganalisis,
merencanakan tindakan, berupa meningkatkan latihan batuk efektif, memberikan posisi
semi fowler dan melakukan evaluasi yang dapat yang dapat memberikan manfaat berupa
kemampuan untuk membersihkan sekresi, pasien dapat mengeluarkan sekresi secara
efektif, pada pemeriksaan auskultasi memiliki suara napas yang jernih pada penderita
Penyakit Paru Obstruksi Kronik, pemberian asuhan keperawatan ini akan berlangsung
selama minimal 3 hari.

3. Prosedur pengambilan bahan data dengan cara wawancara terpimpin dengan menggunakan
pedoman wawancara yang berlangsung kurang lebih 15-20 menit. Cara ini menyebabkan
ketidaknyamanan tetapi anda tidak perlu khawatir karena penelitian ini untuk kepentingan
pengembangan asuhan keperawatan/ pelayanan keperawatan.

4. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda pada penelitian ini adalah anda
turut terlibat aktif mengikuti perkembangan asuhan/ tindakan yang diberikan

5. Nama dan jati diri anda beserta seluruh informasi yang saudara sampaikan akan tetap
dirahasiakan.

6. Jika saudara membutuhkan informasi sehubungan dengan penelitian ini, silakan
menghubungi peneliti pada nomor HP : 091217153459

PENELITI

Kresna Madya Ari Kusuma Nata
NIM. 16612803
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Lampiran 2
INFORMED CONSENT

(Persetujuan Menjadi Partisipan)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah mendapat
penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai pemberian asuhan
keperawatan yang akan dilakukan oleh dalam KTI dengan judul Asuhan
Keperawatan Pada Pasien Dewasa Penderita Penyakit Paru Obstruksi Kronik

Dengan Masalah Keperawatan Ketidakefektifan Bersihan Jalan Napas.

. SRS 5 O aew ,20.....

Yang memberikan

persetujuan

.......... S RPNA | B
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Lampiran 3

BUKU KEGIATAN BIMBINGAN

KARYA TULIS ILMIAH (KTI)
Pembimbing : gu s «Uo AQ&O—( mo:ja S-kef N¢ . M-S
Nama Mahasiswa 2 K“ .
PoNeEne TMakyo
NIM b\ 2803
PRODI DIII KEPERAWATAN

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
2018 /2019
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BUKU KEGIATAN BIMBINGAN
KARYA TULIS ILMIAH (KTI)

Pembimbing y SR/ /}Noﬁyﬁ/\//
Nama Mahasiswa t KRESNA MADYA AR KucuMA HATA

NIM 16612603

PRODI DIIT KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
2018 /2019
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Lampiran 4

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
JI. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telepon (0352) 481124, Faksimile (0352) 461796, email: akademik@umpo ac id website -

WAV UInpo ac.id
Akreditasi Institusi olch BAN-PT = B

(SK Nomor 169/SK/Akred/PT/1V/2015)

%

Nomor: \28%/]1V.6/PN/2018 20 Shafar 1440 H
Hal :Permohonan Data Awal 29 Oktober 2018 M
Kepada

Yth. Budan Kesatuan Bungsa dan Politik
Kabupaten Ponorogo
Di

Ponorogo

Assalamualaikum w, w.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP)
Mahasiswa Program Studi DIII Keperawatan TFakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2018 /2019, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Data Awal lingkup Keperawatan, maka bersama ini mengharap
bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya memberikan kemudahan dalam melaksanakan izin
data awal Karya Tulis llmiah (KTI) , dengan pokok permasalahan: Asuhan keperawatan pada
pasien dewasa penyakit paru obstruktif kronik dengan ketidakefektifan bersihan jalan
nafas. Adapun nama mahasiswa / mahasiswi scbagai berikut :

Nama : Kresna Madya A.K.N,
NIM 1 16612803
Jurusan . D ITI Keperawatan

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu “alaikum w. w.
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Lampiran 5

PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
03532) 483852

J1 Aloon-nloon Utars Nomor 6 Telepon |
0GO
PONOR Kode Pos 63413

REKO NDAS
Nomar :072/ /40530 / 2018

Berdasarkan surat Dekan Fakultas limu Kesehatan u
Ponarago, tanggal 29 Oklober 2018, Nomar : 1283/1\V.6/PNI2018, pe

Awal.
2 pallifik Kabupaten Poncrogo

niversdas Muhammadiyah
rihal Permohonan Data

Dengan inl Kepaia Badan Kesatuan Bangss Dan

memberikan Rekomendasi kepada !
. KRESNA MADYA ARIKUS AT,

Nama Peneliti
Mhs, Fakultas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Panarogo

Alamat . Tanjungrejo RT, 012 RW. 01 Kel/Desa Tanjungreja Kec.

Kebonsar Kab. Madiun
Thema / Acara Survey / Research ; " Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dewasa Penyakit
/PKL! Pengumpulan data/Magang Paru Obstruktif Kronik Dengan Ketidakefektifan

Bersihan Jalan Nafas "
Daerahl Tempat dilakukan PKN/ © RSUD Dr, Harjono Ponorogo
Survey/ Pengumpulan Data
Tujuan Penelitian . KTl
Tanggal dan atau Lamanya : 2 (Dua) Bulan Sejak Tanggal Surat Dikeluarkan.
Penelitian
Bidang Penelitian : Kesehatan
Status Peneiitian : Baru
Anggota Peneliti L.
Nama Penanggungjawab / 4 S ND S.K M.
Koordinator Penelitian Dekan Fakulias limu Kesehatan UNMUH Panorogo
Nama Lembaga Universitas Muhammadiyah Panorogo
D n uan j berikut ©
1. Dalaen jangka wakiu 1 X 24 [am <sisian toa dilempal yanp cituju diwajitkan mesaporkan kedatangannya kepaca
Camat sefernpal,
Hukum Pemerntah setempal.

2. Mentaall keteniuan- ketentuan yang berlaku dafam Daerah

3. Menjage lala tertd, keamanan, kesepanan dan kasusiaan sena menghindar paenyatean bai dengan lisan slaupun
tufisan / lukisan yang dapal melukal | meryingpung parasaan stau menghina Agema, Bangsa dan Negara dan suatu
gelongan penduduk;

4, Tidak digerkenankan menjalsaken kegiatan-kegiatan diluar welontupn-keteptuan yang lefah citetapkan soperti
torsebut di atas,

5 Salalah berskhimya dilakukan Survy! Researcny PKL diwajibkan lerfebih dahulu mesaparkan Yopada Pejabat
Pamorintal salempat mengenai salasaiya palaksanaan Survey { Research ! PKL subelum mennpgakan daerah
lempat Survay { Rasearch / PKL

& Dalam Jangka wakiu 1 (£alu} bulan sstelah selesai ditakukan Survey / Research / PKL diwsjibkan membearikan
Japoran lentang pelaksanaan dan hasikhasilnya kepada:

- Kepala Badan Kesaluan Bangsa dan Poitk Kebupatan Panorogo,

7. Surst Kelerangan ini akan cinyatakan \idak berlaku apabila termyala bahwa pemegang Surat Kelerangan nl tidak

memanuly koatentusn-ketonluan sebagaimana tarsabul distas.

Demikian untuk menjadikan perhalian dan guna seperlunya.

jp@ﬂmmwzow
a.n.KEPA/,a@ EEATUAN BANGSA DAN POLITIK
/ ¥ '
/&
wi, id X

busan :

1. Kepals Dinas Kesehalan
Kab. Ponorogo

2. Dekan Fak. limu Kesehatan
L INMUH Ponoroao

Ti
Yih.
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Lampiran 6

PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
RUMAH SAKIT UMUM DAERAHD r.HARJONO

3 Rava Poporogo - Pacian Telp (0352) 189262, Hunting 489136 FAX (0352) 485051

PONOROGO Kode Moy 63416

Tangaal, dﬂ November 2018

\ - 070/ 2323 1405.10.35/2018 Kepada ;
gff:glv - g:as; 9’& Yih. Dakan Faxullas llmy Kasehatan Universitas
Lampiran © - Muhammadiyah Ponorogo

arihal ¢ Jawaban Permohenan Datd Awal i
Peri Wwadan on Awal S NOROB

Meaindakianut surat dari Kepala Badan Kesauan Bangsa dan Polilik Xabupatan Ponorego
Nomor - 072/678/405,30/2018 Tanggal 05 November 2018 perihal Permohenan Data Avral.
Sehubungan dengan hal lersabut, kami dapat memberikan jin pengambilan data awal kepada -

Nama ¢ Kresna Madya Ari Kusuma Nata ;
Mhs, Fakullas fimu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo
Alamat . Tanungreo RT. 012 RW. 01 KelDesa Tanungrejo Kec.
' Kebansar Kab, Madiun
LamaPeneliian  :  2(dua) bulan sejak langga! surat dikeluarkan
Judul Penclitan ©  “ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN DEWASA

PENYAKIT PARU OBSTRUKTIF KRONIK  DENGAN
KETIDAKEFEKTIFAN BERSIHAN JALAN NAFAS"

Dengan calatan lidak mengganggu pelayanan RSUD Dr. Hafono S. Kabupalen
Ponorogo dan peru dinfomasikan bahva sebelum melaksanakan pengambilan dala awsl,
kami mohen menyelesalkan adminisirasi sesual dengan Peraluran Bupali Nomaor 64 Tahun
2017.

Demiian untuk menjadikan periksa ¢an alas perhaliannya kami sampaikan lerima
kash.

< Pembina Utama Madya
= NIP. 18520323 198803 1 011
Tembusan disampaikan kepada :
1. Ka. BidPelayanan Medik RSUD DrHarjono S Kab. Panorego
2 Ka, Bid Palayanan Keperawalan RSUD Dr. Harjono § Kab. Ponorogo
3. Ka BagPerencanaan Program RSUD Dr, Harjono S Kab. Ponorogo
4, Ka SubBag Rekam Medis & Infokes RSUD Dr, Harjono S Kab. Ponorcgo
g. Ka. Ruang Asoka RSUD Dr. Harjono S Kab. Ponorogo
Ay
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Lampiran 7

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS .MU KESEHATAN
N Budi Utoma No 10 Ponortogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Felepon (0152) AR 1124, Vabsimile (G152) 461796, email akademik@umpo ac id website
VoW umpo ac id

Akreditas Institust oleh BAN-PT - B

(SK Nomor 169/SK/Akied/PT/IV2015)
e e
Nomor 18201V 6/PN/201S Ponorogo, 31 Desember 2018
Hal  Permohonan Iy Penelitian

¥ o
. “Nono®

Kepada
Yth Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Polink
Ponoropo
B]]
Ponorogo

Assalamualatkum w. w.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP)
Pendidikan Prodi DI Keperawatan Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo Tahun Akademik 2018 / 2019, maka mahasiswa / mahasiswi diwajibkan untuk
menyusun Karya Tulis iimiah (penclitian/riset sederhana) lingkup Keperawatan.

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya memberikan
informasi kepada mahasiswa / mahasiswi kami dalam mencari data ijin penelitian pada
penyusunan Karya Tulis Tlmiah. Adapun nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut :

Nama . Kresna Madya Ari Kusuma Nata

NIM - 16612803

Lokasi - RSUD. Dr. Harjono Ponorogo

Waktu . 6 (bulan)

Judul Penelitian/Ricet o Asuhan Keperawatan pada Penderita Penyalit Paru Obetrulici

Kronik dengan Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas

[Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alatkum w. w.

Dekan,

Sulisfyo Andarmoyo, S.Kep.Ns., M. Kes. #
NIK/19791215 200102 12




Lampiran 8

PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. Aloon-aloon Utara Nomor 6 Telepon (0352) 483852

Nomor - 072/ [

PONOROGO
Kode Pos 63413

REKOMENDASI
/405.30 / 2019

Berdasarkan surat Dekan Fakultas llimu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, tanggal 31
Desember 2018, Nomor : 1829/IV.6/PN/2019, perihal Permohonan Penelitian

Dengan ini Kepala Badan Kesatuan Bangsa

Rekomendasi kepada :
Nama Peneliti

Alamat

Thema / Acara Survey / Research
/PKU/ Pengumpulan data/Magang

Daerah/ Tempat dilakukan PKN/
Survey/ Pengumpulan Data

Tujuan Penelitian

Tanggal dan atau Lamanya
Penelitian

Bidang Penelitian
Status Penelitian
Anggota Peneliti

Nama Penanggungjawab /
Koordinator Penelitian

Dan Pollitik Kabupaten Ponorogo memberikan

KRESNA MADYA ARI KUSUMA NATA.

Mhs. Fakultas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo

Tanjungrejo RT/RW 012/001 Kel/Desa Tanjungrejo Kec.
Kebonsari Kab. Madiun

" Asuhan Keperawatan Pada Penderita Penyakit Paru
Obstruksi Kronik Dengan Ketidakefektifan Bersihan Jalan
Nafas "

RSUD Dr. Hardjono Ponorogo

KTl
6 (enam) Bulan Sejak Tanggal Surat Dikeluarkan.

Kesehatan
Baru

Sulistyo Andarmoyo, S.Kep.Ns., M.Kes

Dekan Fakultas llmu Kesehatan UNMUH Ponorogo

Nama Lembaga Universitas Muhammadiyah Ponorogo

Dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut :

Dalam jangka waktu 1 X 24 jam setelah tiba ditempat yang dituju diwajibkan melaporkan kedatangannya
kepada Camat setempat ;
Mentaati ketentuan- ketentuan yang berlaku dalam Daerah Hukum Pemerintah setempat ;
Menjaga tata tertib, keamanan, kesopanan dan kesusilaan serta menghindari pernyataan baik dengan lisan
ataupun tulisan / lukisan yang dapat melukai / menyinggung perasaan atau menghina Agama, Bangsa dan
Negara dari suatu golongan penduduk ;
4. Tidak diperkenankan menjalankan kegiatan-kegiatan diluar ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan
seperti tersebut diatas ;
5. Setelah berakhirnya dilakukan Survey/ Research/ PKL diwajibkan terlebih dahulu melaporkan kepada

Pejabat Pemerintah setempat mengenai selesainya pelaksanaan Survey / Research / PKL, sebelum
meninggalkan daerah tempat Survey / Research / PKL ;
Dalam jangka waktu 1 (satu) bulan setelah selesai dilakukan Survey / Research / PKL diwajibkan
memberikan laporan tentang pelaksanaan dan hasil-hasilnya kepada :
- Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ponorogo.
Surat Keterangan ini akan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata bahwa pemegang Surat Keterangan ini
tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut diatas.

Demikian untuk menjadikan perhatian dan guna seperlunya.

Ln

Ponorogo, 18 Januari 2019
Q\a.n. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Tembusan :
Yth. 1. Dinas Kesehatan Kab. Ponorogo
2. Dekan Fakultas lImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah
Ponorogo




Lampiran 9

PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr.HARJONO

I Raya Panorago - Pacitan Telp.(0352) 189262, Hunting 489136 FAX (0352) 485051

P()N()l{()(;() Kode Pos 63416

Tanggal, D April 2019

Nomor 070/ 95\ /405.10.35/2019 Kepada
Sifat ‘ . Biasa Yth. Dekan Fakultas limu Kesehatan
Lamplran - Universitas Muhammadiyah Ponorogo
Perihal Jawaban Permohonan di

ljin Penelitian PONOROGO

Menindaklanjuli surat dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Polilik Kabupaten
Ponorogo Nomor : 072/63/405.30/2019 Tanggal 18 Januari 2019 perihal permohonan ijin
penelitian. Sehubungan dengan hal tersebut, kami dapat memberikan ijin penelitian kepada :

Nama - KRESNA MADYA ARI KUSUMA NATA

Mhs. Fakultas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo

Alamat © Tanjungrejo RT/RW 012/001 Kel/Desa Tanjungrejo
Kec. Kebonsari Kab. Madiun .

Lama Penelitian 6 (enam) bulan sejak tanggal surat dikeluarkan

Judul Penelitian " ASUHAN KEPERAWATAN PADA PENDERITA PENYAKIT
PARU OBSTRUKSI KRONIK DENGAN KETIDAKEFEKTIFAN
BERSIHAN JALAN NAFAS *

Dengan catatan lidak mengganggu pelayanan RSUD Dr. Harjono S. Kabupaten

Ponorogo dan perlu diinformasikan bahwa sebelum melaksanakan penelitian, kami mohon

menyelesaikan administrasi sesuai dengan Peraturan Bupati Nomor 64 Tahun 2017.

Demikian untuk menjadikan periksa dan alas perhatiannya kami sampaikan lerima

kasih.

DIREKTUR RSUD Dr. HARJONO S
KABUPATEN PONOROGO

Dr. MADE JEREN, Sp. THT
Pembina Utama Madya

NIP. 19620323 198803 1 011
Tembusan disampaikan kepada :
Ka. Bid.Pelayanan Medik RSUD Dr.Harjono S Kab. Ponorogo
Ka. Bid.Pelayanan Keperawatan RSUD Dr. Harjono S Kab. Ponorogo
Ka. Instalasi Diklat RSUD Dr. Harjono S Kab. Ponorogo
KEPK RSUD Dr. Harjono S Kab. Ponorogo
Arsip

O b L0 D, =
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Lampiran 10

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RSUD Dr. IARJONO S
PONOROGO X
11 Rava Ponorogo PacitanTelp.(0352) 489262, Fax (0352) 485051
wwa rsudrharjono coad, T-mail drharjonosa pdperse co id
PONOROGO KodePos 634416

Kepada:
Yth.Ka. Unit ASOKA
Di Tempat

Dengan hormat,

Mohon diperkenankan mahasiswa tersebut, yaitu:

Nama - KRESNA MADYA ARI KUSUMA NATA '
Mahasiswa I‘akultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo

NIM 1612803

Jurusan DI KEPERAWATAN

JudulPenehitian “CASUNAN KEPERAWATAN PADA PASIEN

DEWASA PENDERITA PENYAKIT PARU OBSTRUKST KRONIK DENGAN
MASALATT KEPERAWATAN KETIDAKEFEKTIFAN BERSIHAN JALAN
NAFAS DI RUANG ASOKA RSUD Dr. HARIONO S. PONOROGO*

Kepentingan : Melaksanakan penelitian

Demikian surat pengantar ini dibuat. sekalius seba

gai bentuk pengawasan untuk kegiatan
tersebut.
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Lampiran 11

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indoncsia
Telepon (0352) 481124, Faksimile (0352) 461796, email: akademik@umpo.ac.id website :
www.umpo.ac.id
Akreditasi Institusi olch BAN-PT =B
(SK Nomor 169/SK/Akred/PT/IV/2015)

H

e atm—————————

Nomor : 526/1V.6/PN/2019 Ponorogo, | April 2019
Hal :Surat Permohonan Penunjukan Pendamping
Implementasi Keperawatan (Studi Kasus)

Kepada
Yth. Direktur RSUD.dr. Harjono
Di

Ponorogo

Assalamu ‘alaikum w. w.

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya pengambilan kasus sebagai rangkaian Tugas
Akhir (Studi kasus) mahasiswa Prodi DIII Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo, maka dengan ini kami mohon kepada Bapak/Ibu Dircktur
RSUD.dr. Harjono Ponorogo untuk menunjuk 1 perawat dalam proses pendampingan
implementasi keperawatan pada saat pengambilan kasus. Adapun nama mahasiswa scbagai

berikut :
Nama - Kresna Madya Ari Kusuma Nata
NIM : 16612803
Judul . Asuhan Keperawatan pada Pasien Dewasa Penderita Penyakita paru

Obstruktif Kronik dengan Masalah Keperawatan Ketidakefektifan
Bersihan Jalan Napas

Waktu pelaksanaan mahasiswa akan berkoordinasi langsung dengan Bapak/Ibu pendamping.

Demikian, surat permohonan ini kami sampaikan atas kerjasamanya kami sampaikan terima
kasih.

Wassalamu ‘alaikum w. w.

\ N
K FITH
N, ANOF

Sulisty,
NIK. }’9791215 200302 12
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Lampiran 12
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