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Typhoid merupakan penyakit infeksi sistemik yang disebabkan oleh
bakteri Salmonella typhi, yang dapat mempengaruhi proses termoregulator,
sehingga menyebabkan munculnya masalah hipertermia. Hipertermia yaitu
peningkatan suhu tubuh >37,5°C peroral atau >38,8°C parrektal. Tujuan studi
kasus ini untuk mengetahuai asuhan keperawatan pada anak typhoid meliputi
pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi, dan evaluasi.

Asuhan keperawatan pada anak typhoid dilakukan di Ruang Delima
RSUD Dr. Harjono Ponorogo selama 3 hari dari tanggal 16-18 April 2019.
Metode yang digunakan adalah proses keperawatan.

Hasil pengkajian didapatkan An. R mengalami hipertermia dengan suhu:
39,6°C, lidah kotor. Pemeriksaan Penunjang: Leukosit: 22.8 pL, uji widal:
salmonella typhi H (+)1/150. Tindakan keperawatan yang dilakukan untuk
mengatasi masalah yaitu penggunaan kompres hangat. Hasil evaluasi yang
diperoleh adalah klien mengalami peningkatan kesehatan selain itu suhu tubuh
klien dapat teratasi dengan cara rutin melakukan kompres hangat pada dahi, leher,
dan ketiak setiap suhu tubuh anak naik >37,5°C.

Asuhan keperawatan diharapkan dapat di jadikan acuan dalam upaya
meningkatkan pelayanan kesehatan pada pasien Typhoid dengan masalah
keperawatan hipertermia dengan cara kompres hangat pada dahi, leher dan ketiak.

Kata Kunci : Typhoid, Hipertermia, Kompres Hangat
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