
 

88 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Anggraini, D. (2009). Faktor – faktor yang Berhubungan Dengan 

Hipertensi.Tersedia pada : 

http://yayanakhyan.wordpress.com/2009/02/files-ofdrsmed-faktor-yang-

berhubungan-dengan-kejadian-hipertensi.pdf 

Anwar, Zainul. 2010. Penanganan Gangguan Tidur pada Lansia. 

Aspiani, Reny Yuli. 2014. Asuhan Keperawatan Gerontik. Jakarta: TIM 

Astuti, Ni Made Hindri. 2011. Penatalaksanaan Insomnia Pada Usia Lanjut. 

Skripsi. Denpasar: Fakultas Kedokteran. 

Aspiani, Reny Yuli. 2014. Asuhan Keperawatan Gerontik. Jakarta: TIM 

Asmadi. (2009), Konsep Dasar Keperawatan, Jakarta : EGC 

Azizah, L.M. 2011. Keperawatan Lanjut Usia. Yogyakarta: Graha Ilmu. 

Badan Pusat Satistik Provinsi Jawa Timur 2014. Presentase penduduk lansia hasil 

proyeksi penduduk menurut kabupaten /kota di jawa timur, 2010-2014. 

Diakses 10 Desember 2018 dari 

https://jatim.bps.go.id/dynamictable/2018/02/06/328/persentase-

penduduk-lansia-hasil-proyeksi-penduduk-menurut-kabupaten-kota-di-

jawa-timur-2010-2020.html. 

Bansil et al. 2011. Hubungan  Antara  Pola  Tidur  Dengan  Tekanan  Darah  

Pada  Pasien Hipertensi     Di     Rumah     Sakit     Umum     Daerah     

Dokter     Soedarso Pontianak. Diakses pada tanggal 10 Desember 2018 

dari file:///H:/fileCUsersACERDownloads4893-16034-1-PB.pdf.pdf 

Brunner and Suddarth. (2002). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah, edisi 

volume 2. Jakarta : EGC 

Bulecheck, dkk. 2013. Nursing Intervention Classification (NIC) Edisi keena. 

Elsevier. 

Carpenito, Lynda Juall. 2016. Buku Saku Diagnosa Keperawatan, Ed.13. Jakarta : 

EGC. 

Carpenito, 2000. Buku Saku Diagnosa Keperawatan (terjemahan).Edisi 8. Jakarta: 

EGC 

Ermawati & Sudarji, S., 2013. Kecemasan Menghadapi Kematian pada Lanjut 

Usia. 

Psibernetika Universitas Bunda Mulya, 6(1). 

Fatma. (2010). Gizi Lanjut Usia. Jakarta : Erlangga 

http://yayanakhyan.wordpress.com/2009/02/files-ofdrsmed-faktor-yang-berhubungan-dengan-kejadian-hipertensi.pdf
http://yayanakhyan.wordpress.com/2009/02/files-ofdrsmed-faktor-yang-berhubungan-dengan-kejadian-hipertensi.pdf
https://jatim.bps.go.id/dynamictable/2018/02/06/328/persentase-penduduk-lansia-hasil-proyeksi-penduduk-menurut-kabupaten-kota-di-jawa-timur-2010-2020.html
https://jatim.bps.go.id/dynamictable/2018/02/06/328/persentase-penduduk-lansia-hasil-proyeksi-penduduk-menurut-kabupaten-kota-di-jawa-timur-2010-2020.html
https://jatim.bps.go.id/dynamictable/2018/02/06/328/persentase-penduduk-lansia-hasil-proyeksi-penduduk-menurut-kabupaten-kota-di-jawa-timur-2010-2020.html
file:///H:/fileCUsersACERDownloads4893-16034-1-PB.pdf.pdf


89 

 

 

 

Hidayat, A. A. (2008). Pengantar Kebutuhan Dasar Manusia: Aplikasi.Jakarta: 

Salemba Medika. 

Jayanti, W.D., Sedyowinarso, M., Madyaningrum, E. 2008. Faktor-faktor yang 

Mempengaruhi Tingkat Depresi Lansia di Panti Wredha Wiloso Wredho 

Purworejo. Skripsi. Yogyakarta: Fakultas Kedokteran Universitas Gadjah 

Mada. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Lembaga Penelitian dan 

Pengembangan Kesehatan Nasional. Laporan Hasil Riset Kesehatan 

Dasar Nasional (RISKESDAS). 2017. Republik Indonesia: Kementerian 

Kesehatan. 

Kunaifi, A., 2009. Hubungan Tingkat Kepuasan Interaksi Sosial dengan 

TingkatDepresi Lansia di Panti Werdha Surabaya. Surabaya: Skripsi 

Universitas Airlangga. 

Mansjoer, arif., 2009. Kapita Selekta Kedokteran.  Jilid 2.  Edisi ke 3. Jakarta :  

FKUI press.pp78-88. 

Maryam, R. S., 2008. Mengenal Usia Lanjut dan Perawatannya. Jakarta: Salemba 

Medika. 

Nanda. (2015).Diagnosis Keperawatan Definisi & Klasifikasi 2015-2017 

Edisi10editor T Heather Herdman, Shigemi Kamitsuru.Jakarta: EGC. 

Nurafif, AH & Kusuma. (2015). Aplikasi Asuhan Keperawatan Berdasarkan 

Diagnosa Medis NAND (NIC-NOC). Edisi Revisi Jilid 2. Yogyakarta : 

Media Action Publishing 

Nugroho (2008). Keperawatan Gerontik. Buku Kedokteran EGC: Jakarta. 

Nurhidayat, S.2015. Asuhan Keperawatan Pada Pasien Hipertensi Dengan

 Pendekatan Riset. Ponorogo: UNMUH Ponorogo Press 

Nursalam. (2009). Proses Dan Dokumentasi Keperawatan. Jakarta: Salemba 

Medika 

N. Richard. Mitchell. Et.al.2008. Buku Saku Dasar Patologis Penyakit 

Robbins dan Coutran.  Jakarta : EGC 

Nursalam, 2008. Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 

Keperawatan. 

Jakarta: Salemba Medika 

Potter, P.A, Perry, A.G.Buku Ajar Fundamental Keperawatan : Konsep, Proses, 

Dan Praktik.Edisi 4.Volume 1.Alih Bahasa : Yasmin Asih, dkk. Jakarta : 

EGC.2005 

Prasadja, A. 2009. Ayo Bangun Dengan Bugar Karena Tidur Yang Benar. Jakarta 

: Penerbit Hikmah 



90 

 

 

 

Rhonda M Jones. 2008. Penilian Umum Dan Tanda-Tanda Vital. Diakses pada 

tanggal 10 Desember 2018 dari http:// 

lyrawati.file.wordpress.com/2008/07/ general-assesment-dan-vital-

signs.pdf 

Rusdi., & Isnawati, N. (2009). Pedoman Hidup Sehat. Yogyakarta: Power Books 

Septiningsih, D. S. & Na'imah, T., 2012. Kesepian pada Lanjut Usia: Studi 

tentang Bentuk, Faktor Pencetus, dan Strategi Koping. Jurnal Psikologi 

Universitas Diponegoro, 11(2). 

Setiadi. 2012. Konsep&Penulisan Dokumentasi Asuhan Keperawatan Teori dan 

Praktik. Yogyakarta : Graha Ilmu 

Simbarani, Desi. Asuhan Keperawatan pada Ny.M dengan prioritas masalah 

kebutuhan dasar istirahat dan tidur pasien. Universitas Sumantera Utara. 

Fakultas Keperawatan. 

Subekti, Nike Budhi. 2008. Buku Saku Asuhan Keperawatan Gerontik. 

Jakarta:EGC. 

Sue Moorhead, dkk. 2013. Nursing Outcomes Classification (NOC) Edisi kelima. 

Elsevier. 

Sugiarto. 2011. Sikap Lansia Dalam Mencegah Gangguan Tidur Insomnia di 

Dusun Biting Kecamatan Poncol Kabupaten Magetan. KTI tidak 

diterbitkan. 

Stanley, M., & Beare, P. G. (2006). Buku Ajar Keperawatan Gerontik. Jakarta: 

EGC 

Tamher, S & Noorkasiani. 2009. Kesehatan Usia Lanjut dangan Pendekatan 

Asuhan Keperawatan. Jakarta : Salemba Medika. 

Wasis. 2008. Pedoman Riset Praktis Untuk Profesi Perawat. Jakarta: EGC 

Yonata, A., Satria, A. 2016. Hipertensi Sebagai Faktor Pencentus Yerjadinya 

Stroke. Majoryty Vol. 5 No. 

https://id.wikipedia.org/wiki/Gangguan_tidur.2018. Diagses tanggal 7 

November 2018 

Yogiantoro, M. 2006. Hipertensi Esensial dalam Buku Ajar Ilmu Penyakit dalam 

IV. Jakarta. 

 

https://id.wikipedia.org/wiki/Gangguan_tidur.2018

