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Lampiran 2 

LEMBAR PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama / peneliti : Alfin Sang Prima Ridiansya 

NIM  : 15631499 

Alamat : Jalan Raya Mlarak, Dukuh Caru, RT 01/ RW 02, Desa Bajang, 

Kecamatan Mlarak, Kabupaten Ponorogo. 

Status : Mahasiswa Program Sarjana (S1) Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

Bermaksud mengadakan penelitian tentang  “Hubungan Fungsi Sosial 

Dengan Tingkat Depresi Pada Lansia di Posyandu Lansia Kelurahan Karanglo 

Lor, Kecamatan Sukorejo”. Penelitian ini akan menggunakan desain Non 

eksperimental. Oleh karena itu saya menjelaskan beberapa hal terkait dengan 

penelitian yang akan saya lakukan : 

1. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan fungsi sosial 

dengan tingkat depresi pada lansia di posyandu lansia kelurahan Karanglo 

Lor, Kecamatan Sukorejo. 

2. Manfaat penelitian ini secara garis besar adalah dapat memberikan 

pemahaman lebih kepada masyarakat tentang efektifitas posyandu lansia 

dalam memberikan fungsi pelayanan terhadap tingkat depresi pada lansia 

di posyandu lansia.  

3. Partisipasi dalam penelitian ini adalah lansia semua lanjut usia yang ada di 

posyandu lansia wilayah kerja desa Karanglo Lor yang berjumlah 263 

orang 
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4. Pengambilan data dalam penelitian ini akan menggunakan kuesioner untuk  

mengukur fungsi sosial lansia dan pemberian lembar kuesioner untuk 

mengukur tingkat depresi pada lansia 

5. Waktu dan tempat observasi dilakukan di posyandu lansia wilayah kerja 

desa Karanglo Lor, kecamatan Sukorejo 

6. Waktu yang diperlukan kurang lebih 20 menit. 

7. Penelitian ini tidak berdampak negatif bagi responden. 

8. Semua catatan dan hasil dari penelitian ini akan dijamin kerahasiaannya 

oleh peneliti. 

9. Pelaporan hasil penelitian ini nantinya akan menggunakan kode, bukan 

nama sebenarnya dari lansia. 

10. Partisipan dalam penelitian ini bersifat sukarelawan dan bentuk untuk 

mengajukan keberatan pada peneliti jika terdapat hal-hal yang tidak 

berkenan dan selanjutnya akan diberi penyelesaian masalahnya 

berdasarkan kesepakatan antara peneliti dan lansia. 

 

Ponorogo, Februari 2019 

 

         Peneliti 
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Lampiran 3 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN PENELITIAN 

(Informed consent) 

Yang bertanda tangan di bawah ini bersedia untuk ikut berpartisipasi sebagai 

responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa program studi S1 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo : 

Nama (initial)  :  

Umur  : 

Pekerjaan : 

Alamat  : 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa setelah mendapatkan penjelasan 

penelitian dan memahami informasi yang diberikan oleh peneliti serta mengetahui 

tujuan dan manfaat penelitian, maka dengan ini saya secara sukarela bersedia 

menjadi partisipan penelitian ini.  

Dengan demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

penuh kesadaran  dan tanpa paksaan  dari siapapun. 

 

Ponorogo,…………….. 

       Responden  

 

 

      (……………………….) 
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Lampiran 4  

Kisi kisi kuesioner fungsi sosial (APGAR Family) 

 

Nomer 

pertanyaan 
Fungsi 

Skor  

1 Addaptation (adaptasi)  7-10 = Disfungsi keluarga tidak ada 

6-4=  Disfungsi keluarga sedang  

3-0 =  Disfungsi keluarga berat 

 

2 Partnership (kemitraan) 

3 Growth (pertumbuhan) 

4 Affection (kasih sayang) 

5 Resolve (kebersamaan) 

 

Kisi kisi kuesioner Geriatric Depression Scale (GDS) 

Subskala   

Parameter 

Jumlah 

soal  Favorable Unvaforable 
Skor 

Faktor 1 : 

Aspek afektif 

Semangat  1  5 0-5 = normal  

6-15 = depresi Kepuasan hidup 3 15 1,11 

Keputusasaan  1 14  

Kekosongan  1 3  

kebosanan 1 4  

Ketakutan hal buruk   1 6  

Level energi 1  13 

Faktor 2 : 

Social 

Engagement 

dan kognitif  

Kesenangan dan 

hobi 

2 2 7 

Isolasi sosial 1 9  

Ingatan / memori 1 10  

Ketidakberdayaan 2 8,12  

Total  15 

Sumber : (Gautam & Houde 2011 dalam Sapriliani, 2018) 
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Lampiran 5 

Instrumen Penelitian 

 

DATA DEMOGRAFI 

1. Nama responden :............................................................................... 

2. Alamat   :.............................................................................. 

3. Pekerjaan  :.............................................................................. 

4. Jenis kelamin  :  

     Laki-laki 

Perempuan  

5. Umur   :   

     45-59 tahun  75-90 tahun 

60-74 tahun  diatas 90 tahun 

6. Pendidikan  :   

Tidak sekolah  SMA  

SD Perguruan  

SMP tinggi 

7. Tinggal bersama :    

Suami / istri  Menantu  

Anak    Sendiri 

Lainnya........................................... 

8. Status pernikahan:    

Menikah   Janda/ duda  

Tidak menikah/ belum menikah 

NOMER RESPONDEN :  
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KUESIONER  FUNGSI SOSIAL 

(APGAR LANSIA) 

Nama Responden  : ............................. 

Umur          : ........... tahun  

Jenis kelamin   :   Laki-laki   Perempuan  

 

Skore : 

Selalu = 2 

Kadang – kadang = 1 

Tidak pernah  =   0

No.  Fungsi Uraian Skore  

1 Addaptation 

(adaptasi)  

Saya puas bahwa saya dapat kembali pada 

keluarga/ teman saat saya kesusahan 

 

2 Partnership 

(kemitraan) 

Saya puas dengan cara keluarga/teman 

membicarakan sesuatu dan mengungkapkan 

masalahnya kepada saya 

 

3 Growth 

(pertumbuhan) 

Saya puas bahwa keluarga/ teman saya 

menerima dan mendukung keinginan saya 

untuk melakukan aktivitas yang baru 

 

4 Affection 

(kasih sayang) 

Saya puas dengan cara keluarga/ teman saya 

mengekspresikan dan berespon terhadap 

emosi saya seperti marah, sedih, dan 

mencintai 

 

5 Resolve 

(kebersamaan) 

Saya puas dengan keluarga/ teman yang mau 

menyediakan waktu untuk bersama sama 
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KUESIONER GERIATRIC DEPRESSION SCALE (GDS) 

Nama Responden  : ............................. 

Umur          : ........... tahun  

Jenis kelamin   :   Laki-laki   Perempuan  

Beri tanda ( ) pada kolom yang sudah disediakan sesuai dengan yang bapak/ibu 

rasakan selama ini.  

No. PERTANYAAN IYA TIDAK 

1.  Apakah anda sebenarnya puas dengan kehidupan 

anda? 

  

2.  Apakah anda telah banyak menghentikan aktivitas 

dan minat-minat anda? 

  

3.  Apakah anda merasa kehidupan anda kosong?   

4.  Apakah anda sering merasa hidup anda bosan?   

5.  Apakah anda mempunyai semangat yang baik 

setiap saat? 

  

6.  Apakah anda takut bahwa sesuatu yang buruk kan 

terjadi pada anda? 

  

7.  Apakah anda merasa bahagia untuk sebagian besar 

hidup anda? 

  

8.  Apakah anda sering merasa tidak berdaya?   

9.  Apakah anda lebih senang tinggal di rumah 

daripada pergi ke luar dan mengerjakan sesuatu hal 

yang baru? 

  

10.  Apakah anda merasa mempunyai banyak masalah 

dengan daya ingatan anda dibanding kebanyakan 

orang? 

  

11.  Apakah anda pikir bahwa hidup anda sekarang ini 

menyenangkan? 

  

12.  Apakah anda merasa tidak berharga seperti 

perasaan anda saat ini? 

  

13.  Apakah anda merasa penuh semangat?   

14.  Apakah anda merasa bahwa keadaan anda tidak ada 

harapan? 

  

15.  Apakah anda pikir bahwa orang lain lebih baik 

keadaanya daripada anda? 
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MINI MENTAL STATE EXAM (MMSE) 

Penilaian Demensia 

Nama Responden : ............................. 

Umur   : ........... tahun  

Jenis kelamin :                             Laki-laki Perempuan  

Aspek Pertanyaan 
Skor Nilai 

Orientasi Sebutkan waktu sekarang: 

- Tahun 

- Musim  

- Tanggal 

- Hari 

- Bulan 

5 

 

Sebutkan dimana sekarang berada: 

- Negara 

- Propinsi 

- Kota 

- Rumah/Panti 

- Ruang 

5 

 

 Registrasi Sebutkan nama 3 obyek dengan waktu 1 

detik tiap obyek (lansia diminta untuk 

menyebutkan kembali 3 obyek tersebut) 

3  

Perhatian dan 

Kalkulasi 

 Hitung mundur angka 100 dikurangi  7 dan 

seterusnya tetap dikurangi 7 sampai dengan 

5 kali jawaban 

 Mengeja kata atau kalimat dari belakang 

5  

Mengingat Sebutkan nama 3 obyek yang telah 

disebutkan sebelumnya pada aspek  registrasi 

3  

Bahasa  Tunjuk 2 benda dan lansia diminta untuk 

menyebutkan namanya 2 

2  

 Sebutkan kata: “Tak ada jika, dan atau 

tetapi”  

4  

 Ikuti perintah: Ambil kertas, lipat menjadi 

dua dan letakkan di meja 3 

3  
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Lampiran 6   

Tabulasi data responden penelitian 

Hubungan Fungsi Sosial dengan Tingkat Depresi pada Lansia 

Nama Alamat Pekerjaan 
Jenis 

kelamin 
Umur Pendidikan 

Tinggal 

bersama 

Status 

pernikahan 
MMSE Fungsi sosial 

Tingkat 

depresi 

Ny. H 
Ds. Karanglo 

Lor 
Pedagang Perempuan 60 SMA Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. J 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 67 SD Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Depresi 

Tn. S 
Ds. Karanglo 

Lor 
Pensiunan Laki - laki 62 

Perguruan 

tinggi 
Istri Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. T 
Ds. Karanglo 

Lor 
Pedagang Perempuan 70 SMA Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. E 
Ds. Karanglo 

Lor 
Petani Perempuan 63 SMP Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. M 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 74 SD Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Depresi 

Tn. P 
Ds. Karanglo 

Lor 
Petani Laki - laki 76 Tidak sekolah Anak Duda Ringan Disfungsi keluarga sedang Normal 

Ny. S 
Ds. Karanglo 

Lor 
Petani Perempuan 70 Tidak sekolah Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga sedang Depresi 

Tn. P 
Ds. Karanglo 

Lor 

Tukang 

becak 
Laki - laki 63 SD Istri Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. P 
Ds. Karanglo 

Lor 
Buruh Perempuan 62 Tidak sekolah Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga sedang Normal 
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Tn. K 
Ds. Karanglo 

Lor 
Petani Laki - laki 73 SD Istri Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. L 
Ds. Karanglo 

Lor 
Buruh Perempuan 64 Tidak sekolah Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. W 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 79 Tidak sekolah Anak Janda Sedang Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. M 
Ds. Karanglo 

Lor 
Pedagang Perempuan 65 SMP Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga sedang Normal 

Tn. S 
Ds. Karanglo 

Lor 
Petani Laki - laki 62 SD Istri Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. S 
Ds. Karanglo 

Lor 
Petani Perempuan 60 SD Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. W 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 79 Tidak sekolah Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga sedang Depresi 

Ny. N 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 64 Tidak sekolah Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga sedang Depresi 

Tn. U 
Ds. Karanglo 

Lor 
Petani Laki - laki 72 SD Istri Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Tn. S 
Ds. Karanglo 

Lor 
Pensiunan Laki - laki 69 SMA Istri Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. D 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 81 Tidak sekolah Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga sedang Normal 

Tn. S 
Ds. Karanglo 

Lor 
Pensiunan Laki - laki 69 

Perguruan 

tinggi 
Istri Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. S 
Ds. Karanglo 

Lor 
Petani Perempuan 62 SD Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. S 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 90 Tidak sekolah Anak Janda Sedang Disfungsi keluarga tidak ada Depresi 
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Ny. T 
Ds. Karanglo 

Lor 
Buruh Perempuan 65 SD Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Depresi 

Tn. S 
Ds. Karanglo 

Lor 

Tukang 

becak 
Laki - laki 62 SD Anak Duda Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. H 
Ds. Karanglo 

Lor 
Petani Perempuan 79 Tidak sekolah Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga sedang Depresi 

Ny. S 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 71 Tidak sekolah Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. S 
Ds. Karanglo 

Lor 
Penjahit Perempuan 64 SD Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. G 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 61 Tidak sekolah Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. S 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 85 Tidak sekolah Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. T 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 84 Tidak sekolah Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. W 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 70 SD Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. D 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 86 SD Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga sedang Depresi 

Ny. M 
Ds. Karanglo 

Lor 
Pembantu Perempuan 72 SD Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga sedang Depresi 

Ny.W 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 75 Tidak sekolah Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga sedang Normal 

Ny. S 
Ds. Karanglo 

Lor 

Ibu rumah 

tangga 
Perempuan 61 Tidak sekolah Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 

Ny. A 
Ds. Karanglo 

Lor 
Petani Perempuan 72 SD Suami Menikah Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 
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Ny. R 
Ds. Karanglo 

Lor 
Pedagang Perempuan 60 SMA Anak Janda Ringan Disfungsi keluarga tidak ada Normal 
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Lampiran 7 

Tabulasi Data Reponden Penelitian 

Fungsi Sosial pada Lansia Menggunakan APGAR Family 

No. 

Responden 

Kuesioner 
Hasil Kategori 

1 2 3 4 5 

1 2 1 2 2 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada 

2 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada 

3 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada 

4 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada 

5 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada 

6 2 1 1 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada 

7 1 1 1 1 1 5 Disfungsi keluarga sedang 

8 1 1 1 1 1 5 Disfungsi keluarga sedang 

9 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada 

10 1 1 1 1 1 5 Disfungsi keluarga sedang 

11 1 1 2 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada 

12 2 2 2 1 1 8 Disfungsi keluarga tidak ada 

13 2 1 2 1 2 8 Disfungsi keluarga tidak ada 

14 1 1 2 1 1 6 Disfungsi keluarga sedang 

15 2 1 1 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada 

16 1 2 2 1 2 8 Disfungsi keluarga tidak ada 

17 1 1 2 1 1 6 Disfungsi keluarga sedang 
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18 1 1 1 1 2 6 Disfungsi keluarga sedang 

19 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada 

20 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada 

21 1 1 1 1 1 5 Disfungsi keluarga sedang 

22 2 2 1 1 2 8 Disfungsi keluarga tidak ada 

23 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada 

24 2 1 1 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada 

25 2 2 1 2 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada 

26 2 1 2 1 1 7 Disfungsi keluarga tidak ada 

27 1 1 2 1 1 6 Disfungsi keluarga sedang 

28 2 1 1 2 1 7 Disfungsi keluarga tidak ada 

29 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada 

30 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada 

31 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada 

32 1 1 2 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada 

33 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada 

34 1 1 2 1 1 6 Disfungsi keluarga sedang 

35 1 1 2 1 1 6 Disfungsi keluarga sedang 

36 1 1 1 1 1 5 Disfungsi keluarga sedang 

37 1 1 2 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada 

38 2 1 1 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada 

39 2 1 2 1 1 7 Disfungsi keluarga tidak ada 

Total 63 55 65 48 64 295 
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Lampiran 8 

Tabulasi Data Reponden Penelitian 

Tingkat Depresi pada Lansia Menggunakan Geriatric Depression Scale (GDS) Short Form 

No. 

Responden 

Kuesioner 
Skor Hasil 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 Normal 

2 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 Normal 

3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 Normal 

4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal 

5 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 4 Normal 

6 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 8 Depresi 

7 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 3 Normal 

8 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 7 Depresi 

9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal 

10 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 Normal 

11 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 Normal 

12 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 Normal 

13 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 3 Normal 

14 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 5 Normal 

15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 Normal 

16 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 4 Normal 

17 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 7 Depresi 
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18 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 8 Depresi 

19 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 4 Normal 

20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 Normal 

21 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 5 Normal 

22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal 

23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal 

24 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 7 Depresi 

25 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 6 Depresi 

26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal 

27 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 7 Depresi 

28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 Normal 

29 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 Normal 

30 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 4 Normal 

31 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 Normal 

32 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 Normal 

33 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 Normal 

34 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 8 Depresi 

35 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 6 Depresi 

36 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 4 Normal 

37 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 4 Normal 

38 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 5 Normal 

39 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 Normal 

 

0 16 1 10 9 20 2 6 20 23 0 4 3 0 22 136 

 



112 
 

 
 

Lampiran 9 

Hasil Tabulasi Silang 

5.10. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan jenis kelamin 

 Tabel 5.10. Tabulasi silangantara fungsi sosial dengan jenis kelamin lansia 

di posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni 

2019 

 Jenis kelamin 

Laki-laki % Perempuan % Jumlah % 

Fungsi 

sosial 

Disfungsi keluarga tidak ada 8 20,5 20 51,3 28 71,8 

Disfungsi keluarga sedang 1 2,6 10 25,6 11 28,2 

Disfungsi keluarga berat 0 0 0 0 0 0 

Jumlah 9 23,1 30 76,9 39 100 

Sumber : Data primer   

 

5.11. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan usia 

Tabel 5.11. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan usia lansia di 

posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni 

2019 

 Usia 

60-74 % 75-90 % 90> % Jumlah % 

Fungsi 

sosial 

Disfungsi keluarga tidak ada 24 61,5 4 10,2 0 0 28 71,8 

Disfungsi keluarga sedang 5 12,8 6 15,4 0 0 11 28,2 

Disfungsi keluarga berat 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jumlah 29 74,3 10 25,6 0 0 39 100 

Sumber : Data primer 

 

5.12. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan pendidikan 

Tabel 5.12 Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan pendidikan lansia di 

posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni 2019 

 

Pendidikan 
  

Tidak 

sekolah 
% SD % SMP % SMA % 

Perguruan 

tinggi 
% Jumlah % 

Fungsi 

sosial 

Disfungsi 

keluarga 

tidak ada 

8 20,5 13 33,3 1 2,6 4 10,2 2 5,1 28 71,8 

Disfungsi 

keluarga 

sedang 

8 20,5 2 5,1 1 2,6 0 0 0 0 11 28,2 

Disfungsi 

keluarga 

berat 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Jumlah 16 41 15 38,4 2 5,2 4 10,2 2 5,1 39 100 
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Sumber : Data primer 

5.13. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan status pernikahan 

Tabel 5.13. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan status pernikahan 

lansia di posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan 

Juni 2019 

 

Status pernikahan 

Menikah % Janda % Duda % 

Tidak/ 

belum 

menikah 

% Jumlah % 

Fungsi 

sosial 

Disfungsi 

keluarga tidak 

ada 

18 46,1 10 25,6 0 0 0 0 28 71,8 

Disfungsi 

keluarga sedang 
4 10,4 6 15,4 1 2,6 0 0 11 28,2 

Disfungsi 

keluarga berat 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 
Jumlah 51 56,5 17 41 2 2,6 0 0 39 100 

Sumber : Data primer 

 

5.14 Tabulasi silang antara fungsi tingkat depresi dengan jenis kelamin 

Tabel 5.14. Tabulasi silang antara tingkat depresi dengan jenis kelamin 

lansia di posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan 

Juni 2019 

Sumber : Data primer 

 

5.15. Tabulasi silang antara fungsi tingkat depresi dengan usia 

Tabel 5.15. Tabulasi silang antara tingkat depresi dengan usia di posyandu 

lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni 2019 

 

Usia 

60-74 

tahun 
% 

75-90 

tahun 
% 

>90 

tahun 
% Jumlah % 

Tingkat 

depresi 

Normal 25 64,1 4 10,2 0 0 29 74,4 

Depresi 6 15,4 4 10,2 0 0 10 25,6 

 

Jumlah 31 79,5 8 20,4 0 0 39 100 

Sumber : Data primer 

 

 

 

 

Jenis kelamin 

Laki-laki % Perempuan % Jumlah % 

Tingkat 

depresi 

Normal 9 23,1 20 51,3 29 74,4 

Depresi 0 0 10 25,6 10 25,6 

 

Jumlah 9 23,1 30 76,9 39 100 
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5.15. Tabulasi silang antara tingkat depresi dengan pendidikan 

Tabel 5.15. Tabulasi silang antara tingkat depresi dengan pendidikan lansia di 

posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni 2019 

 

Pendidikan 

Tidak 

sekolah 
% SD % SMP % SMA % Perguruan % Jumlah % 

Tingkat 

depresi 

Normal 11 28,2 10 25,6 2 5,1 4 10,2 2 5,1 29 74,4 

Depresi 5 12,8 5 12,8 0 0 0 0 0 0 10 25,6 

 
Jumlah 16 41 15 38,4 2 5,1 4 10,2 2 5,1 29 100 

Sumber : Data primer 

 

5.16. Tabulasi silang antara fungsi tingkat depresi dengan status pernikahan 

Tabel 5.16. Tabulasi silang antara tingkat depresi dengan jenis kelamin 

lansia di posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan 

Juni 2019 

 

Status pernikahan 

Menikah % Janda % Duda % 
Tidak/belum 

menikah 
% Jumlah % 

Tingkat 

depresi 

Normal 18 46,2 11 28,2 0 0 0 0 29 74,4 

Depresi 4 10,2 6 15,4 0 0 0 0 10 25,6 

Jumlah 22 56,4 17 43,6 0 0 0 0 39 100 

Sumber : Data primer 

 

 

5.17. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan tingkat depresi lansia 

Tabel 5.17. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan tingkat depresi lansia di 

posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Depresi 
Disfungsi keluarga 

 % 
p 

value 
Tidak 

ada 
% Sedang % Berat % 

Depresi 4 10,3  6  15,4 0 0 10 25,7 
 

Normal 24 61,5 5 12,8 0 0 29 74,3 

Jumlah 28 71,8 11 28,2 0 0 39 100  
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Lampiran 10 

Hasil Analisis 

 

CROSSTABS 

  /TABLES=Fungsi BY Depresi 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ 

  /CELLS=COUNT 

  /COUNT ROUND CELL. 

 

Crosstabs 

Notes 

Output Created 27-Aug-2019 21:21:14 

Comments  

Input Data E:\A REVISI\spss new.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 
39 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used Statistics for each table are based on 

all the cases with valid data in the 

specified range(s) for all variables in 

each table. 

Syntax CROSSTABS 

  /TABLES=Fungsi BY Depresi 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ 

  /CELLS=COUNT 

  /COUNT ROUND CELL. 

 

Resources Processor Time 00:00:00.156 

Elapsed Time 00:00:00.109 

Dimensions Requested 2 
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Notes 

Output Created 27-Aug-2019 21:21:14 

Comments  

Input Data E:\A REVISI\spss new.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 
39 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used Statistics for each table are based on 

all the cases with valid data in the 

specified range(s) for all variables in 

each table. 

Syntax CROSSTABS 

  /TABLES=Fungsi BY Depresi 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ 

  /CELLS=COUNT 

  /COUNT ROUND CELL. 

 

Resources Processor Time 00:00:00.156 

Elapsed Time 00:00:00.109 

Dimensions Requested 2 

Cells Available 174762 

 

[DataSet1] E:\A REVISI\spss new.sav 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Fungsi * Depresi 39 100.0% 0 .0% 39 100.0% 
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Fungsi * Depresi Crosstabulation 

Count     

  Depresi 

Total   Normal Depresi 

Fungsi Disfungsi keluarga tidak 

ada 
24 4 28 

Disfungsi keluarga sedang 5 6 11 

Total 29 10 39 

 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 6.714
a
 1 .010   

Continuity Correction
b
 4.768 1 .029   

Likelihood Ratio 6.278 1 .012   

Fisher's Exact Test    .017 .017 

Linear-by-Linear 

Association 
6.542 1 .011 

  

N of Valid Cases
b
 39     

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.82. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

 

 



118 
 

 
 

Lampiran 11 

Foto Kegiatan Pengambilan Data 
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 Lampiran 12 

Lembar Konsultasi 
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