Lampiran 1

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

. JI. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur [ndonesia
Y Telepon (0352) 431124, Faksimile (0352) 461796, email; akademik@umpo.ac.id website :
: Www umpo.ac.id
Akreditasi Institusi oleh BAN-PT=B
{SK Nomor 169/SK/Akred/PT/1V/2015)

Nomor :/4291V 6/PN/2018 11 Rabi'ul Awwal 1440 H
Hal  :Permohonan Data Awal Penelitian 19 Nopember 2018 M
Kepada
Yth. Kepala Dinas Kesehatan
Kabupaten Ponorogo
Di

Ponorogo

Assalamualaikum w, w,

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP)
Mahasiswa Program Studi S-1 Keperawatan Fakultas Hmu Keschatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2018 / 2019, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Skripsi lingkup Keperawatan.

Berdasarkan rckomendasi dari Dinas Kesehatan Kabupatan Ponorogo. Maka bersama ini
mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Tou dapatnya memberikan kemudahan dalam
melaksanakan izin data awal penelitian, dengan pokok permasalahan : Jumlah Lansia terbanyak
di Kabupaten Ponorogo 2018, Adapun nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut :

Nama : Alfin Sang Prima Ridiansya
NIM 1 15631499
Jurusan : St Keperawatan

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum w. w,

S -’ 0 Andarmoyo, § Kep., Ns., M Kes. %
Nl}(l979l2!5 200102 12
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telepon (0352) 481124, Faksimile (0352) 461796, email: akademik(@umpo.ac.id website :
www.umpo.ac.id
Akreditasi Institusi oleh BAN-PT = B
(SK Nomor 169/SK/Akred/PT/IV/2015)

Nomor : 700 /IV.6/PN/2019 Ponorogo, 9 Mei 2019
Hal : Permohonan Ijin Penelitian :
Kepada

Yth. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ponorogo

Di
PONOROGO

Assalamu ‘alaikum w. w.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP)
Mahasiswa Program Studi S-1 -Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2018 / 2019, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Skripsi lingkup Keperawatan.

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya memberikan
izin penelitian kepada mahasiswa / mahasiswi kami dalam rangka menyusun Skripsi lingkup
Keperawatan. Adapun nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut : '

Nama : Alfin Sang Prima Ridiansyah

NIM : 15631499

Lokasi Penelitian : Posyandu Lansia Desa Karanglo Lor Kec. Sukorejo Ponorogo
Waktu Penelitian . 3 bulam

Judul Penelitian/Riset ~ ° : Hubungan fungsi sosial dengan tingkat defresi pada lansia di

Posyandu Lansia Kelurahan Karanglo Lor Sukorejo Ponorogo.
Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum w. w.

NIK. /19791215 200302 12
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PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JI. Aloon-aloon Utara Nomor 6 Telepon (0352) 483852

PONOROGO
Kode Pos 63413

REKOMENDASI
Nomor :072 /ﬁ% /405.30/2019

Berdasarkan surat Dekan Fakultas [Imu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, tanggal
09 Mei 2019, Nomor : 700/IV.6/PN/2019, perihal Permohonan ljin Penelitian

Dengan ini Kepala Badan Kesatuan Bangsa

Rekomendasi kepada :
Nama Peneliti

Alamat

Thema / Acara Survey / Research
/PKL/ Pengumpulan data/Magang

Daerah/ Tempat dilakukan PKN/
Survey/ Pengumpulan Data

Tujuan Penelitian

Tanggal dan atau Lamanya
Penelitian

Bidang Penelitian

Status Penelitian

Anggota Peneliti

Nama Penanggungjawab /

Dan Pollitik Kabupaten Ponorogo memberikan

ALFIN SANG PRIMA RIDIANSYA

Mhs. Fakultas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo

Dukuh Caru RT/RW 001/002 Kel/Desa Bajang Kec. Mlarak Kab.
Ponorogo

” Hubungan Fungsi Sosial Dengan Tingkai Deiice. . ..
Lansia Di Posyandu Lansia Kelurahan Karanglo Lor Sukorejo
Ponorogo “

Posyandu Lansia Kelurahan Karanglo Lor Kec. Sukorejo

Skripsi

3 (Tiga) Bulan Sejak Tanggal Surat Dikeluarkan.
Kesehatan

Baru

SULISTYO ANDARMOYO, S.Kep.Ns., M.Kes
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Koordinator Penelitian Dekan Fakultas limu Kesehatan UNMUH Ponorogo

Nama Lembaga Universitas Muhammadiyah Ponorogo

Dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut :

1. Dalam jangka waktu 1 X 24 jam setelah tiba ditempat yang dituju diwajibkan melaporkan kedatangannya
kepada Camat setempat ;

2. Mentaati ketentuan- ketentuan yang berlaku dalam Daerah Hukum Pemerintah setempat ;

3. Menjaga tata tertib, keamanan, kesopanan dan kesusilaan serta menghindari pernyataan baik dengan lisan
ataupun tulisan / lukisan yang dapat melukai / menyinggung perasaan atau menghina Agama, Bangsa dan
Negara dari suatu golongan penduduk ;

4. Tidak diperkenankan menjalankan kegiatan-kegiatan diluar ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan
seperti tersebut diatas ;

5. Setelah berakhirnya dilakukan Survey/ Research/ PKL diwajibkan terlebih dahulu melaporkan kepada
Pejabat Pemerintah setempat mengenai selesainya pelaksanaan Survey / Research / PKL, sebelum
meninggalkan daerah tempat Survey / Research / PKL ;

6. Dalam jangka waktu 1 (satu) bulan setelah selesai dilakukan Survey / Research / PKL diwajibkan

-...-umail iaporan tentang pelaksanaan dan hasil-hasilnya kepada :
- Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ponorogo.

7. Surat Keterangan ini akan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata bahwa pemegang Surat Keterangan ini

tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut diatas.
Demikian untuk menjadikan perhatian dan guna seperiunya.

Ponorogo, 15 Mei 2019

Tembusan :
Yth. 1. Kepala Puskesmas Sukorejo Kec. Sukorejo
2. Dekan Fakultas limu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah
Ponorogo
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Lampiran 2

LEMBAR PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama / peneliti : Alfin Sang Prima Ridiansya

NIM : 15631499

Alamat : Jalan Raya Mlarak, Dukuh Caru, RT 01/ RW 02, Desa Bajang,
Kecamatan Mlarak, Kabupaten Ponorogo.

Status : Mahasiswa Program Sarjana (S1) Keperawatan Fakultas IImu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo

Bermaksud mengadakan penelitian tentang ‘“Hubungan Fungsi Sosial

Dengan Tingkat Depresi Pada Lansia di Posyandu Lansia Kelurahan Karanglo

Lor, Kecamatan Sukorejo”. Penelitian ini akan menggunakan desain Non

eksperimental. Oleh karena itu saya menjelaskan beberapa hal terkait dengan

penelitian yang akan saya lakukan :

1. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan fungsi sosial
dengan tingkat depresi pada lansia di posyandu lansia kelurahan Karanglo
Lor, Kecamatan Sukorejo.

2. Manfaat penelitian ini secara garis besar adalah dapat memberikan
pemahaman lebih kepada masyarakat tentang efektifitas posyandu lansia
dalam memberikan fungsi pelayanan terhadap tingkat depresi pada lansia
di posyandu lansia.

3. Partisipasi dalam penelitian ini adalah lansia semua lanjut usia yang ada di
posyandu lansia wilayah kerja desa Karanglo Lor yang berjumlah 263

orang
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Pengambilan data dalam penelitian ini akan menggunakan kuesioner untuk
mengukur fungsi sosial lansia dan pemberian lembar kuesioner untuk
mengukur tingkat depresi pada lansia

Waktu dan tempat observasi dilakukan di posyandu lansia wilayah kerja
desa Karanglo Lor, kecamatan Sukorejo

Waktu yang diperlukan kurang lebih 20 menit.

Penelitian ini tidak berdampak negatif bagi responden.

Semua catatan dan hasil dari penelitian ini akan dijamin kerahasiaannya
oleh peneliti.

Pelaporan hasil penelitian ini nantinya akan menggunakan kode, bukan
nama sebenarnya dari lansia.

Partisipan dalam penelitian ini bersifat sukarelawan dan bentuk untuk
mengajukan keberatan pada peneliti jika terdapat hal-hal yang tidak
berkenan dan selanjutnya akan diberi penyelesaian masalahnya

berdasarkan kesepakatan antara peneliti dan lansia.

Ponorogo, Februari 2019

Peneliti
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Lampiran 3
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN PENELITIAN
(Informed consent)

Yang bertanda tangan di bawah ini bersedia untuk ikut berpartisipasi sebagai
responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa program studi S1
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo :

Nama (initial) :

Umur

Pekerjaan

Alamat

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa setelah mendapatkan penjelasan
penelitian dan memahami informasi yang diberikan oleh peneliti serta mengetahui
tujuan dan manfaat penelitian, maka dengan ini saya secara sukarela bersedia
menjadi partisipan penelitian ini.

Dengan demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan

penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun.

Ponorogo,.................

Responden
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Lampiran 4
Kisi kisi kuesioner fungsi sosial (APGAR Family)
Nomer . Skor
Fungsi
pertanyaan
1 Addaptation (adaptasi) 7-10 = Disfungsi keluarga tidak ada
2 Partnership (kemitraan) 6-4= Disfungsi keluarga sedang
3 Growth (pertumbuhan) 3-0 = Disfungsi keluarga berat
4 Affection (kasih sayang)
5 Resolve (kebersamaan)
Kisi kisi kuesioner Geriatric Depression Scale (GDS)
Subskala Jumlah Skor
Be S ctar <ozl Favorable | Unvaforable
Faktor 1 : Semangat 1 5 0-5 = normal
Aspek afektif .
Kepuasan hidup 3 15 1,11 6-15 = depresi
Keputusasaan 1 14
Kekosongan 1 3
kebosanan 1 4
Ketakutan hal buruk 1 6
Level energi 1 13
Faktor 2 : Kesenangan dan 2 2 7
Social hobi
Engagement | Isolasi sosial 1 9
dan kognitif | Ingatan / memori 1 10
Ketidakberdayaan 2 8,12
Total 15

Sumber : (Gautam & Houde 2011 dalam Sapriliani, 2018)
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Lampiran 5

Instrumen Penelitian

NOMER RESPONDEN :

DATA DEMOGRAFI
I \\F- U g = o] 0 To] o T o SR
2. Alamat et
3. PeKerjaan s
4. Jenis kelamin
Laki-laki
Perempuan
5. Umur
45-59 tahun 75-90 tahun
60-74 tahun diatas 90 tahun
Pendidikan
Tidak sekolah SMA
SD Perguruan
SMP tinggi
. Tinggal bersama :
Suami / istri Menantu
Anak Sendiri
LainnNya......cooevvneninieee e
. Status pernikahan:
Menikah Janda/ duda

Tidak menikah/ belum menikah
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KUESIONER FUNGSI SOSIAL
(APGAR LANSIA)
Nama Responden TTRURRPROPRTRN

Umur SRR tahun
Jenis kelamin X Laki-laki Perempuan
No. Fungsi Uraian Skore
1 Addaptation Saya puas bahwa saya dapat kembali pada
(adaptasi) keluarga/ teman saat saya kesusahan

2 Partnership Saya puas dengan cara keluarga/teman
(kemitraan) membicarakan sesuatu dan mengungkapkan
masalahnya kepada saya

3 Growth Saya puas bahwa keluarga/ teman saya
(pertumbuhan) | menerima dan mendukung keinginan saya
untuk melakukan aktivitas yang baru

4 Affection Saya puas dengan cara keluarga/ teman saya
(kasih sayang) | mengekspresikan dan berespon terhadap
emosi saya seperti marah, sedih, dan
mencintai

5 Resolve Saya puas dengan keluarga/ teman yang mau
(kebersamaan) | menyediakan waktu untuk bersama sama

Skore :
Selalu =2
Kadang — kadang = 1
Tidak pernah = 0
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KUESIONER GERIATRIC DEPRESSION SCALE (GDS)

Nama Responden e —————

Umur

Jenis kelamin : Laki-laki

T tahun

Perempuan

Beri tanda (V) pada kolom yang sudah disediakan sesuai dengan yang bapak/ibu

rasakan selama ini.

No. PERTANYAAN IYA TIDAK

1. Apakah anda sebenarnya puas dengan kehidupan
anda?

2. Apakah anda telah banyak menghentikan aktivitas
dan minat-minat anda?

3. Apakah anda merasa kehidupan anda kosong?

4. Apakah anda sering merasa hidup anda bosan?

5. Apakah anda mempunyai Semangat yang baik
setiap saat?

6. Apakah anda takut bahwa sesuatu yang buruk kan
terjadi pada anda?

7. Apakah anda merasa bahagia untuk sebagian besar
hidup anda?

8. Apakah anda sering merasa tidak berdaya?

9. Apakah anda lebih senang tinggal di rumah
daripada pergi ke luar dan mengerjakan sesuatu hal
yang baru?

10. | Apakah anda merasa mempunyai banyak masalah
dengan daya ingatan anda dibanding kebanyakan
orang?

11. | Apakah anda pikir bahwa hidup anda sekarang ini
menyenangkan?

12. | Apakah anda merasa tidak berharga seperti
perasaan anda saat ini?

13. | Apakah anda merasa penuh semangat?

14. | Apakah anda merasa bahwa keadaan anda tidak ada
harapan?

15. | Apakah anda pikir bahwa orang lain lebih baik

keadaanya daripada anda?
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MINI MENTAL STATE EXAM (MMSE)
Penilaian Demensia
Nama Responden : .........cccceevevvveeenne.

Umur T tahun

Jenis kelamin : Laki-laki Perempuan

Aspek Pertanyaan Skor Nilai

Orientasi Sebutkan waktu sekarang:
- Tahun

- Musim 5
- Tanggal
- Hari

- Bulan

Sebutkan dimana sekarang berada:
- Negara

- Propinsi 5
- Kota

- Rumah/Panti
- Ruang

Registrasi | Sebutkan nama 3 obyek dengan waktu 1 3
detik tiap obyek (lansia diminta untuk
menyebutkan kembali 3 obyek tersebut)

Perhatian dan (- Hitung mundur angka 100 dikurangi 7 dan S
Kalkulasi seterusnya tetap dikurangi 7 sampai dengan
5 kali jawaban

— Mengeja kata atau kalimat dari belakang

Mengingat | Sebutkan nama 3 obyek yang telah 3
disebutkan sebelumnya pada aspek registrasi

Bahasa — Tunjuk 2 benda dan lansia diminta untuk 2
menyebutkan namanya 2

— Sebutkan kata: “Tak ada jika, dan atau 4
tetapi”

— Ikuti perintah: Ambil kertas, lipat menjadi 3
dua dan letakkan di meja 3




Lampiran 6

Tabulasi data responden penelitian

Hubungan Fungsi Sosial dengan Tingkat Depresi pada Lansia

Nama Alamat Pekerjaan kglzr::ﬁn Umur Pendidikan Je i:]s%?ﬁ; persrfﬁ;[grs]an MMSE Fungsi sosial 'I(;:ar;)grlgglt
Ny. H Ds. Iﬁ)r?nglo Pedagang | Perempuan 60 SMA Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. J Ds. Iﬁ)r?nglo Ib; r:l;;g]aah Perempuan 67 SD Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Depresi
Tn. S Ds. Iﬁ)r?nglo Pensiunan | Laki - laki 62 Petri%rguian Istri Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. T Ds. Iﬁ)r?nglo Pedagang | Perempuan 70 SMA Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. E Ds. Iﬁ)r?nglo Petani Perempuan 63 SMP Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. M Ds. IT_&:)r?nglo Ibtua r:;g]aah Perempuan 74 SD Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Depresi
Tn.P Ds. IT_&:)r?nglo Petani Laki - laki 76 Tidak sekolah Anak Duda Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Normal
Ny. S Ds. IT_&:)r?nglo Petani Perempuan 70 Tidak sekolah | Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Depresi
Tn.P Ds. IT_&:)r?nglo Tbuekczrllg Laki - laki 63 SD Istri Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. P Ds. IT_aJ?nglo Buruh Perempuan 62 Tidak sekolah Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Normal

104




Tn. K Ds. Iﬁ)r?nglo Petani Laki - laki 73 SD Istri Menikah Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. L Ds. Iﬁ)r?nglo Buruh Perempuan 64 Tidak sekolah | Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. W Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtl; r:lg;g]aah Perempuan 79 Tidak sekolah Anak Janda Sedang | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. M Ds. Iﬁ)r?nglo Pedagang | Perempuan 65 SMP Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Normal
Tn. S Ds. Iﬁ)r?nglo Petani Laki - laki 62 SD Istri Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. S Ds. Iﬁ)r?nglo Petani Perempuan 60 SD Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. W Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtua r:;g]aah Perempuan 79 Tidak sekolah Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Depresi
Ny. N Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtua r:;g]aah Perempuan 64 Tidak sekolah | Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Depresi
Tn. U Ds. Iﬁ)r?nglo Petani Laki - laki 72 SD Istri Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
™. S Ds. IT_&:)r?nglo Pensiunan | Laki - laki 69 SMA Istri Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. D Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtl; r:;g]aah Perempuan 81 Tidak sekolah Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Normal
Tn. S Ds. Iﬁ)r?nglo Pensiunan | Laki - laki 69 Petri%larguian Istri Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. S Ds. Iﬁ)r?nglo Petani Perempuan 62 SD Suami Menikah Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. S Ds. KLa:)r?nglo Ibtl; r:;gnaah Perempuan 90 Tidak sekolah Anak Janda Sedang | Disfungsi keluarga tidak ada | Depresi
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Ny. T Ds. Iﬁ)r?nglo Buruh Perempuan 65 SD Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Depresi
Tn. S Ds. Iﬁ)r?nglo Tbueléir:(g Laki - laki 62 SD Anak Duda Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. H Ds. Iﬁ)r?nglo Petani Perempuan 79 Tidak sekolah Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Depresi
Ny. S Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtl; r:lg;g]aah Perempuan 71 Tidak sekolah | Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. S Ds. Iﬁ)r?nglo Penjahit Perempuan 64 SD Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. G Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtua r:;g]aah Perempuan 61 Tidak sekolah | Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. S Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtua r:;g]aah Perempuan 85 Tidak sekolah Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. T Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtua r:;g]aah Perempuan 84 Tidak sekolah Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. W Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtl; r:;g]aah Perempuan 70 SD Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. D Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtl; r:;g]aah Perempuan 86 SD Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Depresi
Ny. M Ds. Iﬁ)r?nglo Pembantu | Perempuan 72 SD Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Depresi
Ny.W Ds. Iﬁ)r?nglo Ibtl; rr]l;glaah Perempuan 75 Tidak sekolah | Suami Menikah | Ringan | Disfungsi keluarga sedang | Normal
Ny. S Ds. Iﬁ)r;inglo Ibtl; rr];glaah Perempuan 61 Tidak sekolah Anak Janda Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
Ny. A Ds. K&rsnglo Petani Perempuan 72 SD Suami Menikah Ringan | Disfungsi keluarga tidak ada | Normal
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Ny. R

Ds. Karanglo
Lor

Pedagang

Perempuan

60

Ringan

Disfungsi keluarga tidak ada

Normal
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Lampiran 7

Tabulasi Data Reponden Penelitian

Fungsi Sosial pada Lansia Menggunakan APGAR Family

No. Kuesioner . .
Responden 1 > 3 2 5 Hasil Kategori
1 2 1 2 2 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada
2 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada
3 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada
4 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada
5 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada
6 2 1 1 1 2 % Disfungsi keluarga tidak ada
7 1 1 1 1 1 5 Disfungsi keluarga sedang
8 1 1 1 1 1 5 Disfungsi keluarga sedang
9 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada
10 1 1 1 1 1 5 Disfungsi keluarga sedang
11 1 1 2 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada
12 2 2 2 1 1 8 Disfungsi keluarga tidak ada
13 2 1 2 1 2 8 Disfungsi keluarga tidak ada
14 1 1 > 1 1 6 Disfungsi keluarga sedang
15 2 1 1 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada
16 1 Z 2 1 2 8 Disfungsi keluarga tidak ada
17 1 1 2 1 1 6 Disfungsi keluarga sedang
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18 1 1 1 1 2 6 Disfungsi keluarga sedang
19 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada
20 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada
21 1 1 1 1 1 5 Disfungsi keluarga sedang
22 2 2 1 1 2 8 Disfungsi keluarga tidak ada
23 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada
24 2 1 1 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada
25 2 2 1 2 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada
26 2 1 2 1 1 7 Disfungsi keluarga tidak ada
27 1 1 2 1 1 6 Disfungsi keluarga sedang
28 2 1 1 2 1 7 Disfungsi keluarga tidak ada
29 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada
30 2 2 2 1 2 9 Disfungsi keluarga tidak ada
31 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada
32 1 1 2 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada
33 2 2 2 2 2 10 Disfungsi keluarga tidak ada
34 1 1 2 1 1 6 Disfungsi keluarga sedang
35 1 1 2 1 1 6 Disfungsi keluarga sedang
36 1 1 1 1 1 5 Disfungsi keluarga sedang
37 1 1 2 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada
38 2 1 1 1 2 7 Disfungsi keluarga tidak ada
39 2 1 2 1 1 7 Disfungsi keluarga tidak ada
Total 63 55 65 48 64 295
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Lampiran 8

Tabulasi Data Reponden Penelitian

Tingkat Depresi pada Lansia Menggunakan Geriatric Depression Scale (GDS) Short Form
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Lampiran 9
Hasil Tabulasi Silang
5.10. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan jenis kelamin

Tabel 5.10. Tabulasi silangantara fungsi sosial dengan jenis kelamin lansia
di posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni

2019
Jenis kelamin
Laki-laki % Perempuan % Jumlah %
i Disfungsi keluarga tidak ada 8 20,5 20 51,3 28 71,8
Fslcj)?i%T Disfungsi keluarga sedang 1 2,6 10 25,6 11 28,2
Disfungsi keluarga berat 0 0 0 0 0 0
Jumlah 9 23,1 30 76,9 39 100

Sumber : Data primer
5.11. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan usia

Tabel 5.11. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan usia lansia di
posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni

2019
Usia
60-74 % 7590 % 90> % Jumlah %
Fungsi Disfungsi keluarga tidak ada 24 61,5 4 102 O 0 28 71,8
sosial  Disfungsi keluarga sedang 5 12,8 6 154 0 0 11 28,2
Disfungsi keluarga berat 0 0 0 0 0 0 0 0
Jumlah 29 743 10 256 0 O 39 100

Sumber : Data primer
5.12. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan pendidikan

Tabel 5.12 Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan pendidikan lansia di
posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni 2019

Pendidikan
Tidak o0 ohop  SMP % SMA 9 FerOUUAN o gimiah %
sekolah tinggi
Disfungsi
keluarga 8 205 13 333 1 2,6 4 10,2 2 51 28 71,8
tidak ada
Fungsi Disfungsi
. keluarga 8 205 2 51 1 2,6 0 0 0 0 11 28,2
sosial
sedang
Disfungsi
keluarga 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
berat
Jumlah 16 41 15 384 2 5,2 4 10,2 2 51 39 100
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Sumber : Data primer
5.13. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan status pernikahan

Tabel 5.13. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan status pernikahan
lansia di posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan

Juni 2019
Status pernikahan
Tidak/
Menikah % Janda % Duda % belum % Jumlah %
menikah
Disfungsi
keluarga tidak 18 461 10 256 o O 0 0 28 718
Fungsi ada
. Disfungsi
sosial keluarga sedang 4 10,4 6 15,4 1 2,6 0 0 11 28,2
Disfungsi 0 oA d @ M. N 0 o0 O 0
keluarga berat
Jumlah 51 T 41 2 2,6 0 0 39 100
Sumber : Data primer
5.14 Tabulasi silang antara fungsi tingkat depresi dengan jenis kelamin
Tabel 5.14. Tabulasi silang antara tingkat depresi dengan jenis kelamin
lansia di posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan
Jenis kelamin
Laki-laki % Perempuan % Jumlah %
Tingkat Normal 9 23,1 20 51,3 29 74,4
depresi Depresi 0 0 10 25,6 10 25,6
Jumlah 9 23,1 30 76,9 39 100
Juni 2019

Sumber : Data primer
5.15. Tabulasi silang antara fungsi tingkat depresi dengan usia

Tabel 5.15. Tabulasi silang antara tingkat depresi dengan usia di posyandu
lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni 2019

Usia
60-74 o 75-90 o >90 o o
tahun ®  tahun 0 tahun % Jumlah &
Tingkat Normal 25 64,1 4 10,2 0 0 29 74,4
depresi Depresi 6 15,4 4 10,2 0 0 10 25,6
Jumlah 31 79,5 8 20,4 0 0 39 100

Sumber : Data primer
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5.15. Tabulasi silang antara tingkat depresi dengan pendidikan

Tabel 5.15. Tabulasi silang antara tingkat depresi dengan pendidikan lansia di
posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni 2019

Pendidikan
Tldak 0, 0, 0, [0) 0, [0)
sekolah %o SD % SMP % SMA % Perguruan % Jumlah %
Tingkat Normal 11 28,2 10 256 2 51 4 10,2 2 51 29 74,4
depresi  Depresi 5 128 5 128 O 0 0 0 0 0 10 25,6
Jumlah 16 41 15 384 2 51 4 10,2 2 5,1 29 100
Sumber : Data primer
5.16. Tabulasi silang antara fungsi tingkat depresi dengan status pernikahan
Tabel 5.16. Tabulasi silang antara tingkat depresi dengan jenis kelamin
lansia di posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan
Juni 2019
Status pernikahan
Menikah % Janda % Duda % Tldak/_belum % Jumlah %
menikah
Tingkat Normal 18 46,2 11 28,2 0 0 0 0 29 74,4
depresi  Depresi 4 10,2 6 15,4 0 0 0 0 10 25,6
Jumlah 22 96,4——I7— 436 0 0 0 0 39 100

Sumber : Data primer

5.17. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan tingkat depresi lansia

Tabel 5.17. Tabulasi silang antara fungsi sosial dengan tingkat depresi lansia di
posyandu lansia kelurahan Karanglo Lor pada bulan Juni 2019

Disfungsi keluarga

Depresi : 0 p
T;ggk % Sedang % Berat % /" value
Depresi 4 10,3 6 154 0 0 10 257
Normal 24 615 5 128 0 0 29 743
Jumlah 28 718 11 282 O 0 39 100




Lampiran 10
Hasil Analisis

CROSSTABS
ITABLES=Fungsi BY Depresi
[FORMAT=AVALUE TABLES
ISTATISTICS=CHISQ
/CELLS=COUNT
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/COUNT ROUND CELL.
Crosstabs
Notes
Output Created 27-Aug-2019 21:21:14
Comments
Input Data E:\A REVISI\spss new.sav
Active Dataset DataSet1
Filter <none>
Weight <none>
Split File <none>
N of Rows in Working 39
Data File

Missing Value Handling Definition of Missing

Cases Used

Syntax

Resources Processor Time

Elapsed Time

Dimensions Requested

User-defined missing values are
treated as missing.

Statistics for each table are based on
all the cases with valid data in the
specified range(s) for all variables in
each table.
CROSSTABS
/ITABLES=Fungsi BY Depresi
[FORMAT=AVALUE TABLES
/ISTATISTICS=CHISQ
/CELLS=COUNT
/COUNT ROUND CELL.

00:00:00.156
00:00:00.109
2




Notes
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Output Created

Comments
Input

Missing Value Handling

Data

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working
Data File

Definition of Missing

Cases Used

27-Aug-2019 21:21:14

E:\\A REVISI\spss new.sav
DataSet1

<none>

<none>

<none>

39

User-defined missing values are
treated as missing.

Statistics for each table are based on
all the cases with valid data in the
specified range(s) for all variables in
each table.

Syntax CROSSTABS
/ITABLES=Fungsi BY Depresi
/IFORMAT=AVALUE TABLES
/STATISTICS=CHISQ
/CELLS=COUNT
/COUNT ROUND CELL.
Resources Processor Time 00:00:00.156
Elapsed Time 00:00:00.109
Dimensions Requested 2
Cells Available 174762
[DataSet1] E:\A REVISI\spss new.sav
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
Percent N Percent Percent
Fungsi * Depresi 39| 100.0% 0 .0% 39| 100.0%




Fungsi * Depresi Crosstabulation
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Count
Depresi
Normal | Depresi Total

Fungsi EdlzfungSI keluarga tidak o4 4 23

Disfungsi keluarga sedang 5 6 11
Total 29 10 39|

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-| Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 6.714° .010
Continuity Correction” 4.768 029
Likelihood Ratio 6.278 012
Fisher's Exact Test .017 017
N of Valid Cases® 39

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.82.

b. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 11

Foto Kegiatan Pengambilan Data
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.41/EA/KEPK/2019

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Alfin Sang Prima Ridiansya
Principal In Investigator

Nama Institusi : Universitas Muhammadiyah Ponorogo
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
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Karanglo Lor District, Sukorejo Subdistrict”
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pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guideli This is as indi 1 by the fulfillment of the indi 's of each dard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 30 April 2019 sampai dengan tanggal 30 April 2020.
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