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ABSTRAK
HUBUNGAN PERILAKU IBU DALAM PENCEGAHAN KARIES GIGI
DENGAN KEJADIAN KARIES GIGI PADA SISWA KELAS 1 DI SD
MUHAMMADIYAH PONOROGO

Oleh: Anita Dwi Febriana

Masalah kesehatan gigi pada anak yang sering terjadi ialah karies gigi,
karena pada fase ini terjadi pergantian dari gigi susu ke gigi permanen. Ibu dapat
mengupaya perilaku pencegahannya seperti: menggosok gigi dua kali sehari
dengan pasta gigi setelah sarapan dan sebelum tidur malam serta memperhatikan
diet makannan anak Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisi hubungan
perilaku ibu dalam pencegahan karies gigi dengan kejadian karies gigi pada siswa
kelas 1 di SD Muhammadiyah Ponorogo.

Desain penelitian ini ialah korelasi dengan pedekatan cross sectional.
Besar sampel 60 responden. Metode penelitian menggunakan Proportional
Random Sampling, pengumpulan data menggunakan kuisioner dan observasi.
Perhitungan menggunakan uji chi-square dengan signifikasi o 0,05.

Hasil penelitian variabel ibu dalam pencegahan karies gigi pada anak
diinterpretasikan bahwa sebagian besar (61,7%) atau 37 ibu berperilaku negatif.
Pada variabel Kkejadian karies gigi bahwa sebagian besar (55%) atau 33 anak
mengalami karies gigi.

Berdasarkan perhitungan uji Chi-Square dengan menggunakan SPSS
diperoleh hasil p value 0,000 < o 0,05 yang berarti HO ditolak dan H1 diterima
dan dapat dikatakan ada hubungan perilaku ibu dalam pencegahan karies gigi
dengan kejadian karies gigi pada siswa kelas 1 di SD Muhammadiyah Ponorogo.

Hasil penelitian didapatkan sebagian besar ibu berperilaku negatif dan
anak mengalami karies gigi, maka peneliti menyarankan pada peneliti selanjutnya
untuk meneliti tentang perilaku ibu ditinjau dari pengetahuan cara menggosok gigi
secara perlahan dan lembut serta menyarankan kepada responden untuk
memeriksakan gigi anak minimal 6 sekali.

Kata Kunci: Perilaku, Konsep Karies Gigi, Anak Sekolah.
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ABSTRACT
THE RELATIONSHIP OF MATERNAL BEHAVIOR IN THE
PREVENTION OF DENTAL CARIES WITH DENTAL CARIES IN
CLASS 1 STUDENTS AT SD MUHAMMADIYAH PONOROGO

By: Anita Dwi Febriana

Dental health problems in children that often occur is dental caries,
because in this phase there is a change from milk teeth to permanent teeth.
Mothers can work on preventive behaviors such as: brushing their teeth twice a
day with toothpaste after breakfast and before going to bed at night and paying
attention to the child's diet. The purpose of this study was to analyze the
relationship of maternal behavior in the prevention of dental caries with dental
caries in class 1 students at SD Muhammadiyah Ponorogo.

The design of this study is Corelation with a cross sectional approach.
Sample size 60 respondens. The research method used Proportional Random
Sampling, collecting data using questionnaire and observation. The calculation
uses the chi-square test with a significance of a. of 0.05.

The results of the study of maternal variables in the prevention of dental
caries in children are interpreted that most (61.7%) or 37 mothers behave
negatively. In the variable dental caries incidence that most (55%) or 33 children
have dental caries.

Based on the chi-square test calculation using SPSS, the results obtained
p value 0,000 <a 0.05 which means HO is rejected and H1 is accepted and it can
be said that there is a relationship of maternal behavior in the prevention of
dental caries with dental caries in class 1 students at SD Muhammadiyah
Ponorogo.

The results obtained by the majority of mothers behaving negatively and
children who use dental caries, the researchers support further research to
discuss mothers in terms of knowledge of how to brush teeth completely and
gently as well as supporting respondents to check their children's teeth at least 6
times.

Keywords: Behavior, Concept of Dental Caries, School Children.
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