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KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS

3.1 KERANGKA KONSEPTUAL
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Gambar 3.1 Kerangka Konseptual Hubungan Pengetahuan Dengan Perilaku Ibu

Tentang Manajemen Laktasi Di Ponorogo Utara, Kabupaten Ponorogo
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Berdasarkan kerangka konseptual diatas, dijelaskan bahwa pengetahuan
dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal. Faktor internal diantaranya adalah
pendidikan, pekerjaan dan umur. Sedangkan faktor eksternal dipengaruhi oleh
lingkungan dan sosial budaya. Hasil dari pengetahuan dapat ditarik hasil baik dan
buruk. Pengetahuan terhadap Manajemen Laktasi dapat mempengaruhi perilaku ibu
menyusui tentang Manajemen Laktasi. Manajemen laktasi tersebut dapat
mempengaruhi ibu dalam menyusui diantaranya : langkah keberhasilan ASI
Eksklusif, tahapan manajemen laktasi, persiapan menyusui, dan cara pemberian ASI.
Dari perilaku ibu menyusui dapat dipengaruhi dari beberapa faktor yaitu faktor
endogen dan faktor eksogen. Faktor endogen (genetik) diantaranya jenis ras, jenis
kelamin, sifat fisik, sifat kepribadian, bakat pembawaan, intelegensi (kemampuan
mengambil keputusan). Sedangkan faktor eksogen diantaranya faktor lingkungan,
pendidikan, agama, sosial ekonomi dan kebudayaan (Sunaryo, 2004). Dari perilaku

ibu menyusui tentang Manajemen Laktasi dapat ditarik hasil perilaku baik dan buruk.
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3.2 Hipotesis Penelitian
H1 : Ada hubungan antara pengetahuan dengan perilaku Ibu menyusui tentang
Manajemen Laktasi
HO : Tidak ada hubungan antara pengetahuan dengan perilaku Ibu menyusui tentang

Manajemen Laktasi




