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Lampiran 1 

JADWAL KEGIATAN PEMBUATAN SKRIPSI 

“HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN PERAWATAN DIRI PADA ANAK USIA SEKOLAH ( 7- 12 TAHUN) DI 
SDN 03 BAOSAN LOR KECAMATAN NGRAYUN KABUPATEN PONOROGO” 

 

No Kegiatan Sep Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mei Juni Juli Ags Sept Okt 

1. Mengumpulkan FUD               

2. Penyusuanan Konsul 
Proposal 

              

3. Ujian Proposal               

4. Penyusunan, Konsul 
Skripsi 

              

5. Ujian Skripsi               

6. Yudisium               

7. Pendaftaran Wisuda               

8. Wisuda               
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Lampiran 2  

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Calon Responden Penelitian 

Di Tempat 

Dengan hormat,  

Saya sebagai mahasiswa program studi S-1 Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, menyatakan bahwa saya 

mengadakan penelitian ini dalam rangkauntuk memperoleh Gelar Program S-1 

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo.Tujuan dalam penelitian ini untuk mengidentifikasi “Hubungan 

Dukungan Keluarga Dengan Perawatan Diri Pada Anak Usia Sekolah (7-12 

Tahun) di SDN 03 Baosan Lor Kecamatan Ngrayun Kabupaten Ponorogo”. 

Sehubung dengan hal tersebut saya mengharapkan kesediaan responden 

untuk memberikan jawaban dan tanggapan dalam kuesioner ini sesuai dengan 

kehendak dan pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi oleh orang lain sesuai 

dengan petunjuk. Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan informasi yang anda 

berikan adapun informasi yang anda berikan untuk mengembangkan ilmu 

keperawatan.Partisipasi anda dalam penelitian ini saya harapkan. Atas perhatian 

dan kesediaan saya ucapkan terima kasih. 

    Hormat Saya 

(Mirandika Maya Agadilopa) 
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Lampiran 3 

PENJELASAN PENELITIAN 

(Informed) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : Mirandika Maya Agadilopa 

NIM  : 15631513 

Alamat  : Jln.Tribusono Cokromenggalan no. 123b Rt 01 Rw 02 Ponorogo 

Status : Mahasiswa Program Sarjana (S1) Keperawatan Fakultas Ilmu  

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

Bermaksud mengadakan penelitian tentang  “Hubungan dukungan keluarga 

dengan perawatan diri pada anak usia sekolah 7-12 tahun di SDN 03 Baosan Lor 

Kecamatan Ngrayun Kabupaten Ponorogo”. Penelitian ini akan menggunakan 

desain cross sectional . Oleh karena itu saya menjelaskan beberapa hal terkait 

dengan penelitian yang akan saya lakukan : 

1. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui manfaat penelitian ini 

secara garis besar adalah untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga 

dengan perawatan diri pada anak usia sekolah (7-12 tahun) di SDN 03 

Baosan Lor Kecamatan Ngrayun Kabupaten  Ponorogo. 

2. Partisipasi dalam penelitian ini adalah keluarga yang memiliki anak yang 

berusia 7-12 tahun. 
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3. Pengambilan data dalam penelitian ini akan menggunakan lembar 

kuisioner sebanyak 10 pertanyaan. 

4. Waktu dan tempat penelitian  dilakukan di SDN 03 Baosan Lor Ngrayun 

5. Selama penelitian dilakukan peneliti menggunakan alat bantu  kuisioner 

untuk melihat apakah ada hubungan antara dukungan keluarga dengan 

perawatan dirinya. 

6. Penelitian ini tidak berdampak negative bagi peneliti. 

7. Semua catatan dan hasil dari penelitian ini akan disimpan secara rahasia. 

8. Pelaporan hasil penelitian ini nantinya akan menggunakan kode,bukan 

nama sebenarnya dari anak. 

9. Partisipan dalam penelitian ini bersifat sukarelawan dan bentuk untuk 

mengajukan keberatan pada peneliti jika terdapat hal-hal yang tidak 

berkenan dan selanjtnya akan diberi penyelesaian masalahnya berdasarkan 

kesepakatan antara peneliti dan keluarga klien. 

10. Setelah selesai dilakukan penelitian, Peneliti akan mengolah hasil dari 

kuisioner tersebut. 

 

Ponorogo, 21 Juli  2019 

 

         Peneliti 
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Lampiran 4 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN PENELITIAN 

(Informed consend) 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama (initial)  :  

Umur  : 

Pekerjaan : 

Alamat  : 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa setelah mendapatkan penjelasan 

penelitian dan memahami informasi yang diberikan oleh peneliti serta mengetahui 

tujuan dan manfaat penelitin, maka dengan ini saya secara sukarela bersedia 

menjadi partisipan penelitian ini.  

Dengan demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan penuh 

kesadaran  dan tanpa paksaan  dari siapapun. 

 

Ponorogo, 21 Juli 2019 

Saksi    Yang Menyatakan 

 

(……………………….)   (……………………….) 
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Lampiran 5 

Kisi-Kisi Kuisioner 

1. Dukungan Keluarga terhadap anggota keluarga yang mempunyai anak usia 
sekolah (7 – 12 tahun) 

No Pernyataan Nomor pertanyaan Jenis pertanyaan 
1 Dukungan Penilaian 1,2 +/+ 
2 Dukungan Instrumental 3,4 +/+ 
3 Dukungan Informasional 5,6,7 -/-/- 
4 Dukungan Emosional 8,9,10 -/+/- 

 

2. Perawatan diri pada anak usia sekolah 7 – 12 tahun 

 

No Pernyataan Nomor pertanyaan Jenis pertanyaan 
1 Mandi 1,2,3 +/+/+ 
2 Makan dan Minum 4,5,6 +/-/+ 
3 Toileting 7,8 +/+ 
4 Berpakaian dan Berhias 9,10 -/+ 
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Data  Umum 

 Isilah data dibawah ini dengan lengkap, berilah tanda centang (√) pada kotak 
yang sudah disediakan dengan sesuai keadaan yang sebenarnya. 

a. Kode Responden :................. (Diisi oleh Peneliti) 

b. Umur Responden : 

c. Umur anak  : 

   7 - 8Thn       10 - 11 Thn 

 8 – 9  Thn   11 – 12  thn 

9 – 10  Thn 

d. Umur Orangtua : 

   28 – 30 Thn       41 - 46 Thn 

 35 – 40  Thn   47 - 55  Thn 

d. Jenis Kelamin anak : …  

             Laki-laki                        Perempuan 

e. Jenis Pekerjaan Orangtua : 

 Tani       Ibu rumah tangga 

 Pegawai swasta Angkatan TNI/POLRI 

Pegawai negeri 

Wiraswasta 

f. Pendidikan Orangtua :  

 Tidak sekolah                    SMA 

  SD    S1 

 SMP 
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g.      Penghasilan 

 ≤  Rp, 1.500,000 > Rp, 1.500,000
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Kuisioner A 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP ANGGOTA KELUARGA 

YANG MEMPUNYAI ANAK USIA SEKOLAH 7 – 12 TAHUN 

Petunjuk Pengisian : 

1. Pililah salah satu jawaban dari setiap pernyataan yang saudara anggap paling 

sesuai dengan yang anda alami dan dirasakan sejak mempunyai anggota 

keluarga dengan anak usia 7 – 12 tahun 

 Beritanda centang (√) pada kolom yang tersedia:  

SL= Selalu 

SR= Sering 

J= Jarang 

TP= Tidak Pernah 

No Pernyataan SL SR J TP 
 Dukungan Penilaian     
1 Saya memberikan pujian kepada 

anak saya setelah bisa melakukan 
perawatan diri secara mandiri 
seperti mandi, berpakaian dan 
makan 

    

2 Saya  membantu anak saya untuk 
menyiapkan pakaian yang rapi dan 
bersih 

    

 Dukungan Instrumental     
3 Saya berusaha melengkapi alat 

mandi seperti: sabun, handuk, 
sampo dan sikat gigi 

    

4 Saya membantu  menyiapkan 
peralatan makan seperti: piring, 
sendok dan garpu 
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 Dukungan Informasional     
5 Saya membiarkan anak saya 

makan atau mengambil makan 
tanpa mencuci tangan sebelumnya 

    

6 Saya tidak memberikan informasi 
tentang pentingnya membiasakan 
diri buang air besar dan buang air 
kecil di sembarang tempat kepada 
anak saya 

    

7 Saya tidak peduli ketika anak saya 
tidak mandi, menyikat gigi dan 
menyisir rambut 

    

 Dukungan Emosional     
8 Saya tidak mendampingi anak saya 

dalam melakukan aktifitas sehari-
hari seperti mandi, makan, BAB 
dan BAK 

    

9 Saya memberikan pujian dan 
perhatian kepada anak saya dengan 
baik 

    

10 Saya merasa malu untuk 
membiarkan anak saya berpakaian 
kotor 
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Kuisioner B 

KEGIATAN PERAWATAN DIRI PADA ANAK USIA SEKOLAH 

( 7 – 12 TAHUN ) 

Petunjuk Pengisian: 

1. Pernyataan dibawah ini tentang perawatan diri pada anak usia 7-12 tahun 

2. Pilihlah salah satu jawaban dari pernyataan di bawah ini sesuai dengan 

kondisi yang saudara alami 

3. Beritanda centang (√) pada kolom yang tersedia:  

SL= Selalu 

SR= Sering 

J= Jarang 

TP= Tidak Pernah 

No Pernyataan SL SR J TP 

 Mandi     

1 Adik mandi menggunakan sabun 
mandi 

    

2 Adik menggosok gigi ketika mandi 
dan sebelum tidur 

    

3 Adik ketika selesai mandi 
menggunakan handuk kering yang 
bersih 

    

 Makan dan Minum     

4 Adik makan dengan berceceran      

5 Adik tidak melakukan cuci tangan 
sebelum dan sesudah makan 

    

6 Adik makan dibantu (disuapin) 
orangtua setiap pagi sebelum 
berangkat sekolah  

    

 Toileting     

7 Adik cebok menggunakan air sabun     
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setelah BAB dan BAK 
8 Adik menyiram tempat setelah BAB 

dan BAK 
    

 Berpakaian dan berhias     

9 Adik tidak menyisir rambut setelah 
mandi  

    

10 Adik memakai kaos kaki sebelum 
berangkat sekolah 
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Lampiran  6 

Data Demografi 

 

Data Anak Data Orang Tua 

No 
Inisial 
Anak Usia 

Jenis 
Kelamin Usia Pekerjaan 

Jenis 
Kelamin 

Riwayat 
Pendidikan 

Penghasilan 

1 AHM 11 L 33 Swasta L SMP ≤1.500.00 
2 AASNA 11 P 42 Bidan P S1 >1.500,00 
3 IGES 11 P 45 Tani P SD ≤1.500,00 
4 NER 11 L 34 Wiraswasta P SMP ≤1.500,00 
5 R 11 P 49 Tani P SD ≤1.500,00 
6 BANK 10 L 47 Tani P SMP ≤1.500,00 
7 AVS 10 L 44 Ibu Rumah Tangga P SD >1.500,00 
8 EAA 10 P 40 PNS P S1 >1.500,00 
9 CFAN 10 P 28 Ibu Rumah Tangga P SD ≤1.500,00 
10 AZN 10 P 38 Wiraswasta P S1 >1.500,00 
11 KAP 10 L 38 Wiraswasta P SMP ≤1.500,00 
12 BZO 9 P 29 Wiraswasta P SMA >1.500,00 
13 RA 9 P 36 Tani P SMP ≤1.500,00 
14 IHM 9 L 36 Wiraswasta P SD ≤1.500,00 
15 DNSR 9 P 33 Wiraswasta L SMA >1.500,00 
16 MS 9 L 38 Tani L SMP ≤1.500,00 
17 ACF 7 L 50 Tani L SMA >1.500,00 
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18 ACP 7 P 34 Wiraswasta L SMA >1.500,00 
19 CAP 7 P 28 Ibu Rumah Tangga P SMP >1.500,00 
20 KAO 7 P 37 Wiraswasta L SMA >1.500,00 
21 KMB 7 P 44 Tani P SD ≤1.500,00 
22 RM 8 L 38 PNS P S1 >1.500,00 
23 RM 8 L 33 Ibu Rumah Tangga P S1 >1.500,00 
24 HW 8 P 50 Tani L SD ≤1.500,00 
25 MAF 8 L 49 Tani L SMP ≤1.500,00 
26 SM 8 L 35 Ibu Rumah Tangga P SMP >1.500,00 
27 AF 8 P 44 Wiraswasta L SMA >1.500,00 
28 REP 12 P 55 Tani L SMA >1.500,00 
29 PR 12 P 38 PNS L SMP >1.500,00 
30 HZA 12 L 45 Ibu Rumah Tangga P SD ≤1.500,00 
31 AS 12 P 30 Wiraswasta P SMP >1.500,00 
32 ASW 12 L 29 Pegawai swasta P SMA >1.500,00 
33 DES 12 P 35 TNI L SMA >1.500,00 
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Hasil Kuisioner Dukungan Keluarga 

NO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 TOTA
L Xbar Xbar^

2 TSKOR HASIL KODE 

1 2 1 1 1 4 4 4 3 2 2 24 -8.66667 75.111
11 35.35211 BURUK 0 

2 4 4 3 4 4 4 4 2 4 1 34 1.333333 1.7777
78 52.25352 BAIK 1 

3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 37 4.333333 18.777
78 57.32394 BAIK 1 

4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 1 34 1.333333 1.7777
78 52.25352 BAIK 1 

5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 1 36 3.333333 11.111
11 55.6338 BAIK 1 

6 4 4 4 4 3 4 3 3 3 1 33 0.333333 0.1111
11 50.56338 BAIK 1 

7 4 4 4 4 3 4 3 4 4 1 35 2.333333 5.4444
44 53.94366 BAIK 1 

8 3 4 4 4 4 4 2 2 4 1 32 -0.66667 0.4444
44 48.87324 BURUK 0 

9 4 4 4 2 4 1 4 3 4 1 31 -1.66667 2.7777
78 47.1831 BURUK 0 

10 4 2 4 2 4 3 4 4 4 1 32 -0.66667 0.4444
44 48.87324 BURUK 0 

11 4 4 4 2 4 4 4 3 4 1 34 1.333333 1.7777
78 52.25352 BAIK 1 

12 4 2 4 2 3 3 4 4 4 1 31 -1.66667 2.7777
78 47.1831 BURUK 0 
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13 3 4 4 2 4 4 3 4 4 1 33 0.333333 0.1111
11 50.56338 BAIK 1 

14 4 4 4 4 4 4 4 3 4 1 36 3.333333 11.111
11 55.6338 BAIK 1 

15 3 4 4 2 4 4 3 4 4 1 33 0.333333 0.1111
11 50.56338 BAIK 1 

16 4 4 4 4 4 1 3 4 3 2 33 0.333333 0.1111
11 50.56338 BAIK 1 

17 4 4 4 4 4 4 3 3 4 1 35 2.333333 5.4444
44 53.94366 BAIK 1 

18 4 3 4 3 4 4 3 3 4 1 33 0.333333 0.1111
11 50.56338 BAIK 1 

19 4 4 4 4 3 1 4 3 4 1 32 -0.66667 0.4444
44 48.87324 BURUK 0 

20 4 4 4 4 4 3 3 3 4 1 34 1.333333 1.7777
78 52.25352 BAIK 1 

21 4 4 4 3 4 2 4 4 3 2 34 1.333333 1.7777
78 52.25352 BAIK 1 

22 3 4 4 4 2 4 3 3 3 1 31 -1.66667 2.7777
78 47.1831 BURUK 0 

23 3 3 4 4 4 4 3 4 4 1 34 1.333333 1.7777
78 52.25352 BAIK 1 

24 4 4 4 4 3 3 4 4 4 1 35 2.333333 5.4444
44 53.94366 BAIK 1 

25 4 4 3 3 3 4 3 3 3 1 31 -1.66667 2.7777
78 47.1831 BURUK 0 

26 2 4 3 2 3 4 4 4 2 1 29 -3.66667 13.444
44 43.80282 BURUK 0 
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27 4 3 3 2 4 4 3 3 4 1 31 -1.66667 2.7777
78 47.1831 BURUK 0 

28 4 2 2 1 4 4 4 3 4 1 29 -3.66667 13.444
44 43.80282 BURUK 0 

29 4 3 2 4 4 4 4 3 4 1 33 0.333333 0.1111
11 50.56338 BAIK 1 

30 4 3 3 4 3 4 3 4 4 1 33 0.333333 0.1111
11 50.56338 BAIK 1 

31 4 2 2 2 4 4 4 4 4 1 31 -1.66667 2.7777
78 47.1831 BURUK 0 

32 4 3 3 3 4 4 3 4 4 1 33 0.333333 0.1111
11 50.56338 BAIK 1 

33 4 4 3 3 3 4 3 3 4 1 32 -0.66667 0.4444
44 48.87324 BURUK 0 

Total 123 115 116 99 120 116 114 113 123 39 
 Xbar 32.7 MT 50 
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Hasil Kuisioner Perawatan Diri 

NO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 TOTAL Xbar Xbar^2 TSKOR HASIL KODE 
1 4 2 4 1 3 1 4 4 4 2 29 -2.42424 5.876951 46.89772 BURUK 0 
2 4 4 4 1 3 1 4 4 4 4 33 1.575758 2.483012 52.01648 BAIK 1 
3 4 4 4 2 3 1 2 4 4 2 30 -1.42424 2.028466 48.17741 BURUK 0 
4 4 4 4 3 3 1 4 4 3 3 32 0.575758 0.331497 50.73679 BAIK 1 
5 4 4 4 1 4 1 4 4 4 4 34 2.575758 6.634527 53.29617 BAIK 1 
6 4 4 4 2 4 1 3 4 1 4 31 -0.42424 0.179982 49.4571 BURUK 0 
7 4 2 4 1 4 1 2 4 4 4 30 -1.42424 2.028466 48.17741 BURUK 0 
8 4 4 4 1 1 1 4 4 4 4 31 -0.42424 0.179982 49.4571 BURUK 0 
9 4 4 4 2 2 1 3 3 3 4 30 -1.42424 2.028466 48.17741 BURUK 0 
10 4 4 4 1 3 1 4 4 4 4 33 1.575758 2.483012 52.01648 BAIK 1 
11 4 4 4 1 3 1 4 4 4 4 33 1.575758 2.483012 52.01648 BAIK 1 
12 4 2 4 1 3 1 4 4 4 4 31 -0.42424 0.179982 49.4571 BURUK 0 
13 4 4 4 3 4 3 4 4 1 2 33 1.575758 2.483012 52.01648 BAIK 1 
14 4 4 4 1 4 1 4 4 4 2 32 0.575758 0.331497 50.73679 BAIK 1 
15 4 4 4 3 3 1 3 4 3 4 33 1.575758 2.483012 52.01648 BAIK 1 
16 4 4 4 3 3 1 4 4 3 4 34 2.575758 6.634527 53.29617 BAIK 1 
17 4 4 3 1 4 2 3 4 4 4 33 1.575758 2.483012 52.01648 BAIK 1 
18 4 4 4 3 4 1 4 4 1 4 33 1.575758 2.483012 52.01648 BAIK 1 
19 3 3 3 2 2 3 3 4 1 4 28 -3.42424 11.72544 45.61803 BURUK 0 
20 4 4 4 3 1 4 4 4 3 4 35 3.575758 12.78604 54.57586 BAIK 1 
21 4 4 4 1 4 1 4 4 4 4 34 2.575758 6.634527 53.29617 BAIK 1 
22 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 36 4.575758 20.93756 55.85555 BAIK 1 
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23 4 4 4 3 4 1 4 4 4 4 36 4.575758 20.93756 55.85555 BAIK 1 
24 3 4 4 1 4 1 4 4 3 3 31 -0.42424 0.179982 49.4571 BURUK 0 
25 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 28 -3.42424 11.72544 45.61803 BURUK 0 
26 4 4 4 2 3 4 4 3 3 2 33 1.575758 2.483012 52.01648 BAIK 1 
27 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 34 2.575758 6.634527 53.29617 BAIK 1 
28 4 4 3 1 4 2 2 4 3 2 29 -2.42424 5.876951 46.89772 BURUK 0 
29 3 3 2 1 3 2 2 3 4 2 25 -6.42424 41.27089 41.77896 BURUK 0 
30 3 3 2 1 2 4 2 3 4 2 26 -5.42424 29.42241 43.05865 BURUK 0 
31 3 3 3 1 4 1 1 3 4 3 26 -5.42424 29.42241 43.05865 BURUK 0 
32 4 4 4 1 2 2 4 4 3 4 32 0.575758 0.331497 50.73679 BAIK 1 
33 3 3 3 1 4 1 4 3 4 3 29 -2.42424 5.876951 46.89772 BURUK 0 

Total 125 118 112 57 102 55 113 125 109 111 
 Xbar 31.42 MT 50 
 2.795 
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Lampiran 7 

TABULASI SILANG 

 

Dukungan keluarga berdasarkan usia orang tua 

Usia Orang tua Dukungan Baik  Dukungan 
Buruk 

 

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

28-34 5 15,1 5 15,1 
35-40 6 18,1 5 15,1 
41-46 5 15,1 1 3,0 
47-55 4 12,1 2 6,0 
JUMLAH 20 60,4 13 39,2 

 

Dukungan keluarga berdasarkan pendidikan keluarga 

Pendidikan 
Keluarga 

Dukungan Baik  Dukungan Buruk  

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

SD 3 9,1 5 15,2 
SMP 5 15,2 6 18,2 
SMA 6 18,2 3 9,1 
S1 4 12,1 1 3,0 
JUMLAH 20 54,5 15 45,5 

 

Dukungan keluarga berdasarkan pekerjaan keluarga 

Pekerjaan 
Keluarga 

Dukungan 
Baik 

 Dukungan Buruk  

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

Swasta 1 3,0 1 3,0 
Wiraswasta 8 24,2 2 6,1 
Tani 5 15,2 5 15,2 
Pns  1 3,0 2 6,1 
Ibu Rumah 
Tangga 

2 6,1 4 12,1 

Bidan 1 3,0 0 0 
Tni  0 0 1 3,0 
JUMLAH 18 54,5 15 45,5 
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Dukungan keluarga berdasarkan pengahasilan keluarga 

Penghasilan 
Keluarga 

Dukungan Baik  Dukungan Buruk  

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

< 1.500,00 8 21,2 7 21,2 
≥ 1.500,00 11 33,3 8 24,4 
JUMLAH 18 54,5 15 45,5 

 

Dukungan keluarga berdasarkan jenis kelamin anak  

Jenis 
Kelamin 

Anak 

Dukungan Baik  Dukungan Buruk  

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

Laki-Laki 9 27,3 5 15,2 
Perempuan 9 27,3 10 30,3 
JUMLAH 18 54,5 15 45,5 

 

Dukungan keluarga berdasarkan usia anak  

Usia Anak Dukungan 
Baik 

 Dukungan Buruk  

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

7 4 12,1 1 3,0 
8 4 12,1 2 6,1 
9 4 12,1 1 3,0 
10 2 6,1 4 12.1 
11 3 9,1 2 6,1 
12 1 3,0 5 15,2 
JUMLAH 18 54,5 15 45,5 
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Perawatan diri berdasarkan usia Orang tua  

Usia Orang tua Perawatan Baik  Perawatan 
Buruk 

 

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

28-34 5 15,1 5 15,1 
35-40 6 18,1 5 15,1 
41-46 5 45,4 1 3,0 
47-55 4 12,1 2 6,0 
JUMLAH 20 90,7 13 39,2 

 

Perawatan diri berdasarkan pendidikan Orang tua  

Pendidikan 
Orangtua 

Perawatan Baik  Perawatan Buruk  

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

SD 7 2,1 1 3,0 
SMP 6 18,2 5 15,2 
SMA 5 15,2 4 12,1 
S1 2 6,1 3 9,1 
JUMLAH 20 54,5 15 45,5 

 

Perawatan diri berdasarkan pekerjaan Orang tua  

Pekerjaan Orang 
tua 

Perawatan 
Baik 

 Perawatan  
Buruk 

 

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

Swasta 1 3,0 1 3,0 
Wiraswasta 6 18,2 4 12,2 
Tani 8 24,2 2 6,1 
Pns  1 3,0 2 6,1 
Ibu Rumah 
Tangga 

3 9.1 3 9,1 

Bidan 1 3,0 0 0 
Tni  0 0 1 3,0 
JUMLAH 18 54,5 15 45,5 
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Perawatan diri berdasarkan penghasilan orangtua 

Penghasilan 
Orang tua 

Perawatan Baik  Perawatan Buruk  

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

< 1.500,00 11 33,3 3 9,1 
≥ 1.500,00 9 27,3 10 30,3 
JUMLAH 20 60,6 13 39,4 

 

Perawatan diri berdasarkan jenis kelamin orangtua  

Jenis 
Kelamin 
Orangtua 

Perawatan Baik  Perawatan Buruk  

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

Laki-Laki 7 2,1 5 15,2 
Perempuan 13 39,4 8 30,3 
JUMLAH 20 60,6 13 39,4 

 

Perawatan diri berdasarkan usia anak 

Usia Anak Perawatan  
Baik 

 Perawatan Buruk  

 Frekuensi Presentasi 
(%) 

Frekuensi Presentasi 
(%) 

7 4 12,1 1 3,0 
8 2 6,1 4 12,1 
9 4 12,1 1 3,0 
10 3 9,1 3 9,1 
11 4 12,1 1 3,0 
12 3 9,1 3 9,1 
Jumlah  20 60,6 13 39,4 

 

Dukungan keluarga berdasarkan perawatan diri  

 Perawatan Anak Jumlah % Buruk % Baik % 
Dukungan 
Keluarga 

Buruk 9 27,3% 6 18,2% 15 45,5% 
Baik 4 12,1% 14 42,4% 18 54,5% 

 Jumlah 13 39,3% 20 60,6% 33 100 
X 2  = 0,359           P Value          α= 0,05                      cc=3,436             df=1 
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Hasil crostabulation 

Frekuensi Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Perawatan Diri Pada Anak 

Usia Sekolah (7-12 tahun) 

Notes 

Output Created 24-Jul-2019 20:26:51
Comments  

Input Data I:\maya\.sav 
Active Dataset DataSet1 
Filter <none> 
Weight <none> 
Split File <none> 
N of Rows in 
Working Data File 

33

Missing Value Handling Definition of 
Missing 

User-defined missing values are 
treated as missing. 

Cases Used Statistics for each table are based 
on all the cases with valid data in 
the specified range(s) for all 
variables in each table. 

Syntax CROSSTABS 
  /TABLES=dukungan_keluarga 
BY perawatan_anak 
  /FORMAT=AVALUE TABLES
  /STATISTICS=CHISQ CC 
  /CELLS=COUNT ROW 
COLUMN TOTAL 
  /COUNT ROUND CELL. 
 

Resources Processor Time 00:00:00.110
Elapsed Time 00:00:00.141
Dimensions 
Requested 

2

Cells Available 174762
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Case Processing Summary
 Cases 
 Valid Missing Total 
 N Percent N Percent N Percent 

dukungan_
keluarga * 
perawatan
_anak 

33 100.0% 0 .0% 33 100.0%

 

dukungan_keluarga * perawatan_anak Crosstabulation 
   Perawatan_anak 

Total    Buruk Baik 

dukungan_
keluarga 

buruk Count 9 6 15

% within 
dukungan_keluarga

60.0% 40.0% 100.0%

% within 
perawatan_anak 

69.2% 30.0% 45.5%

% of Total 27.3% 18.2% 45.5%

baik Count 4 14 18

% within 
dukungan_keluarga

22.2% 77.8% 100.0%

% within 
perawatan_anak 

30.8% 70.0% 54.5%

% of Total 12.1% 42.4% 54.5%

Total Count 13 20 33

% within 
dukungan_keluarga

39.4% 60.6% 100.0%

% within 
perawatan_anak 

100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 39.4% 60.6% 100.0%
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Chi-Square Tests
 

Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 4.891a 1 .027   

Continuity Correctionb 3.436 1 .064   

Likelihood Ratio 4.992 1 .025   

Fisher's Exact Test    .038 .031
Linear-by-Linear 
Association 

4.743 1 .029
  

N of Valid Casesb 33     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 
5.91. 
b. Computed only for a 2x2 table    

 
Symmetric Measures

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .359 .027
N of Valid Cases 33  
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Lampiran 8 

Surat Permohonan Data Awal 
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Surat Izin Penelitian 
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Surat Izin Penelitian Dari Bankesbang Ke SDN 03 Bosan Lor Ngrayun 
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Lampiran 9 

JADWAL KEGIATAN BIMBINGAN 

Pembimbing 1   : Sulistyo Andarmoyo, S.Kep. Ns., M.Kes 

Nama Mahasiswa : Mirandika Maya Agadilopa 

NIM   : 15631513 
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JADWAL KEGIATAN BIMBINGAN 

Pembimbing 2   : Yayuk Dwirahayu, S.Kep.Ns., M.Kes 

Nama Mahasiswa : Mirandika Maya Agadilopa 

NIM   : 15631513 
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Lampiran 
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Foto Keegiatan Penggambilan DData 
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