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Relationship Of Smoking Lifestyle With The Incidence Of Hypertension 

Transsexuals 

In Kabupaten Madiun 

 

By : M. Kun Nur Fatannafi” 

 

Abstract 

 

Hypertension is one of the highest causes of death in the world. The 

prevalence of hypertension has reached 26.4% of all the world's population. The 

increases is due to lifestyle changes, the one is smoking. Just like the transsexual 

found a prevalence of 12.6% who smoke, this is due to stress and boredom while 

waiting for customers. The purpose of this study was to determine the relation 

between smoking lifestyle with hypertension incidence in transsexuals in Madiun. 

Quantitative research, using the type of correlation descriptive research is 

a research which directed to explain the relationship between two variables using 

a cross sectional approach, with 45 respondents. The correlation of smoking 

lifestyle with the incidence of hypertension in transsexuals in Madiun district was 

analyzed using the chi square test.  

The results showed that there was a relation between smoking lifestyle and 

the incidence of hypertension in transsexuals with a P value of 0.012 and 

contingency coefficient = 0.350. 

This riset concluded that the smoking lifestyle determines the occurrence 

of hypertension in transsexuals. 

 

Keywords: smoking lifestyle, hypertension and transsexuals 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN GAYA HIDUP MEROKOK DENGAN KEJADIAN 

HIPERTENSI PADA WARIA 

Di Kabupaten Madiun 

 

By : M. Kun Nur Fatannafi” 

 

Hipertensi merupakan salah satu penyebab kematian tertinggi pada 

masyarakat dunia. Prevelensi hipertensi telah mencapai 26,4% dari semua 

penduduk di dunia. Peningkatan ini diakibatkan perubahan gaya hidup yang salah 

satunya yaitu merokok. Begitu pun halnya  waria didapatkan prevelensi 12.6% 

yang merokok hal ini dikarenakan faktor stress dan kejenuhan saat menunggu 

pelanggan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan gaya hidup merokok 

dengan kejadian hipertensi pada waria di kabupaten madiun.  

Penelitian kuantitatif, dengan menggunakan jenis penelitian diskripsi 

korelasi yaitu penelitian yang di arahkan untuk menjelaskan hubungan antara dua 

variable dengan menggunakan pendekatan cross sectional, dengan jumlah 

responden 45 orang. Hubungan gaya hidup merokok dengan kejadian hipertensi 

pada waria di kabupaten madiun di analisis dengan menggunakan uji chi square. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan antara gaya hidup 

merokok dengan kejadian hipertensi pada waria dengan P value 0,012 dan 

contingency coefficient = 0,350.  

Penelitian ini di simpulkan bahwa gaya hidup merokok menentukan 

terjadinya hipertensi pada waria. 

 

Kata  Kunci : gaya hidup merokok, hipertensi dan waria 
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