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Lampiran 2 

Informed Consent 

Mendapatka Persetujan Setelah Penjelasan: 

 Informasi Esensial Untuk Calon Peserta Penelitian 

(WHO-CIOMS 2016) 

 

Judul Penelitian : Pengaruh Penyuluhan Media Film Animasi Terhadap Sikap 

Anak Dalam Pemilihan Jajanan 

Jenis Penelitian  : Quasy eksperimen 

Nama Peneliti : Syahrial Idris 

Alamat Peneliti : Dusun simapang raya, desa karya maju, kec pengabuan, kab 

kuala tungkal 

No. Hp : 085273489080 

Tempat Penlitian : Sekolah Dasar Negeri 2 Nologaten 

 

 Sebelum meminta persetujuan responden untuk ikut berpartisipasi dalam 

penelitian ini, peneliti akan menjelaskan beberapa informasi yang terkait dalam 

penelitian ini, antara lain adalah : 

1. Pengaruh Penyuluhan Media Film Animasi Terhadap Sikap Anak Dalam 

Pemilihan Jajanan. 

2. Tumbuh kembang anak-anak usia sekolah yang baik sangat ditentukan oleh 

pemberian nutrisi yang cukup dan berkualitas secara baik dan benar             

Salah satu faktor yang mempengaruhi kebiasaan pada anak mengkonsumsi 

jajanan tidak sehat karena anak menyukai kemasan yang menarik dan rasanya 

yang enak atau faktor fisik (Ananto, 2012). Makanan jajanan tersebut sangat 
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sulit untuk dihilangkan. Karena makanan jajanan yang mereka sukai 

merupakan makanan dengan warna yang menarik, penampilan, tekstur, aroma 

dan rasa yang menarik (Dewi, 2013). Saya mengharap kerja sama dari 

bapak/ibu wali murid untuk mengijinkan putra/putrinya untuk dijadikan 

sebagai responden dalam penelitian ini. Saya akan menjamin kerahasiaan 

indentitas putra/putri anda, dan informasi yang putra/putri anda berikan hanya 

akan dipergunakan untuk menyelesaikan tugas akhir.  

3. Partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela tanpa ada paksaan dari pihak 

manapun. Dalam penelitian ini saudara memiliki hak untuk menolak atau 

mengundurkan diri dalam berpartisipasi. 

4. Penelitian ini akan di lakukan dalam waktu satu kali pertemuan  

5. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan bagi siswa-

siswa sekolah dasar supaya dalam memilih jajanan di sekolah tidak 

sembarangan. 

Pada saat selesai pengisian kuesioner maka anda akan diberikan roti untuk 

setiap responden. 

6.  Prosedur dalam penelitian ini dilakukan dengan peneliti membagikan 

kuesioner/ pertanyaan tertulis yang harus diisi oleh responden sesuai dengan 

perintah yang telah dituliskan di dalam kuesioner, setelah kuesioner diisi oleh 

responden maka kuesioner dikembalikan kepada peneliti untuk di cek kembali. 

7. Peneliti akan menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas saudara serta 

informasi yang saudara berikan hanya akan digunakan untuk penelitian ini dan 

tidak digunakan untuk hal yang lainnya.   



101 

 

 

Lampiran 3 

INFORMED CONSENT 

(PERNYATAAN PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Pekerjaan : 

Alamat  : 

 

Telah mendapat keterangan secara rinci dan jelas mengenai : 

1. Penelitian yang berjudul “Pengaruh Penyuluhan Media Film Animasi 

Terhadap Sikap Anak Dalam Pemilihan Jajanan”. 

2. Perlakuan yang akan dilakukan pada responden. 

3. Manfaat menjadi responden penelitian. 

4. Prosedur penelitian. 

 

 Responden dalam penelitian ini mendapatkan kesempatan untuk 

mengajukan pertanyaan mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan 

penelitian tersebut. Oleh karena itu saya (bersedia/ tidak bersedia*) secara 

sukarela untuk menjadi responden dalam penelitian ini dengan penuh kesadaran 

serta tanpa paksaan. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa ada tekanan 

dari pihak manapun. 
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Ponorogo, …………… 2019 

 

Peneliti,         Responden, 

 

        ( Syahrial Idris   )    

 (.....................................) 

 

Saksi, 

 

  (....................................)  

 

(*) Coret salah satu  
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Lampiran 4 

KISI-KISI KUESIONER 

PENGARUH PENYULUHAN MEDIA FILM ANIMASI TERHADAP 

SIKAP ANAK DALAM PEMILIHAN JAJANAN 

No Variabel  Sub Variabel Nomor 

Soal 

Jenis 

Pertanyaan  

Jumlah 

Soal 

1 Penyuluhan 

media film 

animasi 

- - - - 

2 Sikap anak 

dalam 

pemilihan 

jajanan 

1. Memp  

erhatikan 

tanggal 

kadaluarsa 

2. Menghindari 

jajanan yang 

menggunakan 

zat pewarna 

yang terlalu 

mencolok  

3. Menghindari 

jajan yang 

menggunakan 

zat perasa/ 

MSG  

4. Memperhatikan 

kemasan dan 

komposisi 

jajanan 

1,6 

 

 

2,5,8 

 

 

4,9 

 

 

3,7,10 

(+) , (-) 

 

 

(-), (+), (+) 

 

 

(-), (+) 

 

 

(+), (-), (+) 

 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

2 

 

 

3 
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KUESIONER  

SIKAP ANAK DALAM PEMILIHAN JAJANAN 

 

I. Identitas  

Isilah sesuai dengan data anda 

a. Nama (Inisial) : 

b. Usia   : 

c. Jenis Kelamin :  

d. Kelas  : 

II. Kuesioner 

Petunjuk Pengisian : 

Berilah tanda (√) pada kolom jawaban yang telah disediakan sesuai dengan 

kebiasaan yang ada lakukan 

 

No Pertanyaan Setuju Tidak 

Setuju 

1 Sebelum membeli jajanan sebaiknya  

memperhatikan tanggal kadaluwarsa 

  

2 Membeli jajanan dengan warna yang mencolok 

merupakan jajanan sehat  

  

3 Bungkus jajanan yang bersih dan tertutup 

aman untuk dimakan  

  

4 Makanan yang banyak mengandung penyedap 

rasa, baik untuk dimakan 

  

5 Membeli jajanan dengan warna yang terlalu 

mencolok tidak baik untuk kesehatan 

  

6 Jajanan melewati tanggal kadaluarsa boleh 

dikonsumsi 

  

7 Membeli jajanan yang kemasannya sudah 

rusak boleh dimakan 

  

8 Membeli jajanan yang banyak mengandung 

pewarna yang mencolok seperti saos tidak baik 

bagi kesehatan 

  

9 Membeli jajanan yang tidak tertutup dan 

dihinggapi lalat dapat menyebabkan penyakit 

  

 10 Membeli makanan yang dibungkus lebih 

terjamin kebersihannya 
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Lampiran 5 

SATUAN ACARA PENYULUHAN 

JAJANAN SEHAT 

 

Pokok Pembahasan     : Jajanan sehat  

Sub Pokok Pembahasan        : Memperhatikan tanggal kadaluarsa. Menghindari 

jajanan yang menggunakan zat pewarna yang 

terlalu mencolok. Menghindari jajan yang 

menggunakan zat perasa / MSG. Memperhatikan 

kemasan dan komoposisi jajanan. 

Sasaran                         : Semua siswa kelas IV dan V di  SD Negeri 2       

Nologaten. 

Jam  : 08 

Waktu  : 30 minit 

Tanggal  : 27 Mei 

Tempat  : SD Negeri 2 Nologaten Kecamatan   Ponorogo. 

Kabupaten Ponorogo. 

 

A. Tujuan Umum 

Setelah diberikan penyuluhan 30 menit, diharapakan responden mampu 

memahami tentang penyuluhan vidio film animasi yang berjudul jajanan 

sehat dan dapat mengetahui makanan jajanan sehat dan dapat memilih 

makanan jajanan sehat. 
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B. Tujuan Khusus 

Setelah mengikuti penyuluhan selama 30 menit tentang jajanan 

sehat,diharapkan responden dapat:  

1. Anak sekolah dapat memahami pengertian makanan jajanan sehat. 

2. Anak sekolah dapat mengetahui jenis-jenis makanan jajanan sehat. 

3. Anak sekolah dapat mengetahui ciri-ciri makanan jajanan sehat. 

4. Anak sekolah dapat membedakan makanan jajanan sehat dan makanan 

jajanan tidak sehat. 

5. Anak sekolah dapat mengetahui akibat – akibat mengonsumsi makanan 

jajanan tidak sehat. 

6. Anak sekolah dapat mampu memilih makanan jajanan sehat. 

C. Materi Penyuluhan  

1. Pengertian jajanan sehat 

2. Jenis-jenis jajanan sehat 

3. Makanan jajanan aman  

4. Tanda atau ciri pangan tidak aman  

5. Bahaya zat kimia tambahan 

6. Cara memilih jajanan sehat 

D. Metode penyuluhan 

1. Ceramah  

2. Pemutaran film animasi 

3. Tanya jawab 

E. Media  

1. Film animas 
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F. Kegiatan Penyuluhan  

No Waktu Kegiatan penyuluhan Kegiatan peserta 

1. 5 menit Pembukaan: 

-Membuka kegiatan dengan  

mengucapkan salam. 

-Memperkenalkan diri 

-Menjelaskan tujuan dari   

penyuluhan  

-Menyebutkan materi yang 

akan diberikan 

 

 

-Menjawab salam 

 

-Mendengarkan  

-Memperhatikan 

 

-Memperhatikan 

2. 20 menit Pelaksanaan : 

- Penyampaian 

materi 

- Pengertian jajanan 

sehat 

- Jenis-jenis jajanan 

sehat 

- Menjelaskan jenis-

jenis makanan 

jajanan sehat. 

- Makanan jajanan 

aman  

- Tanda atau ciri 

pangan tidak aman  

- Bahaya zat kimia 

- Mendengarkan dan menyimak  

- Bertanya mengenai hal-hal yang 

belum jelas dan dimengerti 
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tambahan 

- Cara memilih 

jajanan sehat 

- Tanya jawab  

- Memberikan 

kesempatan siswa 

untuk bertanya 

 

3. 5 menit Penutup : 

- Melakukan 

evaluasi 

- Menyampaikan 

kesimpulan materi 

- Mengakhiri 

pertemuan dan 

mengucapkan 

salam 

 

- Sasaran dapat menjawab tentang 

tentang pertanyaan yang diajukan  

- Mendengarkan  

- Memperhatikan  

- Menjawab salam 

 

G. Evaluasi  

Diharapkan responden mampu : 

1. Pengertian jajanan sehat 

2. Jenis-jenis jajanan sehat 

3. Menjelaskan jenis-jenis makanan jajanan sehat. 

4. Makanan jajanan aman  

5. Tanda atau ciri pangan tidak aman  

6. Bahaya zat kimia tambahan 
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7. Cara memilih jajanan sehat 

H. Setting tempat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

A. Moderator 

B. Penyaji 

C. Audiens/responden  

D. Fasilitator 

E. Observer 

A 

B 

C 

E 

D 

D 

D 
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Lampiran materi 

JAJANAN SEHAT 

A. Pengertian  

Jajanan sehat adalah jajanan yang memiliki ciri-ciri yaitu makanan 

yang dikukus, direbus atau digoreng dengan panas yang cukup (tidak 

setengah matang), bebas dari  binatang pembawa penyakit (kecoa, lalat, 

semut, dll), menggunakan alas/wadah yang bersih, tidak menggunakan air 

mentah, bahan makanan busuk, bahan kimia, pengawet, pengganti gula, 

dan pewarna yang dilarang penggunaannya dalam makanan. ( sihadi dalam 

Rahmawati 2014). 

B. Jenis –jenis makanan jajanan 

Makanan utama yang disiapkan di rumah atau disiapkan di tempat 

penjualan. 

1. Bubur ayam 

2. Pecel 

3. Batagor 

4. Siomay 

5. Bakso 

6. Mie ayam 

Makanan cemilan. 

1. Pisang goreng  

2. Lemper 

3. Lumpia 

4. Risoles 
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5. Keripik 

6. Biskuit 

7. Pentol 

8. Cilok 

C. Makanan jajanan aman 

 Makanan jajanan aman merupakan makanan jajanan yang tidak 

mengandung bahaya keamanan pangan, yang terdiri dari cemaran 

biologis/mikrobiologis. 

D. Tanda atau ciri pangan tidak aman 

1. Tanda pangan jajanan berformalin 

2. Tanda pangan jajanan mengandung boraks  

3. Tanda pangan jajanan mengandung pewarna Rhodamin B dan Methanyl 

Yellow. 

E. Bahaya zat kimia tambahan 

1. Formalin (pengawet non makanan dan desinfektan)  

2. Boraks (natrium tetraborat)   

3. Aspartam  

4. Tartrazin   

5. Penyedap rasa MSG (Monosodium Glutamate)  

6. Formalin (pengawet non makanan dan desinfektan)  

7. Boraks (natrium tetraborat)   

8. Aspartam 

9. Tartrazin 
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F. Cara memilih jajanan sehat 

1. Memperhatikan tanggal kadaluarsa 

2. Menghindari jajanan yang menggunakan zat pewarna yang terlalu  

mencolok  

3. Menghindari jajan yang menggunakan zat perasa / MSG  

4. Memperhatikan kemasan dan komoposisi jajanan 
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Lampiran 6 

UJI VALIDITAS&RELIABILITAS r-tabel = 0,631 

Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Total 

P1 Pearson Correlation 1 1.000
**
 .583 .356 .583 .356 1.000

**
 .583 .583 .356 .835

**
 

Sig. (2-tailed)  .000 .077 .312 .077 .312 .000 .077 .077 .312 .003 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

P2 Pearson Correlation 1.000
**
 1 .583 .356 .583 .356 1.000

**
 .583 .583 .356 .835

**
 

Sig. (2-tailed) .000  .077 .312 .077 .312 .000 .077 .077 .312 .003 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

P3 Pearson Correlation .583 .583 1 .802
**
 .583 .802

**
 .583 .583 .583 .356 .835

**
 

Sig. (2-tailed) .077 .077  .005 .077 .005 .077 .077 .077 .312 .003 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

P4 Pearson Correlation .356 .356 .802
**
 1 .356 .524 .356 .356 .802

**
 .048 .640

*
 

Sig. (2-tailed) .312 .312 .005  .312 .120 .312 .312 .005 .896 .046 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

P5 Pearson Correlation .583 .583 .583 .356 1 .802
**
 .583 .583 .583 .802

**
 .835

**
 

Sig. (2-tailed) .077 .077 .077 .312  .005 .077 .077 .077 .005 .003 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

P6 Pearson Correlation .356 .356 .802
**
 .524 .802

**
 1 .356 .356 .356 .524 .699

*
 

Sig. (2-tailed) .312 .312 .005 .120 .005  .312 .312 .312 .120 .025 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

P7 Pearson Correlation 1.000
**
 1.000

**
 .583 .356 .583 .356 1 .583 .583 .356 .835

**
 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .077 .312 .077 .312  .077 .077 .312 .003 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

P8 Pearson Correlation .583 .583 .583 .356 .583 .356 .583 1 .583 .802
**
 .780

**
 

Sig. (2-tailed) .077 .077 .077 .312 .077 .312 .077  .077 .005 .008 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

P9 Pearson Correlation .583 .583 .583 .802
**
 .583 .356 .583 .583 1 .356 .780

**
 

Sig. (2-tailed) .077 .077 .077 .005 .077 .312 .077 .077  .312 .008 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

P10 Pearson Correlation .356 .356 .356 .048 .802
**
 .524 .356 .802

**
 .356 1 .640

*
 

Sig. (2-tailed) .312 .312 .312 .896 .005 .120 .312 .005 .312  .046 
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N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Tota

l 

Pearson Correlation .835
**
 .835

**
 .835

**
 .640

*
 .835

**
 .699

*
 .835

**
 .780

**
 .780

**
 .640

*
 1 

Sig. (2-tailed) .003 .003 .003 .046 .003 .025 .003 .008 .008 .046  

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.925 10 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

P1 5.7000 12.233 .787 .913 

P2 5.7000 12.233 .787 .913 

P3 5.7000 12.233 .787 .913 

P4 5.6000 13.156 .558 .925 

P5 5.7000 12.233 .787 .913 

P6 5.6000 12.933 .627 .922 

P7 5.7000 12.233 .787 .913 

P8 5.7000 12.456 .719 .917 

P9 5.7000 12.456 .719 .917 

P10 5.6000 13.156 .558 .925 
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Lampiran 7 

TABULASI SILANG DATA UMUM DENGAN SEBELUM PENYULUHAN 

Usia * Sikap Anak Sebelum Penyuluhan Crosstabulation 

   Sikap Anak Sebelum Penyuluhan 

Total    Positif Negatif 

Usia 10 Tahun Count 10 10 20 

% of Total 20.0% 20.0% 40.0% 

11 Tahun Count 17 13 30 

% of Total 34.0% 26.0% 60.0% 

Total Count 27 23 50 

% of Total 54.0% 46.0% 100.0% 

 

Jenis Kelamin * Sikap Anak Sebelum Penyuluhan Crosstabulation 

   Sikap Anak Sebelum Penyuluhan 

Total    Positif Negatif 

Jenis Kelamin Laki-laki Count 10 14 24 

% of Total 20.0% 28.0% 48.0% 

Perempuan Count 17 9 26 

% of Total 34.0% 18.0% 52.0% 

Total Count 27 23 50 

% of Total 54.0% 46.0% 100.0% 

 

 

Kelas * Sikap Anak Sebelum Penyuluhan Crosstabulation 

   Sikap Anak Sebelum Penyuluhan 

Total    Positif Negatif 

Kelas Kelas 4 Count 13 11 24 

% of Total 26.0% 22.0% 48.0% 

Kelas 5 Count 14 12 26 

% of Total 28.0% 24.0% 52.0% 

Total Count 27 23 50 

% of Total 54.0% 46.0% 100.0% 
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TABULASI SILANG DATA UMUM DENGAN SESUDAH PENYULUHAN 

Usia * Sikap Anak Sesudah Penyuluhan Crosstabulation 

   Sikap Anak Sesudah Penyuluhan 

Total    Positif Negatif 

Usia 10 Tahun Count 13 7 20 

% of Total 26.0% 14.0% 40.0% 

11 Tahun Count 25 5 30 

% of Total 50.0% 10.0% 60.0% 

Total Count 38 12 50 

% of Total 76.0% 24.0% 100.0% 

 

Jenis Kelamin * Sikap Anak Sesudah Penyuluhan Crosstabulation 

   Sikap Anak Sesudah Penyuluhan 

Total    Positif Negatif 

Jenis Kelamin Laki-laki Count 18 6 24 

% of Total 36.0% 12.0% 48.0% 

Perempuan Count 20 6 26 

% of Total 40.0% 12.0% 52.0% 

Total Count 38 12 50 

% of Total 76.0% 24.0% 100.0% 

 

 

Kelas * Sikap Anak Sesudah Penyuluhan Crosstabulation 

   Sikap Anak Sesudah Penyuluhan 

Total    Positif Negatif 

Kelas Kelas 4 Count 16 8 24 

% of Total 32.0% 16.0% 48.0% 

Kelas 5 Count 22 4 26 

% of Total 44.0% 8.0% 52.0% 

Total Count 38 12 50 

% of Total 76.0% 24.0% 100.0% 



117 

 

 

Lampiran 8 

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

No 
Nama 

Inisial 

Usia 

(Tahun) 

Jenis 

kelamin 
Kelas Sikap Anak Dalam Pemilihan Jajanan 

     
Pretest Postest 

1 MRM 11 L 5 NEGATIF POSITIF 

2 DA 11 L 5 POSITIF POSITIF 

3 HK 10 L 5 NEGATIF NEGATIF 

4 JV 11 L 5 NEGATIF NEGATIF 

5 SQ 11 P 5 POSITIF POSITIF 

6 AS 11 P 5 NEGATIF NEGATIF 

7 AN 10 L 4 NEGATIF NEGATIF 

8 FAP 11 P 5 POSITIF POSITIF 

9 AB 10 L 4 NEGATIF NEGATIF 

10 SP 11 L 4 POSITIF NEGATIF 

11 PA 11 L 5 NEGATIF POSITIF 

12 SOP 11 P 5 POSITIF POSITIF 

13 SR 10 P 4 POSITIF POSITIF 

14 SNH 10 P 4 POSITIF POSITIF 

15 DA 11 L 5 NEGATIF POSITIF 

16 RK 11 L 5 NEGATIF POSITIF 

17 ERS 11 P 5 POSITIF POSITIF 

18 SSE 11 P 5 POSITIF POSITIF 

19 DK 11 L 5 POSITIF POSITIF 

20 SPM 11 L 4 POSITIF POSITIF 

21 SEP 11 P 5 POSITIF POSITIF 

22 SA 10 P 4 NEGATIF POSITIF 

23 WL 11 L 5 NEGATIF POSITIF 

24 ED 11 P 5 POSITIF NEGATIF 

25 MFK 11 L 4 NEGATIF POSITIF 

26 EWY 11 P 5 NEGATIF POSITIF 

27 LAV 11 L 4 POSITIF NEGATIF 

28 SHL 11 P 5 POSITIF POSITIF 

29 DW 11 P 5 POSITIF POSITIF 

30 MSB 11 L 4 NEGATIF POSITIF 

31 MEP 10 L 4 POSITIF POSITIF 

32 ARS 10 P 4 NEGATIF NEGATIF 

33 ARR 10 P 4 POSITIF POSITIF 

34 VAA 10 P 4 NEGATIF NEGATIF 

35 RI 10 L 4 POSITIF POSITIF 

36 AB 10 L 4 POSITIF POSITIF 



118 

 

 

No 
Nama 

Inisial 

Usia 

(Tahun) 

Jenis 

kelamin 
Kelas Sikap Anak Dalam Pemilihan Jajanan 

     Pretest Postest 

37 RK 11 L 5 NEGATIF POSITIF 

38 MJ 11 L 5 POSITIF POSITIF 

39 SB 11 L 5 POSITIF POSITIF 

40 PT 11 L 5 NEGATIF POSITIF 

41 JK 10 P 4 NEGATIF POSITIF 

42 CTK 12 P 5 POSITIF POSITIF 

43 NS 10 P 4 NEGATIF NEGATIF 

44 VA 10 P 4 NEGATIF POSITIF 

45 AG 10 P 4 NEGATIF POSITIF 

46 NF 10 P 4 POSITIF POSITIF 

47 CJS 10 P 4 POSITIF POSITIF 

48 ZCR 10 P 4 POSITIF POSITIF 

49 JAC 10 P 4 POSITIF POSITIF 

50 AVR 11 L 5 NEGATIF POSITIF 
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Lampiran 9 

TABULASI DATA PENELITIAN 

1. Data Sikap Anak Dalam Pemilihan Jajanan Sebelum Diberikan Penyuluhan 

Dengan Media Film Animasi 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total Kategori Kode 

1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 NEGATIF 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

3 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 4 NEGATIF 2 

4 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 5 NEGATIF 2 

5 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 POSITIF 1 

6 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 7 NEGATIF 2 

7 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 5 NEGATIF 2 

8 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 POSITIF 1 

9 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 5 NEGATIF 2 

10 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 POSITIF 1 

11 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 7 NEGATIF 2 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

15 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 NEGATIF 2 

16 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 6 NEGATIF 2 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 POSITIF 1 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

22 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 7 NEGATIF 2 

23 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 NEGATIF 2 

24 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 POSITIF 1 

25 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 6 NEGATIF 2 

26 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 NEGATIF 2 

27 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 POSITIF 1 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

30 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 7 NEGATIF 2 

31 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 POSITIF 1 

32 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 6 NEGATIF 2 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

34 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 6 NEGATIF 2 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 
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No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total Kategori Kode 

37 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 6 NEGATIF 2 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

40 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 6 NEGATIF 2 

41 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 7 NEGATIF 2 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

43 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 6 NEGATIF 2 

44 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 5 NEGATIF 2 

45 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 7 NEGATIF 2 

46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

50 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 4 NEGATIF 2 

Σ 46 38 38 45 35 42 40 29 35 49 397 Rata-rata = 7,94 

 

2. Data Sikap Anak Dalam Pemilihan Jajanan Sesudah Diberikan Penyuluhan 

Dengan Media Film Animasi 

No   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total Kategori Kode 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

3 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 6 NEGATIF 2 

4 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 6 NEGATIF 2 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

6 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 NEGATIF 2 

7 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 NEGATIF 2 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

9 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 NEGATIF 2 

10 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 NEGATIF 2 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 
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No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total Kategori Kode 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

24 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 NEGATIF 2 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

27 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 NEGATIF 2 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

32 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 NEGATIF 2 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

34 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 NEGATIF 2 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

41 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 NEGATIF 2 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

43 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 NEGATIF 2 

44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 POSITIF 1 

Σ 50 46 47 48 59 48 48 43 45 45 469 Rata-rata = 9,38 
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Lampiran 10 

McNemar 

Sikap Anak Sebelum 

Penyuluhan & Sikap Anak 

Sesudah Penyuluhan 

Sikap 

Anak 

Sebelum 

Penyuluh

an 

Sikap Anak Sesudah 

Penyuluhan 

Positif Negatif 

Positif 24 3 

Negatif 14 9 

 

Test Statistics
b
 

 Sikap Anak 

Sebelum 

Penyuluhan & 

Sikap Anak 

Sesudah 

Penyuluhan 

N 50 

Exact Sig. (2-tailed) .013
a
 

a. Binomial distribution used. 

b. McNemar Test 

 

Sikap Anak Sebelum Penyuluhan * Sikap Anak Sesudah Penyuluhan Crosstabulation 

   Sikap Anak Sesudah Penyuluhan 

Total    Positif Negatif 

Sikap Anak Sebelum 

Penyuluhan 

Positif Count 24 3 27 

% of Total 88,9% 11,1% 99,9% 

Negatif Count 14 9 23 

% of Total 60,9% 39,1% 99,9% 
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Lampiran 11 

Daftar Singkatan 

BPOM   : Badan Pengawas Obat Dan Makanan 

PJAS   : Pangan Jajan Anak Sekolah  

KEMENKES  : Kementrian Kesehatan 

BKP   : Badan Ketahanan  Pangan 

WHO   : World Health Organization    

MSD   : Monosodium Glutamate
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Lampiran 12 

Saat Penyuluhan Film Animasi 
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Saat Mengisi Kuesioner 

 
 

Saat Tanya Jawab Dan Memberikan Hadiah  
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Lampiran 13 

JADWAL KEGIATAN PEMBUATAN SKRIPSI 

“PENGARUH PENYULUHAN MEDIA FILM ANIMASI TERHADAP 

SIKAP ANAK DALAM PEMILIHAN JAJANAN” 

 

No Kegiatan Sep Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mei Juni Juli Ags Sept Okt 

1. Mengumpulkan 

FUD 
              

2. Penyusuanan 

Konsul 

Proposal 

              

3. Ujian Proposal               

4. Penyusunan 

Skripsi 
              

5. Ujian Skripsi               

6 Yudisium               

7 Pendaftaran 

Wisuda 
              

8 Wisuda               
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Lampiran 14 

Lembar Konsultasi 
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