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LAMPIRAN-LAMPIRAN 
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LAMPIRAN 1 

KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN 
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Kisi-kisi Intensitas Menonton Youtube 

 

Variabel Indikator Positif (+) Negatif (-) Jumlah 

butir 

Intensitas 

menonton 

youtube 

Durasi  1, 2 3, 4 4 

Frekuensi 5, 6 7, 8, 9 5 

Manfaat 

Youtube 

10, 12, 14, 

15 

11, 13 6 

Jumlah  8 7 15 

 

Kisi-kisi Intensitas Menonton Youtube 

No  Indikator No butir Jumlah 

butir 

1.  Durasi menonton 1, 2, 3, 4, 

5, 6 

5 

2. Frekuensi menonton 7, 8, 9, 10, 

11 

5 

4. Memberikan contoh-contoh 

perilaku sosial yang baik/ pro-

sosial 

12, 13, 14 5 

Jumlah 15 15 
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Kisi–kisi Perkembangan Sosial Emosional Anak 

 

Variabel Indikator Positif (+) Negatif (-) Jumlah 

butir 

Perkemba

nngan 

social 

emosional 

anak 

Kesadaran diri 1, 3, 5 2, 4 5 

Rasa tanggung 

jawab 

6, 8, 10, 

12, 13,  

7, 9, 11, 

14 

9 

Perilaku sosial 15, 17, 19, 

21,23, 25 

16, 18, 20, 

22,24 

11 

Jumlah  14 11 25 

 

 

Kisi-kisi Perkembangan Sosial Emosional Anak 

No  Indikator No butir Jumlah 

butir 

1.  Memperlihatkan kemampuan diri 

untuk menyesuaikan dengan 

situasi. 

1,2 2 

2. Memperlihatkan kehati-hatian 

kepada orang yang belum dikenal. 

3, 4, 5 3 

3. Tahu akan haknya 6, 7 2 

4. Mentaati peraturan 8, 9 2 

5. Mengatur diri sendiri 10, 11 2 

6. Bertanggung jawab atas 

perilakunya untuk kebaikan 

sendiri 

12, 13, 14 3 

7. Bermain dengan teman sebaya 15, 16 2 

8. Berbagi dengan orang lain 17, 18 2 

9. Mengekspresikan emosi sesuai 

dengan kondisi yang ada 

18, 20, 21, 

22 

4 

9. Mengenal tata karma dan sopan 

santun sesuai dengan nilai sosial 

budaya 

23, 24, 25 3 

Jumlah 25 25 
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LAMPIRAN 2 

KUESIONER PENELITIAN 
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KUESIONER INTENSITAS MENONTON YOUTUBE  

(Sebelum Uji Coba) 

Cara pengisiannya dengan memberikan tanda check list (√) pada salah satu 

kolom yang telah disediakan, yaitu kolom Sering sekali (SS), Sering (S), Kadang-

kadang (Kk), dan Tidak pernah (Tp). 

No  Pernyataan SS S KK TP 

1. Anak menonton youtube selama 30-60 menit setiap 

hari 

    

2. Anak menonton youtube selama 1 jam setiap hari     

3. Anak menonton youtube lebih dari 3 jam setiap hari     

4. Anak menonton youtube saat belajar     

5. Anak selalu menonton youtube setiap hari     

6. Anak menonton youtube kurang dari 30 menit setiap 

hari 

    

7. Anak menonton youtube 1-2 jam selama satu minggu 

berturut-turut 

    

8. Anak menonton youtube lebih dari 2 jam selama satu 

minggu berturut-turut 

    

9. Anak menonton youtube lebih dari 4 kali dalam satu 

minggu 

    

10. Anak menonton youtube saat libur sekolah     

11. Anak menonton youtube selama 2 jam setiap harinya     

12. Youtube menyajikan konten pendidikan kepada anak     

13. Youtube hanya menyajikan konten hiburan bagi anak     

14. Youtube memberikan contoh sikap pengertian kepada 

anak 

    

15. Youtube memberikan contoh perilaku sopan terhadap 

orang lain 
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KUESIONER PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK USIA 5-6 

TAHUN  

(Sebelum Uji Coba) 

Cara pengisiannya dengan memberikan tanda check list (√) pada salah satu 

kolom yang telah disediakan, yaitu kolom sering sekali (SS), Sering (S), kadang-

kadang (KK), dan Tidak pernah (TP). 

No Pernyataan SS S KK TP 

1. Anak saya mudah beradaptasi dengan 

lingkungan baru 

    

2. Anak saya malu kepada orang yang baru dikenal     

3. Anak saya berani maju di depan kelas     

4. Anak saya menangis saat ditinggal     

5. Anak saya mudah berteman dengan teman baru     

6. Anak saya belajar dengan rajin     

7. Anak saya datang ke sekolah tidak tepat waktu     

8. Anak saya membuang sampah pada tempatnya     

9. Anak saya memakai sepatu sendiri     

10. Anak saya tidak pernah mengembalikan mainan 

yang dipinjamnya 

    

11. . Anak saya mau makan jika disuapi     

12. Anak saya merapikan mainan ketempat semula 

setelah selesai bermain 

    

13. Anak saya menaruh sepatu, baju, dan tas sekolah 

pada tempatnya 

    

14. Anak saya suka lupa waktu saat bermain     

15.  Anak saya disiplin waktu ketika bermain     

16.  Anak saya suka cari perhatian kepada teman     

17. Anak saya suka bermain dengan teman sebaya     
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18. Anak saya tidak mau berbagi mainan kepada 

orang lain 

    

19. Anak saya suka bekerja sama dengan temannya     

20. . Anak suka menang sendiri saat bermain     

21. Anak saya suka memuji hasil karya milik 

temannya 

    

22. Anak saya suka bicara dengan nada tinggi 

kepada temannya 

    

23. Anak saya suka membantu teman yang sedang 

kesulitan 

    

24. Anak saya menangis saat tidak bisa 

menyelesaikan tugas 

    

25. Anak saya selalu mengucapkan salam ketika 

berangkat dan pulang sekolah 
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KUESIONER INTENSITAS MENONTON YOUTUBE  

(Sesudah Uji Coba) 

Cara pengisiannya dengan memberikan tanda check list (√) pada salah satu 

kolom yang telah disediakan, yaitu kolom Sering sekali (SS), Sering (S), Kadang-

kadang (Kk), dan Tidak pernah (Tp). 

No  Pernyataan SS S KK TP 

1. Anak menonton youtube lebih dari 3 jam setiap hari     

2. Anak menonton youtube saat belajar     

3. Anak menonton youtube 1-2 jam selama satu minggu 

berturut-turut 

    

4. Anak menonton youtube lebih dari 2 jam selama satu 

minggu berturut-turut 

    

5. Anak menonton youtube selama 2 jam setiap harinya     

6. Youtube menyajikan konten pendidikan kepada anak     
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KUESIONER PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK USIA 5-6 

TAHUN  

(Sesudah Uji Coba) 

Cara pengisiannya dengan memberikan tanda check list (√) pada salah satu 

kolom yang telah disediakan, yaitu kolom sering sekali (SS), Sering (S), kadang-

kadang (KK), dan Tidak pernah (TP). 

No Pernyataan SS S KK TP 

1. Anak saya menangis saat ditinggal     

2. Anak saya datang ke sekolah tidak tepat waktu     

3. Anak saya membuang sampah pada tempatnya     

4. Anak saya memakai sepatu sendiri     

5. Anak saya tidak pernah mengembalikan mainan 

yang dipinjamnya 

    

6. Anak saya mau makan jika disuapi     

7. Anak saya suka lupa waktu saat bermain     

8. Anak saya tidak mau berbagi mainan kepada 

orang lain 

    

9. Anak suka menang sendiri saat bermain     

10. Anak saya suka bicara dengan nada tinggi 

kepada temannya 

    

11. Anak saya menangis saat tidak bisa 

menyelesaikan tugas 
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LAMPIRAN 3 

SURAT VALIDASI INSTRUMEN 
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SURAT VALIDASI PERTAMA 
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SURAT VALIDASI KEDUA 
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SURAT KEPUTUSAN VALIDASI 
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LAMPIRAN 4 

TABULASI DATA PENELITIAN 
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TABULASI DATA VALIDASI INSTRUMEN  

INTENSITAS MENONTON YOUTUBE  

PRODUCT MOMENT 
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TABULASI DATA VALIDASI INSTRUMEN  

PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK USIA 5-6 TAHUN 

PRODUCT MOMENT 
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TABULASI DATA RELIABILITAS  

INSTRUMEN INTENSITAS MENONTON YOUTUBE 
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TABULASI DATA RELIABILITAS  

INSTRUMEN PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL 

 ANAK USIA 5-6 TAHUN 
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TABULASI DATA HIPOTESIS PENELITIAN 
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LAMPIRAN 5 

HASIL UJI STATISTIK 
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HASIL UJI PRODUCT MOMENT 

INSTRUMEN INTENSITAS MENONTON YOUTUBE 
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HASIL UJI PRODUCT MOMENT  

INSTRUMEN SOSIAL EMOSIONAL ANAK USIA 5-6 TAHUN 
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HASIL UJI RELIABILITAS INSTRUMEN  

INTENSITAS MENONTON YOUTUBE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.769 7 
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HASIL UJI RELIABILITAS INSTRUMEN  

PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK USIA 5-6 TAHUN 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.755 12 
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HASIL UJI HIPOTESIS KORELASI  

SPEARMAN RHO 

 

 

 

 

 

Correlations 

 X Y 

Spearman's rho X Correlation Coefficient 1.000 .665** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 46 46 

Y Correlation Coefficient .665** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 46 46 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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LAMPIRAN 6 

SURAT KETERANGAN PENELITIAN 
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