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ABSTRAK 

Ego Wahyu Pamilih, 2019. Upaya Pemerintah Desa dalam Pemberdayaan 

Masyarakat Lansia di Desa Sukoharjo Kecamatan Pacitan Kabupaten 

Pacitan. Skripsi Program Studi Pendidikan Pancasila dan 

Kewarganegaraan, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo.  

Pembimbing I: Ardhana Januar Mahardhani, S.AP, M.KP  

Pembimbing II: Hadi Cahyono, M.Pd 

 

 Upaya merupakan segala sesuatu yang bersifat mengusahakan terhadap 

sesuatu hal supaya dapat lebih berdaya guna dan berhasil guna sesuai dengan 

maksud, tujuan dan fungsi serta manfaat suatu hal tersebut dilaksanakan. 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan dan mengetahui 

bagaimana upaya pemerintah desa dalam pemberdayaan masyarakat lansia di 

Desa Sukoharjo Kecamatan Pacitan Kabupaten Pacitan. 

 Penelitian ini menggunakan metode kualitatif yang dilakukan di Desa 

Sukoharjo Kecamatan Pacitan Kabupaten Pacitan. Teknik pengumpulan data 

menggunakan metode wawancara, observasi dan dokumentasi, dimana subyek 

penelitiannya adalah Kepala Desa, Kepala Seksi Kesejahteraan Masyarakat dan 

Masyarakat Lansia di Desa Sukoharjo Kecamatan Pacitan Kabupaten Pacitan. 

Obyek penelitian ini adalah pemerintah desa dan pemberdayaan masyarakat lansia 

Desa Sukoharjo Kecamatan Pacitan Kabupaten Pacitan. 

 Adapun hasil penelitian yang telah dilakukan di Desa Sukoharjo 

Kecammatan Pacitan Kabupaten Pacitan adalah upaya pemerintah desa dalam 

pemberdayaan masyarakat lansia yang dilakukan pemerintah desa yaitu: 

 1) Pemberdayaan ekonomi Usaha Ekonomi Produktif melalui usaha produksi 

krupuk tradisional, budidaya ikan lele, dan ternak ayam kampung, 

2) Pemberdayaan keshatan lansia yang meliputi pemeriksaan kesehatan gratis, 

yang meliputi pemeriksaan tensi darah, kadar kolesterol, asam urat, pemberian 

vitamin  dan penyuluhan kesehatan bagi masyarakat lansia, 

 3) Kajian agama untuk masyarakat lansia setiap dua bulan sekali 
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ABSTRACT 

Ego Wahyu Pamilih, 2019. Village Government's Efforts in Empowering Elderly 

Communities in Sukoharjo Village, Pacitan District, Pacitan Regency.Thesis 

Pancasila and Citizenship Education Study Program, Teacher Training and 

Education Faculty, Muhammadiyah University, Ponorogo. 

Advisor I: Ardhana Januar Mahardhani, S.AP, M.KP 

Advisor II: Hadi Cahyono, M.Pd 

 

Efforts are all things that are endeavoring towards something so that it can be 

more efficient and effective in accordance with the intent, purpose and function 

as well as the benefits of a thing implemented. 

The purpose of this study is to describe and find out how the efforts of the village 

government in empowering the elderly community in Sukoharjo Village, 

Pacitan District, Pacitan Regency. 

This study used a qualitative method conducted in Sukoharjo Village, Pacitan 

District, Pacitan Regency. Data collection techniques used interview, 

observation and documentation, where the research subjects were the Village 

Head, Section Head of Community Welfare and the Elderly Community in 

Sukoharjo Village, Pacitan District, Pacitan Regency. The object of this 

research is the village government and the empowerment of the elderly 

community in Sukoharjo Village, Pacitan District, Pacitan Regency. 

The results of research that has been carried out in Sukoharjo Village, Pacitan 

Sub-District, Pacitan Regency, is the efforts of the village government in 

empowering the elderly by the village government, namely: 

 1) Economic Empowerment of Productive Economy Business through traditional 

cracker production, catfish farming, and native chicken farming, 

2) Empowerment of elderly health which includes a free health check, which 

includes checking blood pressure, cholesterol levels, uric acid, providing 

vitamins and health education for the elderly community, 

 3) Religious studies for the elderly every two months 

 

Keywords: Efforts, Empowerment, Elderly 
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MOTTO 

HIDUP HARUS MEMILIKI ARAH DAN TUJUAN YANG JELAS 

MELAKUKAN YANG TERBAIK DAN BERNILAI GUNA 

KEJAR DENGAN SUNGGUH-SUNGGUH APA YANG TELAH MENJADI 

IMPIANMU 

BUAT MEREKA YANG ADA DISEKELILING MU MENJADI BANGGA 

 

EGO WAHYU PAMILIH 
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 Segal pujibagi Allah SWT yang 

telahmelimpahkankenikmatankepadahambanya, pendidikanmerupakanhal yang 

paling bergunasebagaibekalhidup di masa yang akandatang. 

Perjuanganmenyusunskripsiiniakanmenjadikenangandidalammemorisayabahwaap

a yang sudahdicat-citakanharusbenar-benardiperjuangkan. Rasa 

syukurselalusayapenjatkankepada Allah 

SWT.Doadanharapanbesarselalutersiratdalamsetiapdoaku agar kelaksetelah proses 

pendidikan S1 iniselesaisayadapatmebanggakankedua orang tuasayakhususnya. 

Semogaapa yang sayacita-citakandapatdidengardandikabulkanoleh Allah SWT. 

Semoga Allah SWT selalumelimpahkankeberkahanuntukku, keluargaku, dan 

orang-orang yang sayasayangi. 

Kupersembahkankaryainiuntuk: 

 AyahandatercintaYitnodanIbundatercintaSularsihatassemuadoadandukun

gan yang takhentiterucap 

 KakakkutercintaAyutPrasiliadanKakakIparSeptianEkoPrabowoatassemua

dukunganbelajarkuselamaini 

 BapakArdhanaJanuarMahardhani, S.AP, M.KP danBapakHadiCahyono, 

M.Pd yang 

telahmembimbingsayadengansabarsehinggatugasakhirinidapatterselesaika

ndenganbaik 

 Sahabat-sahabatseperjuangan di 

almamaterkuUniversitasMuhammadiyahPonorogo, khususnya Program 

StudiPendidikanPancasiladanKewarganegaraanangkatan 2015 ( Fredy, 

Argo, Satria, Dimas, Hanif,  Bayu, Safi, Rudi, Afif,  Lilik, Retno, Nia, 

Fety,Aini, Fitri, April, Ayu, Ilaina, Yunia.) 

 Semuakeluarga, sahabatdansaudarakusemuanyaatassemuadukungannya 
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KATA PENGANTAR 

 Segalapujihanyakepada Allah SWT ataslimpahanrahmat, nikmat, 

danhidayahnya yang tidakterhingga, 

sehinggadapatmenyelesaikanpenulisantugasakhirini.Sholawatsertasalamsemogater

curahkeharibaanRasulullah SAW, keluarganya, sertaparasahabatnya yang 

telahberjuangmembawaumatnyakejalan yang benar. 

 SkripsiinidisusunsebagaisalahsatusyaratuntukmemperolehGelar Strata 

Satu (S-1) KependidikanpadaFakultasKeguruandanIlmuPendidikan Program 

StudiPendidikanPancasiladanKewarganegaraan yang berjudul “UPAYA 

PEMERINTAH DESA DALAM PEMBERDAYAAN MASYARAKAT LANSIA 

DI DESA SUKOHARJO KECAMATAN PACITAN KABUPATEN PACITAN”  

 Penulismenyadarisepenuhnyabahwatanpadukungandarisemuapihakskripsii

nitidakakanselesai. Untukitupenulismengucapkanterimakasih yang sebesar-

besarnyakepadaseluruhpihak yang telahmembantudengansepenuhhati, baikberupa 

ide, semnagatdandoa, 

bantuanmoriilmaupunmateriilsehinggaskripsiinidapatdiselesaikan. 

Tidaklupapenelitimengucapkanterimakasih yang sebesar-besarnyakepada 

1. Bapak Dr. Sulton, M.Siselaku rector UniversitasMuhammadiyahPonorogo 

yang 

telahmemberikanijindanmenerimasyasebagaimahasiswaUniversitasMuha

mmadiyahPonorogo 

2. Bapak Drs. Jumadi, 

M.PdselakuDekanFakultasKeguruandanIlmuPendidikan yang 

telahmembantudalamkelancaran proses pelaksanaanpendidikan di 

FakultasKeguruandanIlmuPendidikan 

3. BapakHadiCahyono, 

M.PdselakuKaprodiPendidikanPancasiladanKewarganegaraanUniversitas

MuhammadiyahPonorogo 
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4. BapakArdhanaJanuarMahardhani, S.AP, M.KP danBapakHadiCahyono, 

M.PdselakuDosenPembimbing yang telahmemberikansegenapwaktu, 

motivasidanbimbingannya 

5. Bapak Drs. 

MuhAnamselakuKapalaDesaSukoharjoKecamatanPacitanKabupatenPacita

nbesertaseluruhstafperangkatdesadanmasyarakatDesaSukoharjo 

6. Keluarga, teman-temankepadasemuapihak yang 

telahmembantupenulisanselamaini yang 

tidakdapatpenulissebutkansatupersatu. Semoga Allah SWT 

melimpahkanrahmatsertakarunia-Nyakepadasemuapihak yang 

telahmembantupenulisandengantulusikhlasdalammenyelesaikanpendidikan

ini. Aminn 

Penulismenyadaridalampenulisanskripsiiniterdapatberbagaikekurangandan

keterbatasan, untukitupenulismengharapkandariberbagaipihak agar 

dapatmemberikanmasukandan saran-saran yang sifatnyamembangun demi 

kebaikantulisanini. 

      Ponorogo, 08 Agustus 2019 

      Penulis 

 

 

 

      Ego WahyuPamilih 
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