
 

88 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Abdul Basith Muhammad as-Sayyid, Pola Makan  Rasullah, terj Abdul Ghoffar 

M. Iqbal Haetami, Jakarta: Almahira, 2006 

Aghnaita,”Perkembangan fisik-Motorik anak 4-5 tahun pada Permendikbud 

no.137 tahun 2014(kajian konsep perkembngan anak)”, Jurnal 

Pendidikan Anak, Vol. 3 No: 2, Desember, Yogyakarta: 2014. 

Arif Rohman Mansur, Tmbuh Kembang Anak Usia Prasekolah, Padang: Andalas 

University Press, 2019 

Astri Fajriyah, Yogyakarta: Pustaka Pelajaran, 2013 

Aulina R,Gizi Seimbang dan Makanan Sehat Untuk Anak Usia Dini. (Internet, 

2011, Reterievedfrom: http://staffnew.ony.ac.id/upload/13204seimabang-

anak-usia-dini.pdf. 

Dep.Kes., Profil Kesehatan Jawa Tengah, Dep.Kes. Jateng, 2003. 

Depkes RI, Rencana  Pembangunan Jangka Panjang Bidang Kesehatan 2005-

2025, Jakarta: Depkes RI, 2009. 

Direktorat Pembinaan Sekolah Menengah Kejuruan, 2013 

Ernawati, Hubungan Status Gizi Dengan Pertumbuhan Dan Perkembangan 

Kognitif Anak Usia Prasekolah di SD Langkak Kecamatan Kuala Pesisir 

Kabupaten Ragan Raya, Skripsi: Universitas Teuku Umar Aceh Barat, 

jurusan kesehatan masyarakat, 2013. 

Ertha Cahayaputra, “Hubungan Antara Pola Makan, Status Gizi Dan Tingkat 

Kebugaran Jasmani Siswa Kelas Atas SD Rejosari 3 Semin Gunungkidul”, 

Skripsi: Universitas Negeri Yogyakarta, jurusan Pendidikan Olahraga, 

2016. 

Farida Eka Mei Susanti, “Hubungan Pola Makan Bergizi Denagan 

Perkembangan Motorik Anak Usia Pra Sekolah Di TK Margobhakti Kel 

Sukosari Kec Kartoharjo Kota Madiun”, Sekripsi: Stikes Bhakti Husada 

Mulia Madiun, Keprawatan 2018. 

http://staffnew.ony.ac.id/upload/13204seimabang-anak-usia-dini.pdf
http://staffnew.ony.ac.id/upload/13204seimabang-anak-usia-dini.pdf


 

89 

 

 

Gizi Dan Kesehatan Anak Usia Sekolah Dasar, Jakarta: Seameo Recfon, 

Kemendikbud RI, 2016. 

Habsari IA dkk, Gambaran Status Gizi Siswa SD Negeri 3 Peliatan Kecamatan 

Ubud, Kabupaten Giayar, Denpasar: Fakultas Kedokteran Uni Persitas 

Udayana, 2001. 

Hanifa n, dan Luthfeni, Makanan  yang Sehat,  Bandung, Azka Press, 2006  

Hurlock, E, B, Perkembangan Anak, Jakarta: Airlangga, 2006. 

Insan Agung Nugroho, Jurus Dahsyat Sehat Sepanjang Hayat, Surakarta: Ziyad 

Visi Media. 2011. 

Jakarta: Seameo Recfon, Kemendikbud RI, 2016. 

Judarwanto, Gizi Masyarakat, Jakarta: BPK Gunung Mulia, 2007. 

Kartini, Penggunanan SKDN Sebagi Alat Ukur Setatus Gizi Balita Dalam UPGK 

Tesis, FKM. Uje Jabuta, 2004. 

Luh, Ade, Ari, Wiradnyani, dkk, Gizi Dan Kesehatan Anak Usia Sekolah Dasar, 

Jakarta: Seameo Recfon, Kemendikbud RI, 2016 

Luh, Ade, Ari, Wiradnyani, dkk, Gizi Dan Kesehatan Anak Usia Sekolah Dasar, . 

Michael E.J. Lean, Ilmu Pangan, Gizi, dan Kesehatan terj.  Nata Nilamsari  

Moeslichatoen, Metode Pengajaran TK, Rineka Cipta: Jakarta, 2004. 

Ms Sumantri, Pengembangan Ketrampilan Motorik Anak Usia Dini. Jakarta: 

Dinas Pendidikan, 2005. 

Mudjajanto, dkk, Membuat Aneka Roti, Jakarta: Penebar Swadaya, 2004. 

Nurjan, Syarifan  Perkembangan Peserta Didik Perspektif Islam, Yogyakarta: 

Penerbit Titah Surga 2019 

Pertiwi, Putri Solehana. "Pengaruh Pola Makan Tidak Seimbang Dan Kurangnya 

Aktivitas Fisik Menyebabkan Terjadinya Diabetes Mellitus." (2019).  

Progran Indonesia Sehat untuk Mengatasi Masalah Kesehatan, Kementerian 

Kesehatan Repoblik Indinesia: Jakarta, 2018 

Rantri Miharti, Ilmu Gizi, Jakarta: Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan  

Retno Indayati, Psikologi Pendidikan, Tulungagunng:  IAIN Tulungagung Press, 

2017. 

Retno Widyaningrum, Statistika: Edisi Revisi Yogyakarta: Pustaka Felicha, 2011. 



 

 

Riduwan, Metode dan Teknik Menysusun Proposal Penelitian. Bandung: 

Alfabeta, 2010. 

Santuso, Perkemanagan Dan Pertumbuhan Anak, Jakarta: Bumi Aksara 2009. 

Savira Elistya Andani, Hubungan Pola Asuh Wanita Karir Terhadap Tumbuh 

Kembang Motorik Pada Anak Usia 3-5 Tahun Di Kelurahan Purbayan 

Sukoharjo, Skripsi: Universitas Muhammadiyah Surakarta), jurusan Ilmu 

Kesehatan, 2017. 

Seri Ayah Bunda, Dari A Sampai Z Tentang Perkembangan Anak, Jakarta: Gaya 

Favorit Press, 2002 

Seri Ayah Bunda, Dari A Sampai Z Tentang Perkembangan Anak, Jakarta: Gaya 

Favorit Press, 2002. 

So Dirjen Bin Kesmas Dep kes RI 1997ekerman, Berbagai Cara Pendidikan Gizi, 

Jakarta: Bumi Aksara, 2000. 

Soekirman, Berbagai Cara Pendidikan Gizi, Jakarta: Bumi Aksara, 2000) 

Suci, Anzarkusuma Indah, dkk.,” Setatus Gizi Berdasarkan Pola Makan Anak 

Sekolah Dasar Di Kecamatan Rajeg Tangrang”, Indonesian Jurnal Of 

Human Nutrition, Vol. I No:, Desember, Jakarta: 2014. 

Sugiyono, Metode penelitian pendidikan: pendekatan kuantitatif, kualitatif, dan R 

& D, Bandung: CV. Alfabeta, 2006. 

Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan: Pendidikan Kuantitatif, Kualitatif dan 

R&D, Bandung: Alfabeta, 2006. 

Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian, Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: PT 

Asdi Mahastya, 2006. 

Sujiono dkk, Metode Pengembangan Fisik Universitas Terbuka: Tangerang 

Selatan 2014. 

Supariasa, Penilaian Setatus Gizi, Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran 2005. 

Supariasa, Penilaian Status Gizi, Jakarta: Buku Kedokteran, 2001.Ernawati, 

“Hubungan Status Gizi Dengan Pertumbuhan Dan Perkembangan 

Kognitif Anak Usia Prasekolah Di Desa Langkak Kecamatan Kuala 

Pesisir Kabupaten Nagan Raya”, Aceh Barat: Skripsi Tidak Diterbitkan, 

2013. 



 

91 

 

 

Suprapti Nilai Gizi Pada Tumbuh Kembang Anak, Jakarta:  EGC 2004 

Widyasari, Nina. "Hubungan Karakteristik Responden Dengan Risiko Diabetes 

Melitus dan Dislipidemia Kelurahan Tanah Kalikedinding." Jurnal 

Berkala Epidemiologi 5.1, April,  Surabaya: Dinas Kesehatan Profinsi 

Jawa Timur, 2017. 

Wulansari Dessy Andhita, Penelitian Pendidikan : Suatu Pendekatan Praktik 

dengan Menggunakan SPSS  Ponorogo : Stain Po Press, 2012. 

www. Depkes. go. Id 

Yus, Anita. Penilaian Perkembangan Belajar Anak Taman Kanak-kanak. Jakarta: 

Kencana, 2011. 

 

 

 

 

 

 

 


