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ABSTRAK 

STUDI LITERATUR : ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN 

DEWASA PENDERITA STROKE NON HEMORAGIK DENGAN 

MASALAH KEPERAWATAN GANGGUAN KOMUNIKASI VERBAL 

Oleh: 

ADELIA NUR ANGGRAINI 

NIM: 17613003 

Stroke merupakan gangguan fungsi otak yang timbul secara mendadak, 

yang disebabkan oleh terjadinya gangguan peredaran darah otak. Dimana akibat 

iskemia tersebut dapat menyebabkan masalah hambatan komunikasi verbal pada 

pasien stroke non hemoragik yang seringkali dijumpai yang dapat menimbulkan 

isolasi diri dan frustasi. Pasien stroke non hemoragik dengan gangguan 

komunikasi verbal dapat diberikan terapi AIUEO untuk tetap menjaga cara 

berkomunikasi dan berbahasa yang baik.  

Metode dalam penelitian ini adalah studi literatur dengan menggunakan 

beberapa data sekunder hasil dari penelitian dahulu. Hasil penelitian studi literatur 

merujuk pada terapi AIUEO dengan salah satu pilihan intervensi yang sangat 

mendekati dalam masalah keperawatan gangguan komunikasi verbal pada pasien 

stroke non hemoragik. Adanya pengaruh terapi AIUEO terhadap kemampuan 

bicara pasien stroke non hemoragik yang mengalami gangguan bahasa dan 

berkomunikasi sehingga proses penyembuhan gangguan komunikasi verbal lebih 

cepat. Tingkat keberhasilan latihan terapi AIUEO dalam mengatasi gangguan 

komunikasi verbal pada pasien stroke non hemoragik bergantung terhadap cara 

klien dalam melakukan latihan terapi AIUEO dan program latihan secara rutin. 

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan hasil akhir bahwa mengajarkan 

latihan terapi AIUEO dapat meningkatkan komunikasi pasien dan dapat 

membantu pasien dalam melakukan aktivitas sehari-hari pada pasien stroke non 

hemoragik untuk mengatasi masalah gangguan komunikasi verbal. 

 

Kata kunci: stroke, hambatan komunikasi verbal, terapi AIUEO.  
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ABSTRACT 

LITERATURE STUDY : NURSING CARE IN ADULT PATIENTS WITH 

NON-HEMORRAGIC STROKE WITH NURSING PROBLEMS 

BARRIERS TO VERBAL COMMUNICATION 

By: 

ADELIA NUR ANGGRAINI 

NIM 17613003 

 Stroke is a brain function disorder that occurs suddenly, which is caused 
by a disturbance in brain blood circulation. Where the result of ischemia can cause 
problems with verbal communication barriers in non-hemorrhagic stroke patients 

which are often encountered which can lead to self-isolation and frustration. Non-
hemorrhagic stroke patients with verbal communication disorders can be given 
AIUEO therapy to maintain good communication and language methods. 
 The method in this research is literature study using some secondary 

data from previous research. The results of research in literature studies refer to 
AIUEO therapy with one of the most close intervention options in nursing 
problems with verbal communication disorders in non-hemorrhagic stroke 
patients. The effect of AIUEO therapy on the speech ability of non-hemorrhagic 

stroke patients who experience language and communication disorders so that the 
healing process of verbal communication disorders is faster. The success rate of 
AIUEO therapy exercises in overcoming verbal communication disorders in non-
hemorrhagic stroke patients depends on the client's way of doing AIUEO therapy 

exercises and routine exercise programs. 
 Based on the research results, the final results show that teaching 
AIUEO therapy exercises can improve patient communication and can help 
patients carry out daily activities for non-hemorrhagic stroke patients to overcome 

problems with verbal communication disorders. 
 

Keywords  : stroke, verbal communication barriers, AIUEO Therapy 
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