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ABSTRAK

Perilaku Ibu Dalam Mengikuti Kelas Ibu Hamil
Di Kecamatan Siman Kabupaten Ponorogo

Oleh : Nur Rohmiati
Tahun 2014

Dalam meningkatan derajat kesehatan ibu dan anak serta mengurangi kematian
bayi dan ibu, dinas kesehatan mengadakan kegiatan rutin pada ibu hamil yaitu
program kelas ibu hamil. Kelas ibu hamil merupakan sarana untuk belajar
bersama tentang kesehatan bagi ibu hamil. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui perilaku ibu dalalm mengikuti kelas ibu hamil. Penelitian ini
menggunakan desain deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu
hamil di Kecamatan Siman Kabupaten Ponorogo pada tahun 2014 sejumlah 174
ibu hamil dengan besar sampel sejumlah 34 responden. Tekhnik sampling
menggunakan purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner.
Teknik analisa data menggunakan coding, scoring, tabulating. Hasil penelitian
terhadap 34 responden sebagian besar (61,8%) atau sebanyak 21 responden
mempunyai perilaku positif, hampir setengahnya (38,2%) atau sebanyak 13
responden mempunyai perilaku negatif tentang perilaku ibu dalam mengikuti
kelas ibu hamil. Hasil penelitian didapatkan perilaku ibu hamil adalah positif.
Diharapkan kepada petugas kesehatan untuk mengembangkan pelaksanaan Kelas
Ibu Hamil, dan memotivasi keluarga ibu hamil untuk berpartisipasi dalam
pemanfaatan Kelas Ibu Hamil.

Kata Kunci : Perilaku, Ibu Hamil, Kelas Ibu Hamil
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ABSTRACT

Behavior of Women In Attending Pregnant Class
in Sub District of Siman Ponorogo

By: Nur Rohmiati
2014

Improving the health of mothers and children and to reduce infant and maternal
mortality, the health department established a program routine class of pregnant
women. Class of pregnant women is a means to learn together about the health of
pregnant women. The purpose of the research is to determine the behavior of
women in attending pregnant women class. This research used a descriptive
design. The population in this research were all pregnant women who follow
pregnant women class Sub District of Siman Ponorogo 2014 a number of 174
pregnant women with a large sample is the number of 34 respondents. Sampling
technique used purposive sampling. Collecting data using a questionnaire. Data
analysis used coding, scoring, tabulating. In the results of a research of 34
respondents the majority (61.8%) or as many as 21 respondents have positive
behavior, a small portion (38.2%) or as many as 13 respondents had negative
behavior on the behavior of pregnant women in attending classes for pregnant
women. The results obtained the behavior of pregnant women is a positive. It is
expected that health workers to develop implementation pregnant women Class,
and motivation to the family pregnant women to participate in pregnant women
Class utilization.

Keywords: Behavior, pregnant women, pregnant women Classes.
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