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NIM 16612846 

  

Demam Thypoid adalah penyakit infeksi sistemik bersifat akut yang 

disebabkan oleh salmonella thypi. Demam thypoid ditandai dengan panas 

berkepanjangan yang diikuti dengan bacteremia dan invasi bakteri salmonella thypi 

sekaligus multipikasi ke dalam sel fagosit mononuclear dari hati, limfa, kelenjar 

limfe usus dan peyer’s patch. Tujuan dari studi literatur ini adalah untuk 

menganalisis intervensi asuhan keperawatan dewasa pada penderita thypoid dengan 

masalah keperawatan hipertermi. 

Metode yang digunakan adalah studi literature pada tiga artikel penelitian 

terdahulu tentang thypoid dengan masalah keparawatan hipertermi. Hasil penelitian 

studi literature ini mengenai keefektifan penerapan teknik non farmakologi 

kompres hangat sebagai salah satu intervensi untuk mengatasi hipertermi pada 

penderita thypoid ketika sebelum dilakukan dan sesudah dilakukan kompres hangat 

menunjukan adanya perubahan yang signifikan. Disamping penggunaan kolaborasi 

farmakoterapi untuk menurukan suhu tubuh, penatalaksanaan non farmakologi 

dengan kompres hangat terbukti efektif untuk menurunkan suhu tubuh. 

Studi literatur ini diharapkan mampu memberikan motivasi dan 

pengetahuan dalam upaya penerapan penatalaksanaan non farmakologi disamping 

pemberian farmakoterapi guna penurunan suhu tubuh pasien thypoid dengan 

mengajarkan klien teknik kompres hangat, disamping itu kompres hangat tidak 

akan menimbulkan efek samping pada tubuh klien. 

 

Kata Kunci :Hipertermi, Thypoid, dan Non Farmakologi 
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ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN DEWASA PADA PENDERITA THYPOID 

DENGAN MASALAH KEPERAWATAN HIPERTERMI 

Oleh : 

Azhittama Bastenjar 

NIM 16612846 

Typhoid fever is an acute systemic infectious disease caused by salmonella 

thypi. Typhoid fever is characterized by prolonged fever followed by bacteremia 

and salmonella typhoid invasion as well as multiplication into mononuclear 

phagocytes from the liver, lymph, intestinal lymph nodes and peyer's patch. The 

aim of this literature study is to analyze adult nursing care interventions in typhoid 

patients with hyperthermic nursing problems. 

The method used is a literature study on three previous research articles on 

typhoid with hyperthermic nursing problems. The results of this literature study 

research regarding the effectiveness of the application of non-pharmacological 

warm compresses as an intervention to treat hyperthermia in typhoid patients before 

and after warm compresses show significant changes. In addition to the 

collaborative use of pharmacotherapy to lower body temperature, non-

pharmacological management with warm compresses has been shown to be 

effective in lowering body temperature. 

This literature study is expected to be able to provide motivation and 

knowledge in an effort to implement non-pharmacological management in addition 

to providing pharmacotherapy to reduce the body temperature of typhoid patients 

by teaching clients warm compress techniques, besides that warm compresses will 

not cause side effects on the client's body. 

Keywords : Hipertermi, Thypoid, dan Asuhan Keperawatan 
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